
 

 

 

 

 

 

 

AREA DE FORMACIÓN EMERGENCIAS 

MANEJO DE LA VÍA AÉREA DIFÍCIL EXTRAHOSPITALARIA 

 

INTRODUCCIÓN 

El abordaje sobre la vía aérea difícil es un reto que precisa de unas habilidades que requieren 

entrenamiento, conocimientos y habilidades, pues de ello depende en la mayoría de las 

ocasiones la supervivencia y el pronóstico. En el ámbito extrahospitalario, se convierte en un 

abordaje más complejo y difícil por la definición del mismo entorno donde se realizará esta 

técnica de emergencia. Además de conocer posiciones, maniobras y técnicas de la intubación 

orotraqueal, existen en la actualidad materiales alternativos y dispositivos de ayuda para el 

correcto aislamiento y permeabilización de la vía aérea.  

 

Este curso se centra en el abordaje por parte del alumno de aspectos básicos de la vía aérea, le 

entrena para la ventilación manual, así como identificación de sus dificultades y cómo 

resolverlas. A su vez es un curso donde se revisarán los conocimientos sobre dispositivos 

supraglóticos y su indicación. 

 

El alumno entrenará la técnica de intubación en el contexto de vía aérea difícil, así como las 

alternativas que tenemos disponibles en nuestros equipos móviles y centros de atención de 

urgencias. Además, tendrá una visión general de los fármacos más frecuentemente usados para 

la analgesia, sedación y relajación para la realización de inducción de secuencia rápida en el 

ámbito extrahospitalario. Todo ello, incluyendo entrenar el manejo y elección para la realización 

de una correcta oxigenación y ventilación manual, lo que hará estar más preparado al 

profesional ante la necesidad de una actuación urgente en este sentido. 

 

Por tanto, aprender y entrenar en dichas técnicas y toma rápida de decisiones, 

independientemente de la especialidad del profesional, aumentará la capacitación en el manejo 

de la vía aérea difícil en el ámbito extrahospitalario. 

 

 

 

  



 

 

OBJETIVOS GENERALES 

1. Favorecer el desarrollo de la formación médica continuada. 

2. Facilitar el acceso a la formación presencial. 

3. Aumentar la formación de los profesionales sanitarios que atienden pacientes en 

situaciones potencialmente emergentes. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 

1. Adquirir los conocimientos y habilidades acerca del control seguro de la vía aérea en 

entorno difícil, enfocado en el ámbito extrahospitalario donde los recursos son más 

reducidos y las situaciones más emergentes. 

2. Identificar el material adecuado para la realización de una correcta y segura oxigenación y 

también ventilación manual de los pacientes. 

3. Adquirir habilidades en el procedimiento de aislamiento de vía aérea difícil, así como 

reconocer y aprender a utilizar las alternativas a la laringoscopia directa simple. 

4. Aprender a manejar los fármacos más seguros en indicados en los diferentes entornos 

extrahospitalarios de paciente con vía aérea difícil. 

5. Adquirir conocimientos y práctica sobre el abordaje quirúrgico de emergencia en la vía 

aérea difícil. 

 

DOCENTES 

M.ª Nieves Parias Ángel. Médico especialista en Medicina Intensiva. Médico del CES 061 SP 

de Córdoba. Instructora SVA y PHTLS. Vocal provincial de Córdoba de la comisión del 

Proceso Asistencial Trauma Grave y Presidenta de la Comisión de PCR del CES 061. 

 

Manuel A. de la Cal Ramírez. Director del curso. Médico especialista en Medicina Familiar y 

Comunitaria. Coordinador asistencial en funciones del CES 061 SP de Córdoba y de Procesos 

Asistenciales. Instructor en SVA.  

 

Pedro Jiménez Cabrero. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Amplia experiencia 

en urgencias hospitalarias y extrahospitalarias. Instructor en SVA.  

 

PROGRAMA DEL CURSO 

CLASE TEORICA 

Concepto de Vía Aérea Difícil.  

Escalas de valoración.  

Técnicas y fármacos empleados.  

TALLER 1: Permeabilización de vía aérea. Oxigenoterapia. Ventilación manual. 



 

 

Métodos de alto y bajo flujo: Gafas nasales, reservorio, mascarilla VMK. Manejo de suministro 

de oxígeno. Cálculo de demandas de oxígeno. 

Maniobras manuales de permeabilización. COFA.  

Ventilación manual con bolsa autohinchable. 

TALLER 2: Alternativas al aislamiento de la vía aérea. 

Dispositivos supraglóticos. Indicaciones. Técnica. Mascarilla laríngea: iGel. 

Técnica S.A.L.A.D de aspiración de secreciones. 

Caso clínico. 

TALLER 3: Aislamiento de vía aérea. Técnica y fármacos en VAD. 

Laringoscopía directa asistida con FROVA. Video-laringoscopía estándar y McGrath. 

Abordaje quirúrgico de emergencias. 

  

METODOLOGÍA 

Curso eminentemente práctico, en formato talleres, enfocados a la participación de los 

asistentes, con entrenamiento por parte del alumno para mejorar las habilidades en el manejo de 

la vía aérea. 

 

ACREDITACIÓN 

Solicitada la acreditación por la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía (ACSA). 

 

DIRIGIDO A 

Médicos colegiados 

 

ORGANIZA 

Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Córdoba (Área de Formación Emergencias). 

 

FECHA: 26 de febrero 2025  

HORARIO: 16:00 a 21:00 horas 

LUGAR DE CELEBRACION: Edifico Anexo del Hospital Los Morales, CES-061. 

Córdoba 

 

Nº de PLAZAS: 21 

MATRICULA: Gratuita. 

 

INSCRIPCION: a través de nuestra sede electrónica. 

Para inscribirse pulse aquí o llame al teléfono 957478785 


