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BASES DEL Il CERTAMEN DE LOS PREMIOS
“PUEBLO SALUDABLE” DE LA PROVINCIA

Que otorga el ILTRE. COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE LA PROVINCIA DE
CORDOBA en colaboracién con la EXCMA. DIPUTACION PROVINCIAL DE
CORDOBA

JUSTIFICACION

La salud es un concepto de matices positivos. Es conocida la definicién de la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en la que describe SALUD como el estado
de completo bienestar fisico, mental y social, y no solo la simple ausencia de

enfermedad o invalidez.

La SALUD no logra ser un fin en si misma, si no va acompanada del goce
pleno y equilibrado de las facultades del hombre sano, del disfrute del bienestar y de
su contribuciéon productiva al progreso social. Es decir, la SALUD requiere mas que
una definicién biolégica: tiene que tener en cuenta todos los factores que intervienen
en su determinacion y variacion (ecologia, ambiente, sociedad, cultura, etc.). Por otro
lado, el concepto de SALUD es dinamico, histérico, cambia de acuerdo con la época y
mas exactamente con las condiciones de vida de las poblaciones y las ideas de cada
época (relaciones de produccion). La idea que la gente tiene de su salud no es
siempre la correcta; esa idea esta siempre limitada por el marco social en que la gente

actua.

La colaboracion con los poderes publicos y organismos oficiales y privados en
la consecucion del derecho a la protecciéon de la salud son fines establecidos en los
Estatutos del Colegio Oficial de Médicos de la Provincia de Cérdoba (Art. 4.1d).

Queda claro que para conseguir lo anteriormente escrito, es necesaria la

conjuncion de esfuerzos entre organismos oficiales y la participacién ciudadana.
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Por ello, el llustre Colegio Oficial de Médicos de la Provincia de Cérdoba, en
colaboracién con la Excma. Diputacion Provincial de Coérdoba, llevan a cabo
conjuntamente la realizacion de un llamamiento a la participacion de los Municipios de
nuestra provincia, para que expongan aquello que se realiza en materia de Promocion
de la Salud y en Educacién Sanitaria, en su ambito geografico, resultando elegido
posteriormente, entre los participantes, el Ayuntamiento, que recibira el TITULO DE
PUEBLO SALUDABLE, por parte del Colegio de Médicos.

PRIMERA. OBJETO DEL CERTAMEN

El Il Certamen “Pueblo Saludable”, tiene como objeto el reconocimiento a la
Promocién de la Salud en el ambito municipal de todas aquellas corporaciones locales
de la provincia de Cérdoba que estan trabajando en la Promocion de la Salud y en
Educaciéon Sanitaria, en su ambito geografico. Es claramente un Illamamiento a la
participacién de los Municipios de nuestra provincia, para que expongan y pongan de

relieve su labor en esta materia.

SEGUNDA. PARTICIPANTES

Podran optar al Titulo “Pueblo Saludable” los Ayuntamientos de la provincia de
Cérdoba.

La participacion en el certamen implica el pleno reconocimiento y la aceptacion

del veredicto del jurado y su caracter inapelable.

TERCERA. CRITERIOS DE VALORACION

Para la valoracion del grado en el que cada ayuntamiento promociona la Salud, el
jurado tendra en cuenta, de manera prioritaria, los siguientes criterios, valorando cada

uno hasta 5 puntos, por lo que en total, como maximo se podrian alcanzar 25 puntos:
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1. Acciones del Ayuntamiento que pongan de manifiesto de forma notable la
promocién, vigilancia y la preservacion de la salud de sus vecinos, como uno

de los objetivos de la Corporacion.

2. Implementacién de actividades saludables en todos los ambitos, tanto publicos
como privados, dentro de las competencias propias de los Ayuntamientos, en
cualquier grupo de edad y escala social, atendiendo de forma primordial a los
jévenes y a los grupos en riesgo de exclusion y primando el envejecimiento

activo.

3. Las buenas relaciones existentes entre Ayuntamientos y Centros de Salud y la
satisfaccion de los profesionales de la Salud en lo que respecta al trato del
Ayuntamiento, facilitandoles su labor en los ambitos que correspondiera.
Medios y recursos, infraestructurales, logisticos y humanos, para un acceso y

desarrollo de la consecucion de un ideal de Salud.

4. Colaboracion con las diferentes instituciones, publicas y privadas, asi como con
el tejido asociativo, en la difusion de la educacién para la salud, fisica, mental,

sexual y social, en los ambitos en los que tuviere competencias.

S. Difusion de ideales y pautas de salud entre sus vecinos a través de canales de
informacion al uso: publicidad, redes sociales, internet, radio y televisiones

locales.

CUARTA. DOCUMENTACION PARA PARTICIPAR

Para tomar parte en la convocatoria sera necesario presentar una solicitud en

la que constaran los datos de identificacion y contacto, y una memoria de actividades,

usando como guia los cinco apartados que contienen los criterios de valoracion.
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QUINTA. PRESENTACION DE LA DOCUMENTACION. LUGAR Y PLAZO

La presentacion de la solicitud y memoria, se realizara en el lltre. Colegio
Oficial de Médicos de la Provincia de Cérdoba, bien por correo ordinario a la direccion
Ronda de los Tejares, 32 — Acceso 1. 4?2 planta, 14001 Cérdoba, o bien por correo-e a:

colegiomedicos@comcordoba.com

La instancia y documentacién a que se refiere el apartado anterior iran dirigidas

al lltre. Colegio Oficial de Médicos de la Provincia de Cérdoba.

No se admitira ninguna solicitud con fecha posterior a la del plazo senalado en

la convocatoria.

Mas informacion en el teléfono 957 478 785 y en www.comcordoba.com

El plazo para la presentacion de la memoria es desde el 5 al 30 de

septiembre de 2019. El jurado hara publico el veredicto el dia 11 de octubre de 2019.

SEXTA. JURADO

El jurado estara formado por:

Presidencia: alternativamente, cada afo, la ejerceran los dos Presidentes del Colegio

de Médicos y de la Diputacién Provincial de Cérdoba o personas en quienes deleguen.

Secretaria por la/el Secretaria/o del llitre. Colegio de Médicos de Cérdoba, con voz

pero sin voto.

Vocales: seran elegidos por ambas instituciones entre personas destacadas en el

ambito socio-sanitario y educativo: 2 por el Colegio de Médicos y 2 por la Diputacion.
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SEPTIMA. SELECCION DE LOS PREMIADOS

El Jurado, elegira entre los participantes, al Ayuntamiento, que recibira el
TITULO DE PUEBLO SALUDABLE, en base a los criterios definidos en la Base
Tercera; previa deliberacion, y mediante voto unanime o por mayoria. Se debera de
motivar la eleccidén y constar en acta, en base a la documentacion que se presente y

que resulte mas acorde con el objeto y fin que se pretende con el presente certamen.

OCTAVA. CARACTERISTICAS Y ENTREGA DE LA DISTINCION

Consistira en la concesién del titulo de “PUEBLO SALUDABLE”, por parte del
litre. Colegio Oficial de Médicos de la Provincia, en colaboracion con la Excma.
Diputacion Provincial de Cérdoba. La resolucion del certamen, se hara publica en el

Tablén de Anuncios del llitre. Colegio de Médicos de la Provincia de Cérdoba.

La entrega del Titulo Pueblo Saludable, se realizara dentro del acto publico del
Dia de la Provincia, organizado por la Diputacion de Cérdoba, cuya fecha, hora y lugar

de celebracién sera debidamente comunicada a los interesados/as.



