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NORMAS DE INSCRIPCION COMCORDOBA

—Solicitud de inscripcion: Colegio Oficial de Médicos de Coérdoba.

— Forma de inscripcion: web colegial (preferentemente), personalmente en el COM, e-mail, teléfono o Fax.
indicando el Curso que se desea realizar. TIf.: 957-478785. // Fax: 957- 479353

-Criterios de inscripcion: Las actividades formativas del COMCOR van dirigidas de modo preferente a los
colegiados de Cordoba. Dadas las caracteristicas de la mayoria de los cursos ofertados, la limitacion de
plazas es considerada necesaria para un mayor aprovechamiento. Cuando la demanda supere el nimero de
plazas ofertadas se realizara una seleccion de alumnos del siguiente modo: una vez finalizado el plazo limite,
considerando este el de 7 dias naturales antes de la fecha de inicio de cada curso, se realizara la seleccion por
sorteo. El n° de plazas a considerar sera el especifico de cada curso mas 10 y se levantara acta de dicho
proceso. De dicha seleccion se notificara por teléfono, e-mail, sms, etc. a los incluidos. El objetivo del
COMCOR en estos casos sera siempre el de programar una reedicion posterior para cubrir las expectativas
de todos los colegiados.

CURSOS CON MATRICULA DE INSCRIPCION: Dentro de los 5 dias siguientes a la notificacion de los
seleccionados se abonara el importe de inscripcion (personalmente en el C.O.M., correo certificado, Fax, e-
mail, el recibo del ingreso), considerandose en ese momento la inscripcion realizada. Si en ese plazo no se
tiene constancia del ingreso, se notificara por orden de seleccion a los 10 reservas hasta cubrir las vacantes,
dando un plazo de nuevo de 5 dias para el envio del recibo del importe de la inscripcion.

En el caso de la no asistencia a los cursos sin justificacion previa se penalizara con la no inclusion en ninguna
oferta formativa durante el curso académico.

Ante cualquier duda referente al contenido de los cursos, asi como de cualquier actividad programada podran
dirigirse a la secretaria del C.O.M. o a cualquier miembro del Grupo de Planificacion y Programacion de
FMC.

La programacion de las actividades conlleva un arduo esfuerzo de un grupo de personas que intentan
realizar lo mejor posible su labor: compafieros médicos responsables de la provision, organizacion y
planificacion, coordinadores de cada actividad, docentes, personal administrativo del Colegio, etc. Es
por ello por lo que se ruega encarecidamente que se respeten las instrucciones referidas y sobre todo
ser responsables a la hora de adquirir el compromiso de asistir a las actividades o de informar de la
renuncia dado el caso.

Luis Palenzuela
Coordinador de Formacion del COMCORDOBA
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ASPECTOS MEDICOLEGALES DE LA PRACTICA CLINICA.

AGRESION POR OBJETO PUNZANTE

DOCENTES: *Dr. José Sdaez Rodriguez. Especialista en Medicina Legal y Forense. Médico Forense.
Director del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses de Cordoba. Profesor Asociado de la Catedra
de Medicina Legal de la Facultad de Medicina de Cordoba. Profesor de la Escuela de Practica Juridica de
Cordoba y del master de la abogacia de la UCO.

Moderador: Dr. Jaime Jesus Castro Moreno. Especialista en Medicina Familiar y Comunaria. Medico
de Atencion Primaria en la UGC de Posadas. Cérdoba.

PERTINENCIA: La practica clinica diaria lleva implicita aspectos médicos legales propios de nuestra
profesion. En muchas ocasiones estos aspectos pueden plantear dudas, no recordarse o haber cambiado
siendo esta la razén por la que hemos considerado pertinente realizar una serie de actividades relacionadas
en este campo donde compaiieros especialistas actualizaran y recordaran aquellos conocimientos y
habilidades médico-legales que debemos aplicar en muchas circunstancias que suelen ser habituales en el
desempeifio de nuestra profesion.

DIRIGIDO A: Médicos colegiados interesados.

OBJETIVOS: Que los asistentes actualicen y recuerden aspectos teéricos y habilidades basicas
relacionadas con el ambito médico legal y que suelen plantear dudas en su aplicacion en la préctica clinica
diaria

CONTENIDOS: En las ultima semanas se ha generado cierta alarma social, y preocupacion en nuestro
colectivo, por la agresion a mujeres con objeto punzante (vulgarmente conocido como “pinchazo”) en el
ambito de espacios de ocio, de gran afluencia, que esta provocando cierta inquietud en la poblacion. En
esta sesion se abordara el protocolo establecido, los pasos a seguir dependiendo de la trascendencia de la
agresion por pinchazo (mero pinchazo, pinchazo con inoculacion, y sumision con agresion sexual).
Independientemente de gravedad, “la agresion por pinchazo” es un delito con componente de género que
conlleva la emision de un parte de lesiones, una atencion sanitaria urgente y un protocolo especifico. En
nuestra actuacion debemos tener claro los pasos a seguir desde el punto de vista medico legal y los
procedimientos que ello conlleva.

DURACION: Duracion de 1h.30 min

FECHA: Miércoles, 14 de Septiembre de 2022

HORARIO: 18.00-19.30 h.

LUGAR DE CELEBRACION: Aulas Virtual del COMCORDOBA

N° de PLAZAS: 30

MATRICULA: Gratuita.

INSCRIPCION: Ventanilla Gnica del Iltre. COM de Cordoba. apartado FMC.

PATROCINADOR: COLEGIO DE MEDICOS DE CORDOBA
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AREA DE CUIDADOS PALIATIVOS

SEDACION EN EL PACIENTE TERMINAL

DOCENTES: *Dra. M.* del Carmen Pérez Adriin. Facultativo Especialista de Area de la UGC de Cuidados
Paliativos del Hospital Universitario Reina Sofia. Cordoba.

PERTINENCIA: En las ultimas décadas se ha detectado un aumento gradual de la prevalencia de algunas
enfermedades cronicas que junto al envejecimiento progresivo de nuestra poblacion y los avances conseguidos en el
tratamiento especifico del cancer y de las enfermedades crénicas han permitido un aumento significativo de la
supervivencia y calidad de vida de estos enfermos. A pesar de estos avances, un importante grupo de enfermos moriran
a causa de su enfermedad mediante un proceso de deterioro progresivo y donde el sufrimiento esta presente. La mejora
de la atencion de estos enfermos en fase avanzada y terminal es uno de los retos que tiene planteado nuestro sistema
sanitario y en ello interviene sin duda la formacion adecuada de todos los intervinientes en este proceso que obviamente
incluye al profesional médico.

Acreditacion ACSA en tramite

DIRIGIDO A: Médicos de AP y colegiados interesados en el tema.

OBJETIVOS: Actualizar y revisar aspectos practicos de la atencion a pacientes terminales.

CONTENIDOS: La sedacion como tratamiento en el paciente terminal. Definiciones. Procedimiento. Qué es y qué
no es. Adecuacion del esfuerzo terapéutico y rechazo al tratamiento. Aclarando conceptos. Farmacos.

DURACION: 1 h 30 min.

FECHA: Miércoles, 28 de Septiembre del 2022

HORARIO: 18.00-19.30 h.

LUGAR DE CELEBRACION: Presencial. Hospital Universitario Reina Sofia de Cordoba.

N° de PLAZAS: 30

MATRICULA: Gratuita.

INSCRIPCION: Ventanilla unica del lltre. COM de Cérdoba. apartado FMC.

PATROCINADOR: Iltre. COM de Cordoba.
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AREA DE NEUROLOGIA

URGENCIAS NEUROLOGICAS

DOCENTES:

*Dr. Cristébal Blanco Acevedo. Neurocirujano del Instituto de Neurociencias, Hospital Cruz Roja de
Cordoba *Dr. José Javier Bravo Gomez. Neurocirujano del Instituto de Neurociencias, Hospital Cruz
Roja de Coérdoba. *Dr. José Carlos Estévez Maria. Neurélogo del Instituto de Neurociencias, Hospital
Cruz Roja de Cérdoba *Dr. Juan José Ochoa Sepilveda. Coordinador del Instituto de Neurociencias,
Hospital Cruz Roja de Cérdoba *Dr. Roberto Valverde Moyano. Neurologo del Instituto de
Neurociencias, Hospital Cruz Roja de Cérdoba

PERTINENCIA: Las urgencias neurologicas despiertan cada vez mas un interés creciente. Los continuos
avances diagnosticos y los modernos tratamientos personalizados para las diferentes patologias
neurologicas asi como el envejecimiento progresivo de la poblacion y el aumento de la demanda asistencial
ha creado un cambio importante en el abordaje de la urgencia neurologica. Factores como la
superespecializacion, la complejidad de las enfermedades neurologicas, los diagnésticos y tratamientos, la
presencia de una estrecha ventana temporal en patologias prevalentes como el ictus constituyen un desafio
permanente para nuestro sistema sanitario.

Hasta el 10-15 % de las urgencias médicas son neurologicas, siendo el ictus, las cefaleas y la epilepsia las
mas frecuentes en nuestro medio.

Acreditacion ACSA en tramite

DIRIGIDO A: Atencion Primaria, Urgencidlogos, Neur6logos. Cualquier colegiado interesado en el tema.

OBJETIVOS: Actualizar y revisar los aspectos practicos mas relevantes en el abordaje de las urgencias
neurologicas mas habituales. Trataremos de mostrar desde la aproximacion diagnostica segiin el motivo de
consulta mas frecuentes en la anamnesis para cada uno de los temas, hasta los procedimientos
diagnosticos y tratamientos mas complejos que se pueden hacer de forma urgente.

CONTENIDOS: Dia : 5 de OCTUBRE.

- Tema: Diagnostico y manejo médico urgente de la patologia cerebrovascular (Dr. Valverde)
Contenido y objetivos

La patologia cerebrovascular es una de las urgencias mas frecuentes desde el punto de vista neuroldgico y
general. Por otro lado, es una patologia potencialmente grave, en la que los recientes avances diagnosticos
y terapéuticos pueden conseguir un importante reducciéon de la morbimortalidad siempre que actuemos de
la forma mas rapida posible ya que los resultados son tiempo dependientes.

El objetivo en este tema es conseguir la competencias necesarias para realizar un abordaje diagndstico y
terapéutico desde urgencias de forma rapida y eficaz.

- Tema: Tratamiento de la hipertension intracraneal aguda e indicaciones de tratamiento quirurgico
urgente en patologia cerebrovascular (Dr. Blanco).

Contenido y objetivos:

La hipertension intracraneal aguda es una urgencia médica de primer grado que precisa tratamiento médico
y/o quirargico urgente. En relacion con el tema previo es preciso destacar que las causas mas frecuentes,
aunque no las Unicas, se deben a patologia cerebrovascular.

El objetivo de este tema es adquirir competencias que nos permitan reconocer la hipertension intracraneal
aguda, iniciar tratamiento médico urgente y saber en casos puede estar indicada la cirugia urgente.

Dia: 19 de OCTUBRE.

- Tema: Mareo, caidas, pérdida de conciencia y epilepsia en el 4rea de urgencias (Dr. Estévez).
Contenido y objetivos

Es frecuente que nos consulten por “mareo”, “caidas” y “pérdida de conciencia”. Detras de estos motivos
de consulta, muchas veces imprecisos, nos podemos encontrar desde causas banales hasta patologia
potencialmente mortal.

El objetivo de este tema es conseguir hacer una aproximacion diagndstica desde el motivo de consulta hasta
su causa real pasando por hacer un diagnoéstico diferencial de los sincopes, causas de inestabilidad haciendo
un guifio al diagnostico diferencial entre vértigo central y periférico asi como el diagndstico y tratamiento
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de la epilepsia desde urgencias.

- Tema: Sindrome confusional agudo y demencia en el area de urgencias (Dr. Bravo).

Contenido y objetivos

El sindrome confusional agudo es una causa frecuente de consulta en urgencias que se multiplica en la
poblacién que sufre deterioro cognitivo. Es una verdadera urgencia médica ya que del reconocimiento
urgente de la causa y su tratamiento depende la resolucion del mismo.

El objetivo de este tema es adquirir las competencias para realizar una adecuada aproximacion diagnostica
y terapéutica del mismo, haciendo especial hincapié en los cuadros neurodegenerativos mas propensos a
sufrirlo, destacado algunas peculiaridades de su tratamiento segun su enfermedad e base.

Dia: 26 de OCTUBRE

- Tema: Cefaleas y algias faciales (Dr. Ochoa)

Contenido y objetivos

La cefalea, asi como el dolor facial puede ser primaria o la manifestacion secundaria de otra patologia
neuroloégica o sistémica potencialmente grave. Es preciso realizar una correcta aproximacion diagnostica,
iniciar tratamiento etiologico de las causas secundarias y tratamiento sintomadtico en todas.

El objetivo de este tema es tener las competencias necesarias para reconocer las causas potencialmente
graves y reconocer las causas mas frecuentes, asi como para iniciar tratamiento etiologico y sintomatico.
- Tema: Emergencias en trastornos del movimiento (Dr. Ochoa)

Contenido y objetivos

Esta patologia es mucho menos frecuente que las tratadas previamente pero probablemente porque son
mas desconocidas. La mayor parte de las consultas por estas patologias pueden ser muy alarmantes, pero
no verdaderas urgencias, aunque existen casos menos frecuentes que precisan diagnostico y tratamiento
urgente.

El objetivo de este tema es reconocer los casos urgentes y sus tratamientos, asi como reconocer los casos que
aunque puedan ser muy llamativos no son urgentes, aunque si se les puede orientar desde el punto de vista
terapéutico conociendo que recomendar y que no hacer.

DURACION: Dos horas por sesion

FECHAS: 5,19 y 26 de octubre de 2022.

HORARIO: 17.30-19.30 h.

LUGAR DE CELEBRACION: Presencial. Hospital CRUZ ROJA de Cordoba. Avda. de la Victoria s/n
N° de PLAZAS: 40

MATRICULA: Gratuita.

PATROCINADOR: LABORATORIO
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AREA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

PUESTA AL DiA EN MENOPAUSIA

DOCENTES: Dra. Laura Nieto Pascual. Facultativa Especialista en Obstetricia y Ginecologia del Area del
Hospital Reina Sofia de Cérdoba. UGC de Ginecologia y Obstetricia.

PERTINENCIA: La patologia ginecologica forma parte de la consulta habitual en Atencidon Primaria. Son variados
sus contenidos pero el grueso se concentran en algunos procesos que se iran abordando a través de una programacion
especifica que hemos elaborado.

Acreditacion ACSA en tramite

DIRIGIDO A: Médicos de AP y colegiados interesados en el tema.
OBJETIVOS: Actualizar y revisar aspectos practicos de la atencion a la mujer en menopausia.

CONTENIDOS: La aparicion de sintomas y signos clasicamente asociados a la menopausia (sindrome climatérico) es
muy variable en cuanto a su cronologia e intensidad. Aun sucediendo en el mismo momento y con la misma intensidad
en dos pacientes, la percepcion que éstas tendran, puede ser muy diferente. Asi, mientras muchas mujeres alcanzaran
esta época sin mayor problema, otras muchas sufriran consecuencias en su salud, bienestar y calidad de vida que les
impulsaran a buscar consejo y ayuda en los profesionales de la salud, que deben de estar preparados para conocer el
proceso del envejecimiento general y ovarico, y para tratar y prevenir sus consecuencias cuando esto sea posible.

En este curso nos centraremos en el tratamiento de los sintomas vasomotores, el sindrome genitourinario de la
menopausia y el diagnoéstico y tratamiento de la insuficiencia ovarica primaria.

DURACION: 1 h 15 min.

FECHA: Lunes, 17 de Octubre de 2022

HORARIO: 18.00-19.15 h.

LUGAR DE CELEBRACION: Presencial. Aulas del Hospital Universitario Reina Sofia de Cérdoba

N° de PLAZAS: 30

MATRICULA: Gratuita.

INSCRIPCION: Ventanilla tnica del Iltre. COM de Cordoba. apartado FMC.
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PATROCINADOR: Iltre. COM de Cordoba. 2 C
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AREA DE FORMACION EMERGENCIAS N -

II CURSO DEL PACIENTE CON PATOLOGIA RESPIRATORIA
(Visién practica multidisciplinar y actualizacién terapéutica-diagnodstica
del paciente EPOC/ASMA)

COORDINADOR: Dr. Manuel de la Cal Ramirez. Coordinador del Area de Formaciéon Emergencias del
[lustre Colegio Oficial de Médicos de Cordoba.

DOCENTES: * Dr. Javier Redel Montero. Especialista en Neumologia. Hospital Cruz Roja de Cordoba.
*Dr. Javier Ruiz Moruno. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aeropuerto.
*Enfermera Sheila Pulgarin Vilches. Enfermera de la UCI del Hospital Cruz Roja de Cordoba. * Enfermera
Antonia Cuesta Plata. Enfermera de Atencion Primaria. UGC de La Carlota. *Dra. Noelia Muiioz Guillén.
Especialista en Medicina Intensiva. Jefa de Servicio de la Unidad de Cuidados Intensivos. *Dra. Rocio
Moyano Garcia. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Médico de Urgencias del Hospital Valle
de los Pedroches de Pozoblanco. *Dr. Enrique de Toro Torres. Especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria. Centro de Salud de La Carlota. *Dr. Juan Antonio Vega Reyes. Especialista en Medicina
Familiar y Comunitaria. F.E.A. de la UGC de Urgencias del Hospital Universitario Reina Sofia de Cordoba.
*Dra. Nieves Parias Angel. Especialista en Medicina Intensiva. Hospital Infanta Margarita de Cabra.

PERTINENCIA: Las enfermedades mas prevalentes del aparato respiratorio en la clinica diaria, como la
enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC) y el asma, a pesar de su alta incidencia y la experiencia
en su manejo, son retos permanentes para el médico en consulta, en urgencias, en una planta de
hospitalizacion o en una uvi-movil, dada su gran morbimortalidad, el creciente aumento de la informacion
cientifica y el ritmo creciente en la evolucion tecnoldgica que estamos viviendo.

Ademas, se estima un aumento de las enfermedades respiratorias a corto/medio plazo por el envejecimiento
de la poblacion y la comorbilidad asociada, sin olvidar la contaminacion y el cambio climético.

Esto apoya la necesidad creciente en formacion sobre pacientes con patologia respiratoria en fase aguda para
un correcto manejo, una actualizacion tecnologica-cientifica y una mayor rentabilidad sanitaria. El siguiente
curso ayuda al profesional médico a afrontar situaciones de urgencia indistintamente del nivel asistencial en
el que se encuentre y con los medios disponibles para su diagnostico y tratamiento.

Acreditacion ACSA en tramite

DIRIGIDO A: Colegiados interesados en el tema.

OBJETIVOS: Actualizar y revisar aspectos practicos de la patologia respiratoria aguda mas prevalente
CONTENIDOS y PROGRAMACION

Dia 1

Clase tedrica 1: Biomarcadores en patologia respiratoria aguda

Dr. Javier Redel Montero

Clase tedrica 2: Factores de riesgo cardiovascular y EPOC

Dr. Javier Ruiz Moruno
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Taller 1: Interfases en VMNI

Diia. Sheila Pulgarin Vilches

Taller 2: Inhaladores y Peak Flow

Diia. Antonia Cuesta Plata

Taller 3: Ventilacion mecanica no invasiva CPAP
Dra. Noelia Murioz Guillén

Dia 2

Clase teorica 3: Farmaco-terapia en EPOC

Dr. Enrique de Toro Torres

Clase teorica 4: Manejo farmacologico de la crisis asmatica

Dra. Rocio Moyano Garcia

Taller 4: Ventilacién mecanica no invasiva BIPAP
Dra. Juan Antonio Vega Reyes

Taller 5: Ventilacion mecanica invasiva

Dra. Nieves Parias Angel

Taller 6: Clasificacion del paciente EPOC

Dr. Enrique de Toro Torres

DURACION: 4 horas por sesion.

METODOLOGIA: Curso presencial con apoyo en aula virtual de plataforma moodle para documentacion y

material de autoestudio.

e (lases teodricas expositivas, con una duracion de 30 minutos cada una.

e Talleres practicos rotatorios, con una duracion de 1 hora, donde los alumnos entrenaran y mejoraran sus
habilidades en las técnicas mostradas por el docente.

FECHA: 7 y 8 de noviembre 2022

HORARIO: 17.00-21.00 h.

LUGAR DE CELEBRACION: Presencial. Hospital Cruz Roja. Avda. de la Victoria s/n
N° de PLAZAS: 30

MATRICULA: Gratuita.

INSCRIPCION: Ventanilla inica del Iltre. COM de Cérdoba. apartado FMC.

PATROCINADOR: Lab. AstraZeneca
AstraZeneca

10
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32 EDICION

CURSO DE ECG APLICADA.

(ATENCION PRIMARIA/CARDIOLOGIA)

OBJETIVOS

El curso va dirigido especialmente a médicos de Atencion Primaria sin excluir obviamente cualquier colegiado
interesado. El Electrocardiograma (ECG) sigue siendo una herramienta de primera linea fundamental en el diagndstico
y seguimiento de las alteraciones estructurales y eléctricas cardiacas. Este curso estd planteado no como un curso de
electrocardiografia teorica sino de una vision aplicada del ECG en situaciones comunes bajo la vision conjunta del
Meédico de Familia y del Cardidlogo, pero con la particularidad de que los ponentes son compafieros que en el ambito
laboral interaccionan en el seguimiento y flujo de pacientes entre los dos niveles (AP/Cardiologia).

El curso pretende que los asistentes adquieran los conocimientos y habilidades necesarias para el diagnéstico y manejo
clinico de los pacientes con las alteraciones electrocardiograficas mas habituales: sistematica de lectura, Arritmias y
Bloqueos mas frecuentes, papel del ECG en la Cardiopatia isquémica cronica y aguda (SCA), crecimiento de cavidades,
etc.

Objetivos especificos

- Proporcionar los conocimientos necesarios para mejorar la interpretacion de las alteraciones electrocardiograficas mas
comunes en Atencion Primaria.

- Permitir la adecuada diferenciacion entre un electrocardiograma normal, anormal y patoldgico.

- Abordar las patologias comunes en Atencion Primaria como hipertension arterial, cardiopatia isquémica cronica,
insuficiencia cardiaca, dolor toracico agudo y arritmias supraventriculares.

- Abordaje del diagnoéstico diferencial de las alteraciones electrocardiograficas y su significado clinico.
- Manejo terapéutico tanto agudo como cronico de las alteraciones electrocardiograficas y sus implicaciones clinicas.

- Toma de decisiones ante un electrocardiograma: derivacion a urgencias, a cardiologia, manejo por atencidén primaria.

Acreditacion ACSA: 0,78 créditos
DIRIGIDO A: Médicos de Atencion Primaria. Cualquier colegiado interesado

PROFESORADO

*Dr Amador Lépez Granados. Cardidlogo. Servicio de Cardiologia del hospital Reina Sofia de Cordoba.

*Dr. Luis Palenzuela Rodriguez. Médico de Familia. UGC de Posadas. Cordoba

*Dr. Enrique Martin Rioboo. Médico de familia. UGC de Poniente. Cérdoba

*Dr. Pedro Casas Giménez. Cardidlogo. Servicio de Cardiologia del Hospital Valle de los Pedroches. Pozoblanco

*Dra. Remedios Vigara Madueiio. Médico de familia. UGC Huerta de la Reina. Cordoba

*Dr. Joaquin Ruiz de Castroviejo del Campo. Cardidlogo. Servicio de Cardiologia del hospital Reina Sofia de
Cordoba

11
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METODOLOGIA.

Curso presencial donde se introduce la discusién como herramienta pedagogica que facilita el aprendizaje y donde se
incita a la participacion activa de los alumnos.

Evaluacion final: Es obligatoria para la obtencion de créditos ACSA la realizacion y superacion de examen
tipo test (constara de un test de 15 preguntas).

CONTENIDOS Y CRONOGRAMA:

I. Buscando la onda P. Arritmias.

II. Crecimientos. Bloqueos de rama y bloqueos AV.

III. El electrocardiograma en la cardiopatia isquémica aguda y cronica.
FECHAS: 29,30 de Noviembre y 1 de Diciembre de 2022
HORARIO: 17.00 horas a 19.00 horas

DURACION: 4,5 h

LUGAR DE CELEBRACION: IMIBIC, Menéndez Pidal, s/n°
MATRICULA: Gratuita.

INSCRIPCION: Ventanilla tnica del Iltre. COM de Cérdoba. apartado FMC.

PATROCINADOR: LABORATORIO FERRER

7 ferrer
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