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Inscripciones: 

Inscripción gratuita. 

 

Remita su solicitud de inscripción a  

cursos@heel.es haciendo referencia al curso e 

indicando: 

 Nombre completo 

 Especialidad 

 Teléfono de contacto 

Organiza: 

 

Sobre la Medicina Biorreguladora 

El organismo humano es un sistema dinámico suma-

mente complejo, cuya estabilidad (homeostasis) de-

pende de la interacción de los distintos subsistemas 

que lo componen. Así, para mantenerse dentro de 

unos límites fisiológicos, la mayor parte de los proce-

sos vitales son controlados por sistemas retroalimen-

tados. Las intervenciones terapéuticas orientadas a 

influir, inhibir o estimular estos sistemas de autorregu-

lación, se incluyen en el concepto de Medicina Biorre-

guladora. 

Determinados medicamentos compuestos por bajas 

dosis de principios activos, consiguen influir en los 

sistemas de autorregulación, sin bloquear procesos 

metabólicos o reacciones fisiológicas del organismo, ni 

interferir con otros medicamentos. 

Córdoba 



 
—Módulo I:  27 de octubre de 2015 
 
Introducción a la Medicina Biorreguladora   
Dr. A. Bejarano 
 

 Concepto de Medicina Biorreguladora 

 Medicina de sistemas 

 Concepto de hormesis 

 

 

Metodología terapéutica biorreguladora.   
Dr. A. Bejarano 
 

 Detoxificación y drenaje 

 Inmunomodulación 

 Regulación orgánica 

 

Medicamentos de acción biorreguladora.   
Dra.  M. Mejias 
 

 Principios activos 

 Clasificación 

 Evidencias científicas 

 
 
Trastornos del sistema nervioso   
Dr. A. Bejarano 
 
 La Medicina Biorreguladora en estrés y afeccio-

nes psicosomáticas 

 Principales medicamentos en trastornos nervio-

sos 

 

 

 
Trastornos de la piel   
Dra. M. Mejias 

 
 Tratamiento biorregulador en enfermedades der-

matológicas 

 Papel de la Medicina Biorreguladora en Medicina 

Estética 

 Casos clínicos 

 
 
 
—Módulo II: 29 de octubre de 2015 
 
 
Patología del aparato locomotor  
Dr. Rodríguez  

 
 La inflamación desde la medicina Biorreguladora 

 Principales medicamentos. 

 Patología musculoesquelética aguda 

 Patología osteoarticular degenerativa y crónica 

 Casos clínicos 

 

Trastornos del aparato respiratorio.  
Dr.  J. Carvajal 

 
 Infecciones víricas respiratorias y Medicina   

      Biorreguladora 

 Principales medicamentos biorreguladores 

      en patología respiratoria 

 Pautas de tratamiento en patologías del  

       aparato respiratorio. Casos clínicos 

 

Medicamentos frecuentes en otras patologías  
Dr.  J. Carvajal 

 

 
 

 

 

 

 

 

La Biorregulación como Recurso Terapéutico en Atención Primaria y Pediatría 

PONENTES 

 

Dr. Álvaro Bejarano. Director 
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