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VI CICLO DE CONFERENCIAS CURSO 2018/1

“La Actividad Fisica y el Deporte como fuente del@ey Valores”

Director: Prof. Dr. Manuel Guillén del Castillo

Dr. y Ldo. en Medicina y Cirugia. Ldo. y Ddo. en Eacion Fisica. Maestro de Primera Ensefanza.

Funcionario de Carrera de los Cuerpos: T.U., T.E.lBgdos. Bachillerato. Director del Aula Olimpical dkeal Circulo
de la Amistad de Cordoba. Académico Correspondieatia dReal Academia de Ciencias, Bellas Letras y NoAles
de Cordoba. Presidente de la Comision Promotoraadadademia de Ciencias de la Actividad Fisica yRigporte de

Espafa.

Organizan:

Aula Olimpica del Real Circulo de la Amistad de didra.

llustre Colegio de Médicos de Cordoba.

Real Academia de Ciencias, Bellas Letras y NobltssAde Cordoba

Real Academia de Medicina y Cirugia de Sevilla

Comisién Promotora de la Academia de Ciencias defizidad Fisica y del
Deporte de Espafia (ACAFDE)

Organizadores Honorificos:

Comité Olimpico Espafiol
Real Academia Olimpica Espafiola

Patrocinadores:

Ministerio de Educacion Cultura y Deporte. Conssjperior de Deporte.
Presidencia del Parlamento de Andalucia. Juntandialécia.

Universidad de Coérdoba

Diputacion Provincial de Cérdoba. Delegacion desdivd y Deporte.
llustre Colegio de Licenciados en Educacion Figi€aA.F.D. de Andalucia
SANITAS

Fundacion CAJASOL

GOfits Cordoba

Hospital Oftalmologico La Arruzafa

Asociacion Espafola de Municipios del Aceite dey®(AEMO)

Colaboradores:

Asociacion de Comunicacion, Relaciones Publicasoyoeolo de Cordoba
Tophealth. Gimnasios.

Lugar y hora de celebracion:

Salén de Actos de la Delegacion Territorial de alt Turismo y Deporte de la
JJ.AA. en Cordoba.

Real Circulo de la Amistad de Cérdoba

Las conferencias de los meses de noviembre, dicegrabero y febrero tendran
lugar a las 20:00 horas y, partir de marzo a la3®boras.

Justificacion:

Dentro de los objetivos del Aula Olimpica del RG&dun convenio con el Comité
Olimpico Espafiol y Academia Olimpica Espafiola dd120se contemplan:
“Colaborar en la transmisibn de los valores univaiess del Deporte y el
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desarrollo de actividades anuales de divulgacidl rdovimiento olimpico”como
son la programacion de: Coloquios, Charlas, Dep&begosiciones, Seminarios y
Ciclos de Conferencias; bajo la organizacion caajude: la Real Academia de
Cordoba, el llustre Colegio de Médicos de Cordétesl Academia de Medicina y
Cirugia de Sevilla y de la Comisién Promotora dé&d¢ademia de Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte de Espafa; asi mignmestimable colaboracion
del: Consejo Superior de Deportes del Ministerio G@tura y Deportes, la
Secretaria General de Deportes de la JJ.AA., lanBx®iputacion Provincial,
Colegio Oficial de Licenciados en Educacién FisicGanitas, Fundacién
CAJASOL, Hospital Oftalmoldgico La Arruzafa

GOfits Cdrdoba, Asociacion Espafiola de Municipies Alceite de Oliva, Asociacion de
Comunicacién, Relaciones Publicas y Protocolo ded@ia y Tophelth Gimnasiosgue
fomentan con su apoyo, la divulgacién de los asgectédicos relacionado con la
actividad fisico-deportiva con el objetivo de lleval gran puablico los beneficio del
ejercicio fisico como alternativa terapéutica y vereién de riesgos. De ahi la
organizacion de este VI Ciclo que trata de dar reocer la importancia de la actividad
fisica y el deporte para la salud y el fomento o Valores de la persona, con las
aportaciones y presencia de deportistas de éldenicional.
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PROGRAMA.

Lunes 29 de octubre de 201820.00 h. INAUGURACION. Sal6n de Actos de la
Delegacion  Territorial de Cultura, Turismo y Deporte de Coérdoba. Junta de
Andalucia. ¢/ Capitulares 2

Conferencia y Coloquio:“Los valores de la actividad fisica y el deportesde la
perspectiva de la politica”.
e Patrocinada por el Parlamento de Andalucia.

e Conferenciante: Excmo. Sr. D. Juan Pablo Duran Samez
Presidente del Parlamento de Andalucia.

Lunes 19 de Noviembre de 20180:00 h. Il Sesion. Sal6n Julio Romero de
Torres.

e Mesa Redonda y Coloquio‘Deporte e Inclusion”.

e Patrocinada por la Universidad de Cérdoba

e Ponencias y Ponentes:

“La inclusién de los deportes adaptados en las Feaéones unideportivas”
Alfonso Otero Jiménez:

Jugador de balonmano inclusivo 1963. Delegado Pwal en la formacion de la
Federacion Espafiola Minusvalidos Fisicos 1968. Ritmnde la Federacion Andaluza de
deportes para personas con discapacidad fisica.

“La inclusioén en la formacion de Técnicos de los mos federativos”

Miguel Angel Martinez Tajuelo

Nadador Paralimpico en los Juegos de Pekin, LongiR& de Janeiro. Técnico por la
Real Federaciéon Espafola de Natacion.

“La inclusién en los entrenamientos y campeonatgsnancias para todos y

todas”

Esperanza Jaqueti Peinado.

Licenciada en Educacion Fisica. Entrenadora Superibe Natacion. Profesora
Universidad de

Coérdoba (1992-2018). Directora de Depo Universidad de Cérdoba (2014-2018).
Entrenadora

Club Fidias Natacién Integral (desdz9b)

“La inclusion en el sistema de Becas y Ayudas Ihstionales para deportistas”
Alfonso Otero Ruiz.

Diplomado en Magisterio Especialista en Educacidsida y Educacion Infantil. Experto
Universitario en Actividades Acuaticas y Nataci@h.Castilla la Mancha. Fundador del
Club Fidias Natacién Integral (1994). Seleccionadodaluz de natacion de FADPC

Lunes 17 de Diciembre de 20120:00 h. Il Sesién. Salén Liceo RCA.

e Conferencia: "Actitud, salud, deporte y vida".
e Patrocinada por SANITAS

e Conferenciante:
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Dr. Ifaki Ferrando Moran
Ldo. en Medicina por la Universidad de ValencEspecialista Universitario

en Medicina de

Industria Farmacéutica por la Uaigidad Complutense de Madrid y Master
Administracion de Servicios Sanitaripor la Universidad Pompeu Fabray la

en Direccion y

Fundacion Gaspar
Casal. Director de Comunicacion y Metikg Médico de Sanitas.
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AREA DE CARDIOLOGIA

CURSO: ANTIAGREGACION PLAQUETARIA EN CARDIOPATIA
ISQUEMICA. PARAMETROS BASICOS DEL ECOCARDIOGRAMA

DOCENTES: *Dr.: Javier Suarez de Lezo F.E.A. Cardidlogo intervencionista del Hospital
Universitario Reina Sofia (HURS}M?2 Dolores Mesa. Cardidloga F.E.A. Servicio de
Cardiologia del HURS.

OBJETIVOS:

-La ecocardiografia supone hoy dia una exploracgardiolégica basica dentro de la practica
clinica siendo necesario para cualquier médicoonmddo en ello y que atiende a pacientes con
enfermedad cardiaca familiarizarse con determinpdodmetros elementales asi como entender y
valorar su significado cuando vienen reflejadoskimforme clinico del paciente. En este curso
pretendemos que de manera concisa y practicarahal adquiera los conocimientos y habilidades
necesarias para interpretar los valores ecocaediogs basicos, habituales, de un informe clinico
cardioldgico.

- La antiagregacion plaquetaria constituye hoyelimanejo, en muchos casos complejo, de un
considerable numero de pacientes, con una posibilite variabilidad de tratamiento a tener en
cuenta dependiendo de determinadas circunstaraimasste curso pretendemos que los alumnos
conozcan los mecanismos de accion y caracteristieamacocinéticas de los distintos
antiagregantes. Establecer las pautas de antiagbagen los diferentes escenarios clinicos segun
las dltimas guias internacionales en pacientecaafiopatia isquémica asi como el manejo de la
antiagregacion en pacientes que precisan anticagidalora) o viceversa

DIRIGIDO: Atencion Primaria, Medicina Interna, Cardiologf@ualquier colegiado interesado
Acreditacion ACSA en curso.
CONTENIDOS:

—>Valoracion de los parametros béasicos de funcidolsia y diastolica ventricular izquierda
Valoraciéon de los parametros basicos de funaidiolica ventricular derecha

-Valoracion global de valvulopatias significativas trascendencia clinica

-Valoracion basica de algunos parametros "hemadows" de utilidad practica en una consulta
de Atencion Primaria.

-Busqueda de informes ecocardiograficos previda efistoria Digital del paciente.

—>Antiagregacion plaquetaria en pacientes con singraroronario agudo revascularizados.
Antiagregacion en pacientes con cardiopatia isqueerestable revascularizados. Seleccion de
antiagregante en funcion del mejor perfil de sefaatiy eficacia. Antiagregacion en escenarios
clinicos complejos: Fibrilacion auricular con crits de ACO, prétesis valvulares mecénicas,
prétesis articaspercutaneas. Interrupcion: como y cuando suprimir.

DURACION: 2 horas
FECHA: 22 de Noviembre de 2018..
HORARIO : 17.30-19.30 h

LUGAR DE CELEBRACION : Aulas de formacién del HURS.
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N° de PLAZAS: 30
MATRICULA : Gratuita.

INSCRIPCION : Secretaria del llitre. COM de Cérdoba. Area de FMC

PATROCINADOR: COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS. LABORAT ORIO AMGEN

CMC

AMGEN

COLABORACION DE LA UGC DE CARDIOLOGIA. HOSPITAL UN IVERSITARIO REINA

SOFiIA DE CORDOBA.
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B CONSEJERIA DE SALUD Hospital Universitario Reina Sofia

ORGANIZA —_—— ——— =

* Unidad Integrada de Formacion. “H. U. Reina Sofia”
de Cérdoba

* “Fundacion Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Cérdoba”

COORDINAN

* Dr. Rafael Palomares Ortega
* Dr. Juan José Garcia Gallego

DIRIGIDO A

Personal sanitario (Médicos y Diplomados Universitarios en
Enfermeria) de Atencién Primaria y Especializada

LUGAR DE CELEBRACION

Salén de Actos del IMIBIC (junto al H.U. “Reina Sofia”)
ACREDITADO

g g . Agencia de Calidad
Por la Consejeria de Salud. Agencia de Saritaria de Andalucia

Calidad Sanitaria de Andalucia (ACSA) /

con 4,29 créditos en el 2017. ¢ C CU S O

MATRICULA D x I I R D E

= Numero de plazas: 60 plazas acreditadas ACT UALI ZACI O N
(por orden de inscripciéon y seleccion) ,

» Inscripciones: Antes del 20 de Noviembre. A través de la ”E SCENARIO S CLINICO S

plataforma en internet: GESFORMA-SSPA

* Unidad Integrada de Formacion “Reina Sofia” (Sétano de DE L A pR ACTIC A DI ARI A
Edificio de Consultas Externas). Tel.: 957 010 336 (510 336) "
EN DIABETES TIPO 2

PATROCINA
27y 29 de Noviembre de 2018

b CONSEJERIADE SALUD

» ComCordoba

Colegio Oficial de Médicos de Cérdoba

Sociedad Andaluza de
Endocrinologia, Diabetes y Nutricién

AstraZeneca ._Eae.yﬂ




MARTES, 27 de Noviembre de 2018

16.45 -17.00 H.

17.00 - 18.00 H.

18.00 - 19.15S H.

19.15-19.45 H.

19.45 - 21.00 H.

Entrega del material
y presentacion del Curso

Dr. Rafael Palomares Ortega
Dr. Juan José Garcia Gallego

Coordinadores del Curso

Modificaciones del estilo de vida:
¢Coémo prescribir ejercicio?

Dr. Manuel Serrano Quero

Enfermero y Especialista en Endocrinologia
y Nutricion. Jaén

Terapias No Insulinicas:
¢Qué hay de nuevo, viejo?

Dr. Juan José Garcia Gallego

Especialista en MFyC. Centro de Salud
“Huerta de la Reina” Cérdoba

Café

Terapias Insulinicas:
¢Ylainsulina pa’ cuando?

Dr. Rafael Palomares Ortega

Especialista en Endocrinologia y Nutricion.
H.U "Reina Sofia”. Cérdoba

Coordinador del Grupo de Diabetes

de la SAEDYN

JUEVES, 29 de Noviembre de 2018

17.00 -17.45S H.

17.45 - 18.30 H.

18.30 - 19.00 H.

19.00-19.45 H.

19.45 - 20.30 H.

20.30 - 21.00 H.

Caso Clinico 1: Manejo del paciente
tras fracaso de la metformina

Dra. Trinidad Lechuga Varona
Especialista en MFyC. Centro de Salud “Aeropuerto” Céordoba

Caso Clinico 2: Manejo del paciente
tras fracaso de la insulina basal

Dra. Paloma Moreno Moreno

Especialista en Endocrinologia y Nutricion.
H.U “Reina Sofia" Cérdoba

Café

Caso Clinico 3: Manejo del paciente
con Disfuncién Eréctil

Dr. Rafael Prieto Castro

Coordinador de la Unidad de Andrologia.
H.U “Reina Sofia" Cérdoba

Del Ensayo Clinico a la Practica
Diaria: ¢ Qué nos han ensefiado
los ECA?

Dr. Miguel A. Mangas Cruz

Especialista en Endocrinologia y Nutricion.
H.U “Virgen del Rocio” Sevilla

Resolucion Cuestionario
Test Acreditacion

PowerVote\\



% FUNDOEAC I1ON

DDDDDDDDDDDDDDDDDD

Preocupados por la salud del paciente
y la formacion del médico

rea
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