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La Sociedad Española de Psicogeriatría convoca su XXIV Congreso Nacional 
en la acogedora ciudad de Córdoba, con el lema “Desde las tres culturas hacia 
las fuentes del conocimiento”. Hemos querido aprovechar en esta ocasión el 
ejemplo de la brillante época para las artes y las ciencias que vivió occidente 
durante el califato cordobés, para enmarcar las actividades científicas que se 
desarrollarán a lo largo del Congreso.

Córdoba conoció un desarrollo cultural inigualable durante la Edad Media, 
con el mayor índice de alfabetización de toda Europa y el mayor número de 
bibliotecas. Desde esta ciudad se experimentaron numerosos avances básicos 
para la medicina, la botánica, la matemática, la filosofía, la geografía y otras 
ramas de la ciencia. Pero lo más singular de este periodo fue la convivencia 
entre culturas. En Córdoba se permitió la libertad de pensamiento y la tolerancia 
entre religiones y razas, en una ciudad en la que convivían musulmanes, judíos 
y cristianos. Brotaba en estos años el árbol de la tolerancia a cuya sombra se 
cobijaban las corrientes intelectuales más avanzadas, permitiendo a Córdoba la 
formación de su propio crisol cultural que legó para las generaciones futuras 
como fuente de genuino saber.

La atención a la Salud Mental de las personas mayores precisa justamente de 
esta actitud abierta, tolerante e integradora de todas las culturas científicas que 
pueden contribuir a su desarrollo. Culturas médicas como la psiquiatría, geriatría 
y medicina de familia. Culturas profesionales como la medicina, psicología y 
enfermería. Culturas del conocimiento como la biológica, la psicológica y la social. 
Y culturas asistenciales como la hospitalaria, comunitaria y residencial.

El XXIV Congreso Nacional de Psicogeriatría de Córdoba ofrece la oportunidad 
a todos los asistentes de realizar actividades que se enmarcan en tres claros 
ámbitos: Conocer los más recientes avances en la investigación, aprender técnicas 
y procedimientos de aplicación directa a la clínica e intercambiar experiencias en 
la atención a los pacientes psicogeriátricos.

Como Presidente del Congreso y en nombre de los comités científico y 
organizador, es para mi un placer y un honor darles la bienvenida a mi ciudad, que 
encontrarán amable, serena y acogedora y animarles a participar en el Congreso 
en las diferentes formas previstas. Estoy seguro de que de la reunión de culturas 
científicas y profesionales que se darán cita en el Congreso, todos podremos 
beber de la fuente del conocimiento que nos llevará a conseguir importantes 
avances en la salud mental de las personas mayores.

Luis F. Agüera Ortiz
Presidente de la SEPG
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Taller:  Psicogeriatría y Ley: Lo que hay que saber  
I Alberto López Rocha I Mª Esperanza Marcos Juárez

16:00 - 17:30

Sala GRAN CAPITÁN

jueves 8 de marzo VIERNEs 9 de marzo

 

Curso Precongreso: Terapéutica psicogeriátrica: 
Novedades y controversias I COORDINADOR: Luis F. Agüera Ortiz

Taller: Geriatría para Psiquiatras  
I José Mª Jiménez Páez

Taller:  Estimulación en el anciano pluripatológico  
I Jorge Pla-Vidal I Lourdes Bermejo I Pilar Durante

Simposium: Novedades en Demencia  
I COORDINADOR: Eduardo Agüera Morales

Mesa Debate: Formación en Psicogeriatría: nuevas 
necesidades, nuevos retos  
I Manel Sánchez Pérez I Carlos A. Mendonça de Lima I Jorge Cuevas Esteban

Inauguración oficial

Dignidad en la Salud Mental de las personas mayores
I COORDINADOR: Manel Sánchez Pérez

A cargo del profesor Carlos A. Mendonça de Lima , M.D., DSci.
Jefe de la Unidad de Psiquiatría Geriátrica. Centro Les Toises, Lausanne.Suiza
Asociación Europea y Asociación Mundial de Psiquiatría.

Simposium: Novedades en Depresión  
I COORDINADOR: Jorge Pla-Vidal

Mesa Debate: Investigación en Psicogeriatría  
I Manuel A. Franco Martin  I Javier  Olivera Pueyo

S. satélite: Actualización en manejo clínico  
de la depresión en el paciente anciano  
I COORDINADOR: Dr. Luis Agüera I Con el patrocinio de Exeltis 

Presentación. 

Ansiolíticos, más allá de las 
benzodiacepinas. 

Antidepresivos en el tratamiento  
de la depresión del anciano.

Actualización en el manejo de 
antipsicóticos en Psiquiatría Geriátrica.

CAFÉ

Uso de antiepilépticos en población anciana. 

Tratamiento psicofarmacológico integral  
del trastorno neurocognitivo mayor: 
síntomas cognitivos y neuropsiquiátricos.

Uso de psicofármacos en situaciones 
comprometidas.

TEC y otras terapias biológicas  
no farmacológicas.

Entrega de documentación del Congreso.

Evolución longitudinal de los Síntomas Conductuales  
en demencia desde estadios moderados hasta la muerte.

Biomarcadores y nuevos tratamientos farmacológicos.

Seguridad y psicoeducación en demencia:  
la experiencia de UK. 

¿Es la distimia tardía un trastorno diferente? 

Manejo Clínico de la Depresión Refractaria.

Depresión y cognición. 

19:00 - 19:15         CAFÉ

9:30 - 9:45

9:45 - 10:15

 
10:15 - 10:45 

10:45 - 11:15 

11:15 - 11:45

11:45 - 12:15

12:15 - 12:45 
 

12:45 - 13:15 

13:15 - 13:45 

12:00 - 16:00

Luis F. Agüera Ortiz

Pilar de Azpiazu Artigas

 
Jorge Pla-Vidal

 
Ángel Moríñigo 
Domínguez

Marta Marín Mayor

Manuel Martín Carrasco

 
 
Luis F. Agüera Ortiz

 
Isabel Ramos García

Isabel  Castillo García 

Eduardo Agüera Morales

Laura del Nido Varo

Ildefonso Gómez-Feira Prieto

Carmen Moreno Menguiano

Jorge Pla-Vidal

9:00 

16:00 - 17:30

9:30 - 13:45

10:30 - 11:30

19:15 - 19:45 

19:45 - 20:30

17:30 - 19:00

10:30 - 11:30

12:45 - 13:30 

12:00 - 12:45 

Entrega de documentación Curso Precongreso.

Sala GRAN CAPITÁN

Sala GRAN CAPITÁN

Sala GRAN CAPITÁN

Simposium: Problemas psicosociológicos del anciano 
¿Debemos intervenir? I COORDINADORA:  Mª Dolores Claver Martín

Suicidio racional o por balance.
La soledad, el aislamiento y las necesidades en los mayores.
La evaluación de la red social del anciano  
con el cuestionario “Sociotipo Geriátrico”.

Salvador Ruiz Murugarren

Gerardo Hernández Rodríguez

Laura Montes Reula

17:30 - 18:45

Sala REYES CATÓLICOS

Sala GRAN CAPITÁN

Sala GRAN CAPITÁN

Sala GRAN CAPITÁN

Sala REYES CATÓLICOS

Sala GRAN CAPITÁN

S. satélite: Novedades en el tratamiento de la Psicosis  
I COORDINADOR: Luis F. Agüera Ortiz I Con el patrocinio de Otsuka

SIMPOSIUM-COMIDa: Presentacion del nuevo Consenso  
de Depresión en el anciano de la SEPG
I COORDINADOR: Luis F. Agüera I Con el patrocinio de Pfizer

Utilidad y controversias en el tratamiento antipsicótico.

Psicosis en el anciano: Uso Práctico de antipsicóticos  
en Psicogeriatría.   

Metodología y desarrollo del Consenso.

Acuerdos alcanzados y controversias que persisten. 

Luis F. Agüera Ortiz

Isabel Ramos García

Luis F. Agüera Ortiz

Manuel Martín Carrasco

13:30 - 16:00 

Sala GRAN CAPITÁN

Sala GRAN CAPITÁN

sábado 10 de marzo

Taller:  Manejo práctico del Delirium 
I Javier Olivera Pueyo I José Galindo y Almudena Pueyo

Simposium:  Alteraciones motoras en el paciente 
psicogeriátrico I COORDINADORA:  Isabel Ramos García

SIMPOSIUM:  Nuevas tecnologías para la Psicogeriatría  
I COORDINADORA: Rosa Gutiérrez Labrador

SOCIAL LAB REYES CATÓLICOS   Defensa de posters

Lo motor como predictor de las manifestaciones 
neuropsiquiátricas en el anciano.
Manifestaciones neuropsiquiátricas en Trastornos del Movimiento.
Alteraciones motoras en Depresión Geriátrica.

Test Breve para la Prevención de la Demencia.
Inferencia de patrones de conducta en ámbito  
doméstico a través del uso de objetos inteligentes.      
Cuidamos de tus recuerdos. Proyecto Imentia. 
La rehabilitación cognitiva mas allá de la 
psicofarmacología. Proyecto Rehacog.
Kwido Mementia: estimulación cognitiva mediante  
juegos, experiencias reales e informes de uso. 

9:00 - 10:30

Rosa Molina

 
Pablo Martinez Martín

Isabel Ramos García

Miriam Panadero Logroño 

Rafael Serrano Iñiguez

 
Emilio Montes Mendoza

Natalia Ojeda del Pozo 

 
Iñaki Bartolome 

9:00 - 10:30

10:30 - 12:00

12:30 - 14:15

14:15 SALA REYES CATÓLICOS   Clausura 

Sala REYES CATÓLICOS

Sala REYES CATÓLICOS

Sala REYES CATÓLICOS

Curso precongreso
Simposio

Simposio satélite
Conferencia Magistral

Taller
Mesa Debate

Asamblea SEPG
Defensa de poster

9:00 - 10:30

9:00 - 10:20

Sala GRAN CAPITÁN

Sala REYES CATÓLICOS

Taller:  Urgencias Psicogeriátricas 
I  Jorge López Álvarez  I Salvador Ruiz Murugarren

16:00 - 17:20

Sala REYES CATÓLICOS

19:45 Sala GRAN CAPITÁN  Asamblea de la SEPG

11:30 - 12:00 CAFÉ

12:00 - 12:30 CAFÉ

S. satélite:  Relevancia del Deterioro Cognitivo Leve:  
Un nuevo Consenso I COORDINADOR: Luis F. Agüera Ortiz

I Con el patrocinio de Schwabe

Importancia del deterioro cognitivo leve.
Tratamiento del deterioro cognitivo leve.   

Luis F. Agüera Ortiz

Jose A. López Trigo

19:00 - 19:45

Sala GRAN CAPITÁN

Simposium:  Asistencia al paciente psicogeriátrico: entre  
el Hospital y la Residencia I COORDINADOR: José Angel Alcalá Partera

Ingreso hospitalario de paciente con clínica psiquiátrica 
aguda: dónde y cuándo.
Sujecciones químicas en Residencia: Proyecto Chrome.
¿Cómo prestar una atención de calidad a la Salud Mental 
del anciano en las Residencias Geriátricas?

Bárbara Pérez Pena

 
Jorge López Álvarez

José Ángel Alcalá Partera

17:30 - 19:00

Sala GRAN CAPITÁN

12:45 - 13:30

De las monoaminas al glutamato: Novedades en depresión.

Manejo práctico de los antidepresivos en el paciente mayor. 

Celso Iglesias

Jorge Pla Vidal


