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Dr. Bernabé Galan Sanchez
Presidente COMCordoba

Nos aproximamos al final de un afio: Tanto el que corre en el calendario como el transcurrido
desde que esta Junta Directiva tom6 posesion.

Os tenemos que decir que este serd el tltimo nimero de COMCORDOBA impreso en papel. Los
gastos de impresion y distribucion son elevados e insostenibles para nuestro Colegio y preferimos
emplear ese dinero en otros proyectos. De todas maneras, nuestra revista seguira apareciendo men-
sualmente colgada en nuestra pagina web, que por cierto va a cambiar drasticamente desde enero, y
también se enviard como archivo PDF por correo-e a todos los colegiados.

Mirando atras y haciendo memoria vemos que con mas o menos esfuerzo la Junta Directiva esta
cumpliendo sus objetivos de servir al colectivo médico y con ello mejorar la salud de los ciudadanos.

Hemos seguido avanzando en el proyecto de nueva sede colegial que nos integre, identifique y nos
una mas. Hemos mantenido con mucha aceptacion los cursos de formacion y el aula MIR del colegio,
cada vez es escogida por los compaifieros para preparar el examen. Seguimos apoyando la investiga-
cion, muestra de ello es nuestro premio nacional de investigacion, con el patrocinio de Barclay’s, que
este afio se ha consolidado en su XII edicion, quedando convocada la siguiente para el 2015.

Hemos salido a la calle en numerosos actos abiertos a toda la ciudadania, especialmente formati-
vos y de relacion con las asociaciones de pacientes y vecinos.

Seguimos defendiendo los valores éticos y deontoldgicos de la profesion, asi como manteniendo
tolerancia cero ante las agresiones a los profesionales. Trabajamos en la promocion de empleo y en la
mejora de las condiciones socio-laborales de nuestros compafieros, habiendo obtenido algunos bene-
ficios, como el aumento de tiempo de contratacion, pasando de contratos mensuales a anuales a partir
de enero, y ahora estamos en la tarea de conseguir aumentar el porcentaje al 100 %.

Mantenemos excelentes relaciones con las autoridades locales, provinciales y autonémicas, asi
como con la Universidad, Facultad de Medicina, Sociedades Cientificas, Sindicatos y con el resto de
colegios profesionales, especialmente con los sanitarios, con quienes hemos fundado una federacion
provincial al objeto de aunar esfuerzos y ser mas fuertes en la defensa del profesionalismo.

En el PAIME (Plan de Atencion Integral al Médico Enfermo) el Colegio de Cérdoba sigue siendo
el referente en Andalucia y somos los coordinadores del programa en nuestra Region.

Hemos firmado varios convenios nuevos que afiadir a los existentes y que se pueden consultar en
la pagina web. Es interesante conocerlos ya que suponen condiciones ventajosas para los colegiados y
familiares.

Queda mucho todavia por hacer. La Junta Directiva que me honro presidir tiene como uno de sus
objetivos principales la comunicacion y la participacion tanto de colegiados como de la sociedad.

Queremos sensibilizar a los compafieros para que se sientan orgullosos de su Colegio y propongan
y participen en actividades y proyectos.

Tenemos intencion de implementar un proyecto en el que participen Médicos de Atencion Prima-
ria y de Hospital, asi como pacientes, con el objetivo de hacer mas eficiente el abordaje de distintas
patologias.

En dos comunicaciones proximas hablaremos tanto de este proyecto como de una “desconocida”
para muchos colegiados: Me refiero a la Fundacion Patronato de Huérfanos y Proteccion Social de Mé-
dicos. Una Fundacién que nos protege a Médicos y familiares. Es importante conocer las prestaciones
a las que tenemos derecho los colegiados, aunque lo deseable es que nunca nos haga falta solicitarlas.
Con otro deseo nos despedimos: La Junta Directiva del Colegio de Médicos de Cordoba os desea una
Feliz Navidad y un afio 2015 lleno de paz, salud, éxitos, alegrias y felicidad.

Un fuerte abrazo.

Dr. Bernabé Galan Sanchez
Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Cordoba
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La, Tzﬁberna}&
Selecta

Norte y Sur

La Taberna Selecta Norte y Sur, situada en la calle S. Fe-
lipe, 9 (P1. de San Nicolas) ofrece a todos los colegiados del
Colegio de Médicos de Cordoba un 10% de descuento sobre el
total de la cuenta, presentando el carné de colegiado, y valido
todos los dias de la semana, lo que hace aun mas atractiva su
gran variedad de pintxos y tapas.

La Taberna Selecta Norte y Sur, situada en la calle san
Felipe, 9, abri6 sus puertas con una idea pionera en la ciudad
de Cordoba: ofrecer una “cocina fusion” con la posibilidad de
saborear la gastronomia del norte con fus famosos pintxos y

la del sur con sus extraordinarias tapas y raciones, a precios
realmente interesantes,

Sin salir del mismo local el cliente tiene la oportunidad
unica de saborear ambas gastronomias, en un ambiente muy
agradable gracias a la decoracion del local, rustica y elegante,
muestra de los elementos decorativos de la cultura y paisajes de
ambas zonas geograficas, el Norte y el Sur de Espafia. El esta-
blecimiento cuenta ademads, con una amplia y tranquila terraza
al aire libre, con vistas a la parte trasera de la iglesia de San
Nicolas de la Villa

el 31 del 12 del 2015
Presentando el

carné de Cnlegindo
".'Itlk!' el total de la cuenta
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El paro, la precariedad y la inestabilidad laboral, son los principales problemas de la profesion médica,
segun se desprende del estudio promovido por las Vocalias Nacionales de Médicos en Empleo Precario y de
Formacion y/o Postgrado de la Organizacion Médica Colegial.

ENCUESTA NACIONAL:
“SITUACION LABORAL DE LOS MEDICOS EN ESPANA”

El objetivo de este trabajo es reflejar la situacion real del
empleo médico en nuestro pais, el paro y la precariedad laboral,
que se consolida como una practica habitual entre la profesion
en los ultimos afios, asi como el inexorable éxodo de médicos
especialistas a otros paises con mejores condiciones laborales.
El estudio esta realizado en base a 9.763 encuestas de médi-
cos colegiados de 49 provincias diferentes, de los cuales un
5,9% de los médicos encuestados se encuentran en situacion de
desempleo, un 87% trabajan o realizan el MIR y un 2,4% son
jubilados.

plica si se trata de los encuestados originarios de un pais extra-
comunitario.

El22,4% de los médicos en desempleo no estan apuntados
al paro, sin embargo un 87% manifiesta estar en biisqueda acti-
va de empleo, de los cuales, el 26% lleva mas de seis meses sin
trabajar, y el 12,4% mas de un afio. El 38,6% de los médicos en
desempleo se encuentran tienen una edad comprendida entre
40-60 afios.

Las especialidades con mayor indice de desempleo entre
los encuestados es farmacologia clinica (16,7%), hidrologia

Segtin los encuestados, (16,2%) y medicina nuclear (11,6%). Por el con-

Precariedad laboral

Casi la mitad de los médicos encuestados

Salud, no disponen de una plaza en propiedad
(46,7%). De estos, el 41,3% lo hacen con un
contrato de duracion inferior a seis meses, en una situacion de
precariedad laboral. El 26,2% lleva mas de 10 afios trabajando

casi la mitad de los
médicos espaiioles

que se encuentran en activo ejerciendo una es- COHR empleo no tiene
pecialidad médica en el Sistema Nacional de plaza en propiedad

trario las especialidades de cirugia pediatrica, ci-
rugia cardiovascular y angiologia tienen un cero
por ciento de paro.

El 31,3% de los encuestados con una espe-
cialidad realizada en Espafia y que se encuentran
trabajando en el extranjero lo hacen desde hace
menos de 1 aflo, y el 44% desde hace menos de 5
afios. Datos que corroboran el éxodo de especialistas que esta-
mos sufriendo en los ultimos afios.

en el Sistema Nacional de Salud sin una plaza en  f7 2 2% de los

propiedad, y el 6,7% mas de 20 afios.

Formacion

Ademas, la media de contratos firmados en el desemp leados

ultimo afio por estos médicos es 3,78, mientras que  p o estd apuntado

los médicos que se encuentran en desempleo ac-
tualmente, este promedio asciende a 5,3 contratos
firmados en los ultimos doce meses. Respecto a los médicos
encuestados que trabajan en el sistema privado por cuenta ajena
sin plaza en propiedad, el 59% tiene un contrato indefinido.
En relacion a los médicos encuestados desempleados sin
plaza en el SNS, el 62,1% son de nacionalidad espafiola, y de
estos, el 22,2% busca su primer empleo, porcentaje que se du-

al paro

De los casi 10.000 médicos encuestados, el
91,5% ha realizado su especialidad en Espaiia, de
los cuales el 35% trabaja en una provincia diferente
a la que obtuvo la misma. Destaca también que un 5,9% de los
encuestados tiene mas de una especialidad médica, de los cua-
les el 43,5% la obtuvo hace menos de 5 afios.

En cuanto a la formacion médica continuada, el 58,8% rea-
liza su formacién con las Sociedades Cientificas, un 36,1% en
su centro de trabajo, un 20,5% en la Consejeria de Sanidad, un
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20,3% con industrias farmacéuticas y laboratorios y un 20,1%
en la OMC, siendo la quinta entidad mas elegida por la pro-
fesion para formarse. En cambio, en el aspecto cualitativo, la
OMC asciende al segundo puesto con un 40,3% de los encues-
tados, tan solo por detras de las Sociedades Cientificas.

Percepcion de la Profesion Médica
y valoracion de la OMC

Seglin la opinion de los médicos encuestados el principal
problema de la profesion médica es el empleo y la estabilidad
laboral, aspectos que doblan en importancia a la falta de moti-
vacion y el reconocimiento

En concreto, la retribucion de los médicos y la estabilidad
laboral son los campos donde los colegiados creen que la pro-
fesion médica ha empeorado de manera mas notable. El 78%
considera que las retribuciones han empeorado, mientras que
el 74% creen que la estabilidad laboral se ha deteriorado. Es
decir, 3/4 de los médicos consultados consideran que se ha pro-
ducido un notable retroceso en el campo de las retribuciones y
la estabilidad.

La importancia dada por la colegiacion a las funciones atri-
buidas a la Organizacion Médica Colegial es muy alta, un 63%
de ellas han sido puntuadas con siete puntos o un indice supe-
rior. De estas, la mas importante es la regulacion y vigilancia de
la ética y la deontologia médicas, que alcanza una nota de 7,48;
seguida por la defensa de los intereses profesionales, puntuada
con 7,32 puntos. Por otra parte, piden un mayor esfuerzo a la
Organizacion Médica Colegial en el campo de la formacion
médica continuada y un sistema de comunicacion agil con los
colegiados.

uweicordoba

Lt wavwrwwewts cor dn moar 84 e condad

El 53% de los casi 10.000 médicos encuestados conside-
ran la creacion de la Oficina de Promocion de Empleo Médico,
prestacion puesta en marcha este afio por la Fundacion para la
Proteccion Social de la OMC (FPSOMC) para paliar la despro-
teccion social que genera el desempleo, es una iniciativa buena
o muy buena como herramienta para gestionar las ofertas de
trabajo tanto de ambito nacional como extranjero.

Estudio

En el estudio se ha manejado un total de 9.763 encues-
tas, respondidas a través de una plataforma on-line. El1 96% de
los encuestados son de nacionalidad espafiola, de los cuales el
49,5% son mujeres. Ademas, un 29% son menores de 40 afos,
el grupo mas afectado por la precariedad laboral.

Fuente; Medicosypacientes.com

wiwicordoba

salimos en noviembre

TE PRESENTAMOS LA PRIMERA REVISTA
IMPRESA QUE LLEVA A TU MOVIL
INFORMACION, DESCUENTOS Y LAS
MEJORES OFERTAS DE CORDOBA.

Como consumidor recibiras avisos de nuevas
ofertas que podras aprovechar y como profesional
dispondras de un medio innovador que te permitira
conocer mejor a tus potenciales cligas

CMC




]V CONVENCION DE LA
PROFESION MEDICA

La  profesion
médica, reunida en
su IV Convencidn,
ha reiterado su total
compromiso con el
modelo de sistema
nacional de salud
publico, de cobertu-
ra universal y equi-
tativa. Esta es una
de las 23 conclu-
siones  resultantes
del contenido de las
12 mesas que han
configurado el pro-
grama de esta Con-
vencion, promovida
por la Organizacion
Meédica Colegial, y
celebrada el pasado
fin de semana bajo el lema “Liderando la profesion y compro-
metidos con la sociedad y con los médicos”.

Esta Convencién reuni6 a numerosas personalidades, desde la
ministra de Sanidad, Ana Mato, el presidente de la Xunta de
Galicia, Alberto Nuilez Feijoo, la Defensora del Pueblo, So-
ledad Becerril, los consejeros de Sanidad de Andalucia y de
Castilla-La Mancha, M* José Sanchez Rubio y José Ignacio
Echéniz, respectivamente, ademds de muchos otros represen-
tantes del sector sanitario, junto a los miembros de la Comision
Permanente de la OMC, encabezada por su presidente, el Dr.
Juan José Rodriguez Sendin, acompanado de los Dres. Serafin
Romero, vicepresidente, Juan Manuel Garrote, secretario ge-
neral, Jeronimo Fernandez Torrente, vicesecretario y José Ma-
ria Rodriguez Vicente, tesorero. Asistieron también miembros
de la Asamblea General de la Organizacion Médica Colegial,
Juntas Directivas de los Colegios de Médicos, representantes
de las Vocalias Nacionales y de las Comisiones Deontologicas,
ademas de miembros de otras areas de estas corporaciones.

La tematica de la IV Convencion de la Profesion Médica ha
sido muy diversa, agrupada en diferentes bloques tematicos:
politica sanitaria, profesion, pacientes, deontologia, con la in-
corporacion, como novedad, de una serie de ponencias satélites
dedicadas a aspectos de la actualidad sanitaria tales como de-
mografia médica, el medicamento en Espafia, ética de la crisis,
comunicacion 2.0 y el médico como paciente, entre otros. El
futuro del Sistema Nacional de Salud, la Validacion Periddica
de la Colegiacion (VPC) y la politica profesional en el entorno
europeo también forman parte del contenido de esta Conven-
cion.

-8-

De todos estos te-
mas se han extraido
las siguientes con-
clusiones:

1. Una vez la profe-
sion médica reunida
ensulV Convencion
ha reiterado su total
compromiso con el
Sistema  Nacional
de Salud publico y
el modelo asistencia
de cobertura univer-
sal y equitativa. Sin
las bases sdlidas que
son constitutivas de
nuestra atencion sa-
nitaria publica en
la AP, Hospitales y
Unidades de alta especializacion, no es posible construir un
SNS de excelencia.

2. Existen multiples y variados factores que perturban y difi-
cultan la atencion al médico cuando es paciente, sobre todo si
su actividad profesional ya ha cesado (jubilado). La reciente
puesta en marcha del “Proyecto Nacional de apoyo a la asis-
tencia sanitaria del médico jubilado, de la OMC” es un loable
intento por revertir esta situacion e implementarla en los dife-
rentes colegios de médicos.

3. Labusqueda de informacion sanitaria y de salud en Internet,
de pacientes y usuarios en general, y la utilizaciéon de RRSS por
parte de los médicos que atienden a pacientes, se ha consoli-
dado como un proceso irreversible, complementario, eficiente
y de alto valor afiadido. El Manual de estilo para médicos y
estudiantes de medicina, recientemente elaborado y publicado
por la OMC, sobre el buen uso de RRSS es un claro ejemplo
a seguir.

4. La falta de un registro real y fiable de médicos, sus espe-
cialidades y distribucion geografica implica que las previsiones
y recomendaciones de planificacion, ordenacion y gestion de
RRHH vy profesionales sean variadas y discordantes. Los regis-
tros de los colegios de médicos representan una seguridad para
el ciudadano, una garantia para el médico que le asiste y una
responsabilidad de la profesion en su conjunto con las adminis-
traciones y con la sociedad.
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5. Los ultimos datos de la encuesta OMC sobre la situacion
laboral de los médicos, las tasas de precariedad y subempleo,
y las cifras de migraciéon médica en nuestro pais en los ulti-
mos afos, como consecuencia de un escenario de crisis mal
gestionado son ética y profesionalmente inaceptables.

6. A pesar de la situacion de crisis y los indiscriminados
recortes producidos en el SNS, la defensa sin reservas de la
calidad del Acto Médico es parte esencial de nuestro compro-
miso y responsabilidad.

7. En contextos de austeridad severa los médicos debemos
mantener la obligacion de eficiencia pero debemos a la vez
desarrollar un activismo social y abogacia para defender a los
pacientes, particularmente a los mas pobres, fragiles e inca-
paces de afrontar sus necesidades de salud y autocuidado.

8. La crisis economica ha afectado de forma similar (dis-
minucion de presupuesto sanitario, disminucion de retribu-
ciones, etc.) en los paises del Modelo SNS (Italia, Portugal,
Espaiia), siendo menor la afectacion en los paises de modelos
de Seguridad Social (Francia). Las diferentes Ordenes Médi-
cas han sabido responder ante esta situacion como garantes
en la defensa de la calidad médico asistencial.

9. Lapresencia e influencia ante las diversas instituciones de
la U.E. se consideran en este momento imprescindibles para
los intereses de los profesionales médicos espaiioles.

10. La contratacion de servicios externos en el SNS con la
iniciativa privada, esta contemplada por la Ley 14/86 Gene-
ral de Sanidad (art.90) como una forma de hacer eficiente el
sistema sanitario, partiendo de la premisa esencial y previa
de optimizacion de todos los recursos publicos. La colabora-
cion privada con el Sistema Publico ha de tener un caracter
subsidiario y, en ningin caso alternativo, con objetivos cla-
ros, gestion transparente, evaluacion de resultados en salud y
datos objetivos de eficiencia.

11 .La contratacion de servicios por el Sistema Nacional de
Salud con la iniciativa privada en forma de conciertos y/o con-
cesiones no ha sido uniforme ni suficientemente transparente.
No existen estudios suficientes de evaluacion validados, ni su-
ficientes analisis comparativos rigurosos sobre los beneficios
que pueda aportar la gestion indirecta sobre la directa.

12. La Gestion Clinica es un modelo asistencial integrador,
colaborativo y multidisciplinar que busca la mejora de la efi-
ciencia y la calidad de la practica clinica mediante la trans-
ferencia de la capacidad de decision y la responsabilizacion
de los profesionales asistenciales en la gestion de los recursos
utilizados en su ejercicio profesional, organizando y coordi-
nando las actividades que se generan en torno a cada proceso
asistencial.

13. Para que la gestion clinica avance necesitamos presu-
puestos sanitarios razonables y estables, restaurar la confianza,
reducir la interferencia politica, acabar con el “gerencialismo
cortesano” y construir un marco profesionalizado de funcion
directiva sanitaria alejado de debates estériles y basados en la
autoridad clinica.

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA

14. Los medicamentos cumplen una funcion esencial, al igual
que el resto de las tecnologias diagnosticas y terapéuticas, en
la atencion sanitaria a los ciudadanos. Cualquier politica far-
macéutica y del medicamento debe contar explicitamente con
los decisores efectivos de la eleccion terapéutica. Una politica
farmacéutica que no considere unos determinados objetivos en
resultados de salud y la implicacion de los prescriptores esta
abocada al fracaso.

15. Latrazabilidad del medicamento se revela como un factor
clave e imprescindible para la seguridad del paciente. Es preci-
so que los médicos recibamos informacion puntual y de fuentes
fiables de los nuevos farmacos y las innovaciones terapéuticas.
Es urgente y esencial la creacion de una Agencia de Evaluacion
de ambito nacional ¢ independiente que discrimine lo efectivo,
eficiente y util, de lo que no lo es.

16. Nuestro Sistema Nacional de Salud ha demostrado tener
uno de los mejores niveles de eficiencia a nivel internacional.
Tenemos el deber de mantenerlo y mejorarlo, conservando las
caracteristicas de universalidad, equidad, calidad y solidari-
dad.

17. Ser médico hoy se sustenta y legitima socialmente en los
siguientes principios y buenas practicas: lealtad, participacion
democratica, autoridad clinica, transparencia y rendicion de
cuentas, ausencia de conflictos de interés y compromiso con el
nuevo profesionalismo médico.

18. Las organizaciones profesionales estan siendo poco sen-
sibles a las necesidades que la sociedad ya exige al médico de
hoy. De la misma manera, las facultades de medicina no estan
respondiendo adecuadamente a la formacion que la sociedad
actual da demanda para el médico de hoy.

19 .La FMC/DPC constituye una herramienta fundamental
para el médico y es un elemento primordial de garantia y segu-
ridad en la atencion a los pacientes, que ha de ser acreditado en
el marco del ambito profesional.

20. El valor de la Validacién Periddica de la Colegiacion
(VPC), implementada por el Consejo General de Colegios de
Médicos (CGCOM), radica en garantizar a los ciudadanos la
seguridad de un modelo para una asistencia de calidad por pro-
fesionales competentes.

21 .En el contexto profesional, los Colegios son las organiza-
ciones mas genuinas, desde que hace unos dos siglos el Estado
concediera a la profesion médica su capacidad de auto-organi-
zarse y auto-regularse, en reconocimiento a la trascendencia
social de la funcion del médico.

22 .Inmersos en una preocupante crisis econémico-financiera
y de valores, los Colegios de médicos han de ser capaces (asi lo
estan demostrando) de ver claras sus responsabilidades profe-
sionales, sociales y éticas derivadas de los nuevos escenarios.

23 El proceso de VPC implementado por los Colegios de Mé-
dicos revalida el compromiso de los médicos con la sociedad y
deberia tener un caracter obligatorio a medio plazo como requi-
sito esencial para ejercer la profesion.

Prensa@cgcom.es
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EL FORO DE MEDICOS DE A.P.

ANTE EL R.D. 625/2014 DE INCAPACIDAD TEMPORAL (IT)

El Foro de Médicos de AP,
tras el analisis pormenorizado
de las modificaciones introduci-
das en la regulacion ( gestion y
control ) de la Incapacidad Tem-
poral (IT) por el Real Decreto
625/2014, de 18 de julio , desea
hacer publica su posicion en re-
ferencia al mismo:

Si bien valoramos positiva-
mente la pertinencia de una re-
forma en la regulacion de la IT ; la adecuacion de cada proceso
de IT al manejo clinico del paciente y; que se haya impuesto la
cordura en el tema relevante del nivel de acceso desde las Mutuas
a la informacion clinica de los pacientes , restringiéndose al propio
proceso de la IT , en sentido opuesto hemos de manifestar nuestro
rechazo a determinados y esenciales aspectos de gestion y control
de los procesos de IT que este RD contempla y , que pasamos a
detallar :

Consideracion Previa:

EIRD 625/2014, ha entrado en vigor el pasado dia 1 de septiembre
en una parte “ infima “ ( reduccion de plazos y procesos de IT ),
ya que el resto queda contemplado “ sine die “ en su aplicacion (
sistemas de gestion , administrativo y aplicacion practica ). Ello se
ha hecho en contra de la opinion y sugerencias de los profesionales
representados en las entidades que conforman el Foro de AP, rom-
piendo unilateralmente una dinamica de negociacion y consenso
previa . E1 INSS se ha cerrado a escuchar los planteamientos del
Foro de AP poniendo en evidencia su falta absoluta de respecto a
los profesionales y a las entidades .

Por todo ello, EXIGIMOS a las Autoridades del Ministerio de Tra-
bajo y el INSS para que reconduzcan , a la mayor brevedad, los
problemas que van a generarse, aclarando dudas sobre el RD y
subsanando muchos de los errores observados en el mismo, reser-
vandonos en caso contrario el derecho a ejercer , a partir del 01 de
Enero 2015, cuantas actuaciones entendamos procedentes .

1- Incorporacion de nuevos datos a los partes de I'T que com-
plican la tramitacién y no aportan beneficios para pacientes,
profesionales ni administracion.

El RD incorpora a los partes de confirmacion una “ Codifi-
cacion identificativa del Centro de Salud “ donde habitualmente es
atendido el paciente. Esta codificacion va a generar mayor comple-
jidad en la tramitacion de la IT, en especial cuando las bajas son
elaboradas por profesionales del 2° Nivel Asistencial (Hospitales
y Centros de Especialidades), que carecen del citado codigo, con
lo que el epigrafe quedaréd incorrecto. También y dadas las mo-
dificaciones legales sobre Libre Eleccion de Centro de Salud en
varias Comunidades Auténomas, no queda claro cual es el codigo
a resefiar en el parte de confirmacion.

Se incorpora el “ Cdodigo nacional de ocupacion (CNO) del pa-
ciente ““, informacion no clinica que los médicos no tienen porqué
conocer ; ésta codificacion, dada la situacion econdmica por la que
atravesamos, es ademas muy cambiante, y puede no ser fiel con la
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situacion real del trabajador, lo
que propiciara grandes dificulta-
des de categorizacion, suponien-
do ademas disminucion del tiem-
po de atencién al paciente o su
registro erréneo, eliminando por
tanto la minima utilidad de este
dato.

2-  Confusion con el sistema
de tramos de IT y su dificil
aplicacion practica . Ausencia
de consenso en los estindares de duracién de la IT.

Los “ cuatro grupos de procesos “ que definen la periodicidad
en la emision de partes de confirmacion de baja son claramente
mejorables y producirdn confusion en la préctica clinica dada la
variabilidad de los procesos de IT. El sistema propuesto crea in-
seguridad en el profesional a la hora de indicar la baja laboral y al
reevaluar situaciones clinicas que alarguen la misma. Se ha optado
por un sistema que prefiere la facilidad estadistica en detrimen-
to de la sencillez en la aplicacion practica. Experiencias positivas
como la de la CCAA de Navarra han sido obviadas.

Las anunciadas “ Tablas de estandares de IT “, no obligato-
rias, pero si orientativas, han sido realizadas de manera unilateral
por el INSS, sin contar con el recomendable consenso de las socie-
dades cientificas de profesionales, lo que las aleja de la realidad y
resta utilidad a las mismas como herramienta de control y punto de
referencia.

3- Aumento de burocracia y presion sobre el Sistema Nacional
de Salud.

La incorporacion de los Informes de control en numero y pe-
riodicidad mayor de lo apropiado para un correcto seguimiento,
genera un aumento de la burocracia para el medico asistencial
y para las Inspecciones Médicas de los Servicios Sanitarios, ya
de por si presionadas por la reduccion del plazo de tiempo para
contestar a una propuesta de alta. Esta situacion contrasta con la
laxitud en la respuesta por parte del INSS, que incluso con modi-
ficaciones legales basadas en leyes presupuestarias, ha disminuido
la presion sobre sus centros, centrifugandola al SNS, como en el
caso de nuevas bajas en pacientes con propuesta de invalidez re-
chazada.

De manera urgente , queremos hacer un llamamiento a las au-
toridades sanitarias, tanto del Ministerio, como de las Comunida-
des Autonomas, para que reconduzcan los fondos destinados por la
Administracion Nacional para una mejor Gestion de la IT a paliar
las carencias en formacion, circuitos administrativos, dotacion de
medios telematicos y humanos de la Atencion Primaria espafola,
que no puede afrontar el reto que supone éste cambio legislativo
sobre la Incapacidad Temporal con los recursos actuales.

Desde el Foro de Médicos de AP queremos un “ destino fina-
lista ““ de los créditos economicos generados por los convenios en-
tre el INSS y las CC.AA, fondos que hasta ahora se diluyen en las
arcas autonoémicas y que acaban muchas veces fuera del proposito
para el que se generaron, lo que contribuiria a una mejor Gestion
del Sistema Sanitario en su conjunto y a una mejora de la salud de
los espaiioles sin incremento en el gasto publico.

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA
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ASAMBLEA
GENERAL DE
COLEGIADOS

El pasado dia 16, se celebro en el salon de actos del Hos-
pital de San Juan de Dios la Asamblea General Ordinaria de
Colegiados

En dicha reunion, se procedio a la aprobacion por unanimi-
dad de las cuentas anuales correspondientes al ejercicio 2013,
asi como a la aprobacion del presupuesto de ingresos y gastos
para el afio 2015.

El Presidente, tras agradecer a la Orden Hospitalaria de San
Juan de Dios, la cesion gratuita de sus instalaciones, realizé un
recorrido sobre los eventos mas importantes del Colegio, mos-
tré su satisfaccion por la aprobacion del presupuesto y cuentas
colegiales, y se mostré esperanzado en poder llevar a cabo los
proyectos del colegio a pesar de las dificultades derivadas de la
actual coyuntural econdmica.

El Presidente igualmente se comprometio a celebrar a par-
tir del proximo ejercicio, dos asambleas, la primera en junio-
julio para la aprobacion de cuentas y la tradicional de diciembre
para presupuestos y memoria de actividad.

La Tesorera procedi6 a explicar la cuentas anuales y el nue-
vo presupuesto, que como novedad tiene el reflejo de la nuevas
incorporaciones colegiales tras la sentencia del Tribunal Cons-
titucional sobre colegiacion, asi como nuevas previsiones des-
tinadas a seguir con el proyecto de la nueva sede.

Por parte de la Secretaria General, se expuso la memoria
del Colegio, exponiendo los actos mas relevantes de la vida co-
legial durante el ejercicio 2013, centrados en los programas de
Formacion Médico Continuada, PAIME, Premio Nacional de
Investigacion Barckays, poniendo de relieve el mantenimiento
de los convenios suscritos con entidades tan relevantes como
AMA, Prevision Sanitaria, Ibrebrok, o entidades como BBVA,
la Caixa o Banco Sabadell, o el convenio con la Consejeria de
Salud, a través del Consejo Andaluz.

Tras la intervencion en ruegos y preguntas de Don Fer-
nando Leon Garcia, el Presidente dio por finalizada la reunion,
dando a los asistentes las gracias por su asistencia, pasando a
tomar una copa de convivencia.

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA

da que ha motivado, sin duda, la decision del Jurado a la hora de
&orgarme este galardon”. JJ

Serafin Romero Agiiit,
vicepresidente de la OMC, y
ex-presidente de nuestro Colegio,

personalidad politico-sanitaria de
2014

El Dr. Serafin Romero, ha sido
distinguido como “Personali-
dad politico-sanitaria del afio
2014, en la 312 Edicion de los
Premios de Editores Médicos
S.A. (EDIMSA), entregados el
pasado miércoles en Madrid,
en presencia de maximas auto-
ridades sanitarias, académicas
y cientificas de Espafia.

El acto estuvo presidido por el secretario general de Sanidad,
acompafiado por el consejero de Sanidad de la Comunidad de Ma-
drid, junto con parte de su equipo, entre ellos el nuevo vicecon-
sejero. También estuvieron presentes, entre otros, el presidente del
Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias de la Salud, que
actu6 como presidente del Jurado de estos Premios, el presidente
de FACME

El Dr. Serafin Romero recibi6 el galardon de manos del pre-
sidente de la OMC, quien destaco del galardonado, “su lealtad y
cooperacion, y su fidelidad a los principios que defiende nuestra
profesion y a los valores del profesionalismo”.

Tras recoger su premio, el vicepresidente de la OMC expres6
su agradecimiento por dicha distincion que, como dijo “tiene mu-
chos nombres y muchos rostros,”, de ahi su deseo de compartirlo
con sus compafieros de trabajo, con la Comision Permanente de la
OMC, con el Consejo Colegios de Médicos de Andalucia, con su
Colegio de Médicos de Cordoba y, sobre todo, con sus pacientes de
Posadas, pueblo cordobés donde ejerce la Medicina de Familia, y
que son “quienes le han ensefiado el valor de la “Medicina basada
en la afectividad”, asi como a poner en practica el enfoque integral
de la Medicina y los principios del profesionalismo médico”.

El Dr. Romero abog0, ademas, por “anteponer el profesionalis-
mo como bandera ante una situacion como la que estamos vivien-
do”, ya que, como dijo, “no solo justifica la existencia de nuestras
corporaciones médicas sino que genera una credibilidad aumenta-
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XII PREMIO NACIONAL DE INVESTIGACION
“COLEGIO DE MEDICOS DE CORDOBA - BARCLAYS”

Con una dotacion economica de 12.000 euros, se ha consolidado como uno de
los premios de investigacion médica de mayor relevancia a nivel nacional.

En el Salén de actos de las nuevas instalaciones del Hos-
pital San Juan de Dios de Cordoba se ha celebrado la entrega
del XII Premio Nacional de Investigacion Colegio de Médicos
de Cordoba — Barclays, que este afio ha recaido en el trabajo
“EFFECT OF EARLY METOPROLOL ON INFARCT SIZE
IN ST-SEGMENT-ELEVATION MYOCARDIAL INFARC-
TION PATIENTS UNDERGOING PRIMARY PERCUTA-
NEOUS CORONARY INTERVENTION: THE EFFECT
OF METOPROLOL IN CARDIOPROTECTION DURING
AN ACUTE MYOCARDIAL INFARCTION”. Realizado
por “Borja Ibafiez, Carlos Macaya, Vicente Sanchez-Brunete,
Gonzalo Pizarro, Leticia Fernandez-Friera, Alonso Mateos,
Antonio Fernandez-Ortiz, José M. Garcia-Ruiz, Ana Garcia-
Alvarez,, Andrés Ifiiguez, Jests Jiménez-Borreguero, Pedro
Lopez-Romero, Rodrigo Fernandez-Jiménez, Javier Goicolea,
Borja Ruiz-Mateos, Teresa Bastante, Mercedes Arias, José
A. Iglesias-Vazquez, Maite D. Rodriguez, Noemi Escalera,
Carlos Acebal, José A. Cabrera, Juan valenciano, Armando
Pérez de Prado, Maria J. Fernandez-Campos, Isabel Casado,
Juan C.Garcia-Rubira, Jaime Garcia-Prieto, David Sanz-Rosa,

Carlos Cuellas, Rosana Hernandez-Antolin, Agustin Albarran,
Felipe Fernandez-Vazquez, Jos¢ M. de la Torre-Hernandez,
Stuart Pocock, Ginés Sanz, Valentin Fuster”. Publicado en
“Circulation. 2013;128:1495-1503”. Realizado por la “Funda-
cion CNIC Dpto. Aterotrombosis, imagen y epidemiologia” de
Madrid.

El Accésit se ha concedido al trabajo: “REDUCED EXPO-
SURE TO CALCINEURIN INHOBITORS EARLY AFTER
LIVER TRANSPLANTATION PREVENTS RECURREN-
CE OF HEPATOCELLULAR CARCIOMA”. Realizado por
“Manuel Rodriguez-Peralvez, Emmanuel Tsochatzis, Maria
Carmen Naveas, Giulia Pieri, Carmen Garcia Caparrds, James
O’Beirne, Antonio Poyato-Gonzalez, Gustavo Ferrin-Sanchez,
José Luis Montero-Alvarez, David Patch, Douglas Thorburn,
Javier Bricefio, Manuel de la Mata, Andrew Denneth Burroug-
hs”. Publicado en “Journal of Hepatology 2013 vol,59 1193-
1199”. Realizado por la “Unidad de Hepatologia y Trasplante
Hepatico Hospital Universitario Reina Sofia de Cérdoba”.
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Al acto de la entrega ha asistido, junto al Presidente de
la Corporacion Médica, la Delegada Territorial de Igualdad,
Salud y Politicas Sociales de la Junta de Andalucia, el Vicepre-
sidente de la OMC, el Presidente del Consejo Andaluz de Co-
legios de Médicos, el Vicerrector de Personal de la UCO, y el
Director Regional Andalucia Suroeste de Barclays y el Director
Gerente del Hospital San Juan de Dios en Cérdoba,

Este premio representa el compromiso del Colegio de Mé-
dicos y de la entidad Barclays, a través de su departamento de
colectivos y de la oficina de Cordoba, con la investigacion mé-
dica en nuestra ciudad, que hoy dia supone uno de los pilares
basicos de la economia de la ciudad.

El presidente del Colegio de Médicos, Bernabé Galan,
puso su acento en que el conocimiento, la tecnologia y la inno-
vacion son elementos estratégicos fundamentales para asegurar
la competitividad, en una situaciéon econémica donde junto a
la inversion publica mas se aprecia el apoyo y el interés de
entidades privadas como Barclays que apoyan, a través de su
mecenazgo iniciativas como las que nos ocupan.

Por parte del Director regional Suroeste de Barclays, Vi-
cente Gutiérrez, dijo sentirse fascinado por la encomiable labor
que los médicos e investigadores realizan, un trabajo que quizas
no tenga la notoriedad y el reconocimiento social que merecen
y que, en la medida de nuestras posibilidades, Barclays quiere
tratar de subsanar. Igualmente puso de relieve la importancia
del premio y del compromiso de la entidad con iniciativas tan
relevantes en el ambito cientifico y de la investigacion, aun en
momentos donde la situacion econdmica viene dificultando las
labores de mecenazgo.

Previamente a la entrega de los premios se celebrdé una
mesa redonda, bajo el nombre “Retos de la Investigacion en
Andalucia. Papel de los Institutos de Investigacion Biomédi-
ca”. En la que participaron D. José Antonio Lorente Acosta,
Director de Estrategia de Innovacion e Investigacion en Salud
de la Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales de la
Junta de Andalucia, y D. Francisco Pérez Jiménez, Director
Cientifico del Instituto Maimoénides de Investigacion Biomé-
dica de Cordoba (IMIBIC). Siendo presentada y moderada por
D. Manuel Montero Pérez-Barquero, Vicepresidente del Ilustre
Colegio de Médicos de Cordoba.

I{_

De izda a dcha. Vicerrector de Personal UCO Isaac Tufez Fifiana;, Vicepresidente OMC, Serafin Romero Agiiit; Delegada Territorial Salud, M* Isabel Baena Parejo;
Presidente C.O.M. Cérdoba, Bernabé Galan Sanchez; Director Regional Andalucia Suroeste Barclays, Vicente Gutiérrez Esteban; Presidente Consejo Andaluiz C.O.M.

Antonio Aguado Nuifiez-Cornejo; Director Gerente Hospital San Juan de Dios, Jestis Fernandez.Sanz
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HOMENAJE DE LA ASOCIACION AMIGOS DE
CORDOBA AL DR. FELIPE TOLEDO ORTIZ

Al que se adhirieron el Colegio de Médicos, el Real Circulo de la Amistad,
la Real Academia de Cordoba y la Asociacion Amigos de los Museos

En su interven-
cion, el Dr. Bernabé
Galan, Presidente de
nuestro Colegio, agra-
decio al Presidente de la
Asociacion Amigos de
Coérdoba, Eduardo Mar-
mol, la oportunidad de
adherirse a este home-
naje, pues considera que
nadie es mas merecedor
que ¢l para recibir un
acto como este.

Al glosar la figura del Dr. Toledo quiso hacerlo en su faceta
profesional y colegial, por ser de todos conocida pasion por la
cultura.

“D. Felipe Toledo Ortiz, nacié en Cordoba en 1932 y cursd
los estudios de licenciatura en medicina y cirugia en la Facultad
de Cadiz, finalizandolos en 1960.

De 1960 a 1962 Cursa, en la Escuela de Pediatria de Cadiz,
los estudios para acceder a la especialidad, obteniendo en 1963
el titulo.

En marzo de 1963 inicia su actividad profesional en Cor-
doba como médico residente si bien ya tenia la especialidad de
pediatria.

De 1964 a 1969 ejerce como ayudante de Traumatologia y
Urologia en la Residencia Sanitaria Teniente Coronel Norefia en
Cordoba, obteniendo en el Titulo de especialista en Urologia.

Igualmente obtiene el Diploma con acceso a titulo de Me-
dicina Deportiva, que realiza en un curso celebrado en 1971, en
Cadiz.

En 1992 se doctord por la Universidad de Cadiz, con la
tesis “El Niflo en las revistas médicas cordobesas desde 1876
hasta 1940, con la calificacion de “Apto Cum Laude”, maxima
calificacion en aquél momento.

De 1965 a 1969 ejerce, de forma altruista a nifios en el
Hogar y Clinica de San Rafael, de los Hnos. Juan de Dios en
Cérdoba,

En estos afios, también trabaja en las Guarderias “Rey Mel-
chor” y “Rey Gaspar”, de Cordoba.

En 1969 se traslada a Olivenza donde consiguid, por posi-
cion, una plaza de Médico Especialista en Pediatria, Alli ejercid
hasta 1971 en que se traslada a Cérdoba continuar su ejercicio
como Médico Adjunto de Pediatria en la Residencia Sanitaria
Teniente Coronel Norefia en Cordoba. Esta plaza y la de Jefe
Clinico, las consigue por oposicion celebrada en Madrid.

Si bien desde el inicio de su vida profesional ha estado muy
vinculado con el Colegio, (alla por el afio 1978 ya participo en
los trabajos del Estudio Sanitario de la provincia de Cordoba
realizado bajo la presidencia de D. Luis Armenta Camacho), ha
sido desde su jubilacion, en el afio 2002, cuando este vinculo se
ha ido estrechando, siendo elegido en 2004 Vocal de Médicos
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Jubilados en la Junta Directiva presidida por el Dr. Jestis Aguirre
Mufioz.

Posteriormente ha seguido siéndolo con los diferentes Presi-
dente que han regido nuestro Colegio.

En este tiempo, fiel a su gran pasion por la cultura, ha di-
rigido el Aula Cultural “Dr. Luis Armenta”, que, si bien en su
creacion iba dirigida a médicos Jubilados y Viudas de Médicos,
hoy esta abierta a toda la colegiacion y sociedad cordobesa.

También ha dado un gran impulso a la celebracion de la Se-
mana Cultural Galeno, habiendo llegado en el presente afio a
celebrar la XVIII edicion, en la que han participado Médicos de
toda la peninsula.

Gran conocedor de la vida de Cérdoba, ha colaborado con
la revista del Colegio COMCORDOBA, publicando una serie
de articulos destinados a mostrar la semblanza de todos los pre-
sidentes que ha tenido el Colegio desde su fundacion en el afio
1920.

En la actualidad continua siendo Vocal de Médicos Jubila-
dos y responsable del Area Cultural de nuestra Corporacion.”

Continuo agradeciendole su disponibilidad para acudir a
nuestra llamada, por ejemplo, para presentar a cuantos confe-
renciantes o ponentes han querido acompafiarnos, y siempre lo
ha hecho dejando su marca amema y cercana, su sello, porque
a todos los conoce personalmente. Su vitalidad y entrega estd al
servicio de cuantos piden su ayuda y por eso, cuando se trata de
lo contrario, siempre que pide colaboracion a alguien, tiene un si
por respuesta.

Finaliz6 dando las gracias a los organizadores del encuentro
(a D. Felipe no le gusta usa la palabra evento) por darle la opor-
tunidad de felicitarle piiblicamente por ser como es y le rogé se
acercara para recibir el carifioso abrazo que le dio en nombre de
todos los compaiieros, y el de los presidentes del colegio, ante-
riores, Dres. Jesus Aguirre, Fernando Ledn y Manuel Montero,
que le acompafiaban.
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PALABRAS DE GRATITUD Y AFECTO DEL DR.
TOLEDO A LOS ORGANIZADORES Y ASISTENTES
A SU HOMENAJE

Al inicio de su intervencion agra-
deci6 a “todos, tanto presentes
como ausentes, que os habéis
adherido. Para todos, mi gratitud,
mi reconocimiento y mi afecto”.

También dijo no se merece-
dor del homenaje que se le tri-
butaba pues “Una persona no es
en definitiva merecedora de un
homenaje cuando cumple la mi-
sion encomendada”. “Ocupar un
cargo no sélo entraiia responsa-
bilidad porque hay que dedicarse
por completo a él: sin menoscabo,
sin interrupciones, con una gran
ilusion, siguiendo las normas de
unos estatutos, con firmeza y con
proyectos que sean bien acogidos
por todos sus miembros”.

“He sido un afortunado porque siempre he estado apoyado,
protegido y arropado por mis Juntas Directivas. Todos los pro-
yectos fueron escuchados; a veces, discutidos y, muchos aproba-
dos; siguiendo un camino del “tanto monta”. Sélo asi es como
puede funcionar una Institucion. Siempre en defensa de nuestra
profesion, de nuestro patrimonio o como un proyecto cientifico,
cultural, turistico o de ocio”.

Tuve la suerte de formar parte de una familia numerosa, en
aquellos tiempos calificada de ampliada. Aquella que junto a los
hijos, los padres, los abuelos, alguno de los tios, junto a otros
que, en ocasiones, siempre cabian bajo el mismo techo.

Yo ocupaba el segundo lugar de nueve hermanos, familia
que se ampliaba con tantos primos hermanos, que casi nunca
estabamos separados. Algunos, todavia hoy, auténticos herma-
nos.

La auténtica suerte llegd con Manoli. Supo aceptar un lar-
go periodo de noviazgo y un largo matrimonio que espero se
prolongue mucho mas. Ha sabido soportarme y, muchas veces,
enseflarme y dirigirme. Es mi auténtica conciencia. Unidon com-
partida en tantas situaciones: la mayoria favorables.

Siempre estdn en nuestro recuerdo aquellos que nos
ensefiaron y dejaron su huella, que ahora llevamos en
nuestros genes y genomas formando el ADN y que hoy
estan disfrutando con nosotros desde su gozo, en la casa
del Padre.

Permitid que ahora os cuente algunos datos que lle-
gan a mi memoria y que han dejado huella en mi queha-
cer:

Fui de los pioneros en pertenecer a la Seccion de Pe-
diatria Social. A partir de aquel “I Congreso” celebrado en
Madrid en 1970, que organizado por el Profesor Suarez
Perdiguero, catedratico de Pediatria de Sevilla, habia con-
seguido traer a los mas prestigiosos Pediatras del Centro
Internacional de la Infancia de Paris. Actué primero como
Vocal por Andalucia Occidental y luego escalando todos
los puestos hasta Vicepresidente del Comité Nacional.
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Entre 1980 y 1981 me en-
cargaron que publicara en la re-
vista Glosa, dedicada a médicos
rurales, la publicacion de temas
dedicados a Pediatria Social.
Cada mes aparecian, ocupando las
paginas centrales, dos temas que
de forma ordenada podian consti-
tuir un auténtico libro. Asi surgio
mi texto de “Pediatria Social” que
alcanzando las 246 paginas iba a
ser publicado por la Editorial Glo-
sa de Barcelona y patrocinado por
el Laboratorio Novag, de forma
no venal, en 1982. Tuve la satis-
faccion de verlo publicado con la
presentacion que hizo mi maestro
el Profesor Dr. Manuel Cruz Her-
nandez.

Una de las mayores satisfacciones que me ha correspondido
vivir fue la de ser designado, junto al Dr. Angel Ferndndez Due-
fias, Perito Médico para valorar el estado de conservacion de los
restos 6seos de las reliquias de nuestros Martires que descansan
en el imponente relicario del Sagrario en la Basilica Menor de
San Pedro de Cordoba. El mayor tesoro de nuestra ciudad. Se
abria por ultima vez entre el 5 de marzo y el 21 de mayo de
1998. Se inicid con un acto solemne celebrado en la cripta de la
Catedral que fue presidido por el entonces Obispo de la Didce-
sis D. Javier Martinez. Dio entrada al mismo mediante una ora-
cion a los Martires cordobeses seguido del juramento de cuantas
personas formaban parte de la Comision, de que no incurririan
en menoscabo o deterioro de las mismas.

Antes de terminar quiero expresar personalmente a las
entidades y personas presentes que habéis hecho posible este
acto para mi tan importante y a Fernanda Torres, hoy jubilada,
recordando nuestras vidas desde aquellos momentos como Re-
sidentes en la Residencia Teniente Coronel Norefa. Siempre
estds en mi corazon.

-15-
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No puedo silenciar el insospechado colofén que he-
mos disfrutado en este concierto. Como siempre nos ha
deleitado Carmen Blanco, maestra de sopranos; quien
con armoniosa voz, con sus agudos, su gracia, sus des-
tellos de interpretacion ha permitido completar un her-
moso acto en el que también hay que felicitar a Tatiana
Kérzhina que con admirable maestria ha acompaiiado al
piano con su ritmo y sus notas. Para las dos nuestro mas
sincero: jBravo!

Quiero finalizar con los primeros versos del poema
de Quevedo dedicado al Conde Duque de Olivares y que
llevan por titulo: “Epistola satirica y censoria” contra las
costumbres presentes de los castellanos.

No he de callar, por mas que con el dedo,

Ya tocando la boca, o ya la frente,

silencio avises, 0 amenaces miedo.

(No ha de haber un espiritu valiente?

(Siempre se ha de sentir lo que se dice?

(Nunca se ha de decir lo que se siente?
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ormacion Médica Continuada

Iniciamos de nue- formacion (a veces en nuestro ambito estos dos conceptos
vo otro curso de FMC (Oc- son sindnimos) que mas le pueda interesar. Es un reto im-
tubre 2014- Junio 2015) con portante por la infraestructura informatica que supone pero
las mismas ganas, y hace ya sin lugar a dudas es el inicio de un camino sin retorno donde
mas de 12 afios que inicia- el Colegio basicamente participa contribuyendo a la acce-
mos este desafio permanente. sibilidad del conocimiento, al menos esa es nuestra idea.
En el curso pasado mantu- Nuestra profesion nos exige preparacion permanente, forma
vimos un nivel aceptable de parte de nuestro corpus desde hace milenios: ensefianza y
programacion con mas de 30 aprendizaje, adquisicion permanentemente de los mejores
actividades y una asistencia importante a las mismas, donde conocimientos y habilidades disponibles
. 0 : L4 . .. . .
acudieron un 40% de la colegiacion activa y con una buena ca- - Participar de una manera activa junto con otras areas cole-
lificacion de estas si nos atenemos a la encuesta de satisfaccion. giales con el desarrollo de la LOPS del 23 de Noviembre
Seguimos insistiendo en brindar nuestra area colegial, nuestro del 2013 que establece la acreditacion regular de la compe-
espacio, para todos aquellos que estén interesados en organi- tencia profesional (Art. 4.6).
zar actividades formativa y que necesiten informacion sobre - Disponer a nivel informatico del programa moodle para
organizacion, difusion , acreditacion, etc., de las mismas. Hay aquellos docentes que quieran utilizar la metodologia e-lear-
varias lineas prlorltarlas de nuestra area que durante este curso ning para el desarrollo de actividades Semipresenciales_
al menos queremos  iniciar, a saber: - Organizar actividades dirigidas a la poblacion orientadas a
- Modificacion de la web colegial para transformarla en un la educacion para la salud y con un contenido cientifico-
web viva y dentro de esta, en el area de FMC, contempla- divulgativo.
mos el incluir toda la informacion disponible que reciba- - Seguir manteniendo el buen nivel de asistencia a nuestras
mos con contenido formativo a través de la red con la idea actividades velando sobre todo por la calidad y pertinencia
de ir creando un ”mar de redes” donde el colegiado pueda de las mismas
libremente escoger o seleccionar, y aportar, la informacion- Estos son los retos que esperamos conseguir.

Clinica Renacer

FUNDACION - HOGAR RENACER

Especialistas. .
en todo tipo de Adicciones y Psiquiatria

Atencion integral médica, psicoldgica y social.

Atencion psiquiatrica y patologia dual.

Amplia experiencia en prevencion de adicciones.

Tratamiento ambulatorio para desintoxicacion y deshabituacion.
Unidad de desintoxicacion en régimen de ingreso.

957 237 388 / 957 236 486 fa

info@hogar-renacer-cordoba.com COPSU,['ta.t
C/ Juan Felipe Vilela, 22. 14005, Cordoba M GFAtUIla

Mas informacion en; 25 anos de
Guia Digital de Salud de Diario Cérdoba en el tratamienta dek
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PREMIOS AVERROES DE ORO
CIUDAD DE CORDOBA 2014

“Los Premios Averroes de Oro Ciudad de Cérdoba se nos
presentan cada afio como la muestra del agradecimiento a quie-
nes desarrollan una labor que supone un beneficio para la so-
ciedad. Lo que comenzd hace més de cuatro décadas como el
reconocimiento por parte del Circulo Cultural Averroes a per-
sonalidades locales del ambito sanitario se ha engrandecido y
perfeccionado con el paso del tiempo y en la actualidad es uno
de los galardones mas prestigiosos que se conceden y que abar-
can diversas disciplinas”

Con estas palabras abrié la Gala el Alcalde de Cordoba,
José Antonio Nieto, quien antes de dar la palabra a la Presiden-
ta del Colegio de Informadores Técnicos Sanitarios “Circulo
Cultural Averroes” felicitd a los ganadores de esta edicion y
alento, “‘en nombre del Ayuntamiento de Cordoba el trabajo que
desarrolla la Asociacion Profesional de Informadores Técnicos

Sanitarios y el Circulo Cultural Averroes con la concesion anual
de estos galardones que, aparte de reconocer unos méritos, su-
ponen también un ejemplo a seguir por todos nosotros”

Maria Paz Martin Navas, Presidenta de los informadores
técnicos dio su mads sincera enhorabuena a los galardonados
con los Premios Averroes de Oro Ciudad de Coérdoba 2014,
diciendo que “son ellos los verdaderos protagonistas de esta
noche cordobesa. Reconocerlos y premiarlos es el mejor reco-
nocimiento que se les puede dar, un reconocimiento basado en
la labor de velar, en esta ocasion, por la investigacion biomé-
dica, lingiiistica, historica y por la solidaridad”. También dijo
que “Hoy, a pesar de las diferentes crisis sociales y economicas
por las que estamos atravesando, concluye, una vez mas, el tra-
bajo bien hecho de todo un afio con el mejor de los esfuerzos
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y la firmeza de nuestras mas profundas convicciones, siempre
con la mira puesta en mejorar, afio tras afio, nuestros y vuestros
Premios Averroes de Oro Ciudad de Cérdoba”.

Por su parte, Antonio Campos Fernandez, Presidente de la
Comision Organizadora de los Premios destaco que “El espi-
ritu y la verdad que reinan en nuestros Premios, es reconocer, a
voz en grito, la excelencia, ejemplaridad y trascendencia de las
cosas buenas realizadas por nuestros premiados. Cuando obtie-
nen el resultado deseado, cuando consiguen, la molécula obje-
tivo, cuando son consientes de que el resultado de su trabajo,
convertido en éxito, favorece a la humanidad se siente plenos
de esperanza y de amor de cara a sus semejantes. Ese es para
ellos su mejor reconocimiento, su mejor galardon. Todo queda
en el amor, el amor que recibimos y el amor que damos.

Hoy, nos sentimos orgullosos y algidos de alegria al re-
conocer y premiar la encomiable, noble, rigurosa, ejemplar y
esperanzadora labor llevada a cabo por el trabajo de grandes
hombres y mujeres que, a través de la verdad y el conocimiento
buscan, continua e incansablemente, el mejor y mayor benefi-
cio para la humanidad. Nos sentimos honrados con vuestra pre-
sencia e integracion en la historia de Cordoba y en la de nuestro
Circulo Cultural Averroes. Con la mayor gratitud, esta sabia
y milenaria ciudad os entrega estos galardones que premian
vuestra magnanima y maravillosa labor cientifica, lingiiistica,
historica y humanitaria. Cérdoba, os lleva en su corazon.

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA
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PREMIOS AVERROES DE ORO
CIUDAD DE CORDOBA 2014

La Real Venerable e Ilustre Hermandad Servita de Nuestra
Sefiora de los Dolores Coronada y el Santisimo Cristo de la
Clemencia de Cordoba, ha sido galardonada por la Asociacion
de Informadores Técnicos Sanitarios “Circulo Cultural Ave-
rroes”, con el Premio Extraordinario Averroes de Oro Ciudad
de Cordoba 2014.

El Instituto Maimonides de Investigacion Biomédica de
Cordoba (IMIBIC), galardonado con el Premio Averroes de
Oro Ciudad de Coérdoba a las Ciencias Médicas.

La Real Academia Espafiola, galardonada, en conmemo-
racion de su trigésimo aniversario, con el Premio a las “Bellas
Letras”

Por su amor, su fe y su entrega incondicional con sus se-
mejantes, queridos
amigos, es lo que
ha valorado sabia-
mente el jurado
otorgandole a Sor
Antonia  Garcia
Meéndez “La Her-
mana Antonia” el
Premio  Averroes
de Oro Ciudad de
Coérdoba 2014, ala
Solidaridad.
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Aula Cultural “Dr. Luis Armenta”

Antes de arrancar con la nueva temporada, nos quedd
pendiente compartir nuestra andadura cultural de los ultimos
meses del pasado curso. En apretada sintesis lo repasamos a
continuacion.

Visitamos el rei-
naugurado  MUSEO
TAURINO que, tras
9 anos de cierre, luce
una imagen y conteni-
dos renovados. En Ia
plaza de las Bulas, nos
acercamos a la historia
del edificio y su vin-
culacion con el genial
Gongora, comentamos
el origen de este mu-
seo, por qué tiene uno
Cordoba y en qué ha
consistido su acertada

rehabilitacion
arquitectonica.
En el inte-
rior,  centran-
donos en el
recorrido  por
sus 7 salas y 2
audiovisuales
profundizamos (a través de las piezas y los recursos didacticos
interactivos), en temas como: el mundo del toro como protago-
nista de la Fiesta (sus ancestros. las ganaderias, la dehesa...),
los afamados Califas del Toreo, poniéndoles
cara e indagando tanto en su trayectoria pro-
fesional como, a través de anécdotas curio-
sas, en su lado mas humano descubriendo
también como miraron por su ciudad y
sus paisanos. Analizamos la Fiesta en su
amplia gama de matices y manifestacio-
nes a través de la historia de la tauroma-
quia, su evolucion y caracteristicas,
los trajes de luces, las numerosas
plazas de toros que ha tenido Cor-
doba, la estructura y partes del coso,
los oficios, los vistosos carteles de
feria...
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Victoria Fernandez de Molina
Coordinadora

Por ultimo comprobamos como la tauromaquia ha sido y es
fuente de inspiracion de artistas, a través de distintas técnicas,
soportes y puntos de vista (el toro, la faena, el torero, el tendi-
do, la dehesa) que ilustran sobre aspectos concretos de la tau-
romaquia desde la mirada y talento de estos poetas, escultores,
pintores...

Dada la amplia respuesta de publico, repetimos la visita
en dos convocatorias, una de mafiana y otra de tarde. Pronto
volveremos porque gracias al necesario replanteo para enrique-
cer y ampliar los fondos que se van a exhibir, lucird el museo
en unos meses mas completo haciendo justicia a este rico pa-
trimonio cultural que atesora gracias sobre todo a las generosas
donaciones particulares.

También organizamos una excursion a las minas de cerro
Muriano declaradas Bien de Interés Cultural (BIC), acompaiia-
dos por el especialista de arqueologia industrial Juan Ignacio
Cano.

Respaldado por un completo dossier didactico (que nos
permitio localizar sobre plano y tener una vision de conjunto de
principales hitos, yacimientos y estructuras “supervivientes” a
lo largo de las 22 hectareas que abarca) fuimos comprendiendo
la importancia y valores de este sitio patrimonial, nos explico el
por qué era éste un cobre tan preciado y las claves para enten-
der una de las industrias de la mineria del cobre mas antiguas
y relevantes de Andalucia deteniéndonos en las culturas que
a lo largo de los siglos -desde el calcolitico hasta el s. XX- se
han asentado aqui y la han explotado reconstruyendo de forma
cronologica esas fases y la huella visible en el paisaje, qué que-
da sobre el terreno de ellas. j4.000 afios de recorrido! ese fue
el punto de partida para ir sobre el terreno a conocer los mas
significativos.

L
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Del intenso recorrido de un dia completo destacamos los
restos del lavadero de la Cérdoba Copper Co. potente comple-
jo de fundicion y obtencidn del cobre blister y procesamiento
construido por los ingleses a principios del s. XX, transformado
por la inversion vasca a mediados del XX, la piedra horadada
-afloracion natural de un filon de mineral-, siguiendo por el ce-
rro del depdsito y la bocamina de Suerte Alta. Por ultimo con
la ayuda del bus, la estacion de Cerro Muriano y el pozo de
san Rafael, el trasformado barrio obrero y la fundicién, con su
caracteristico escorial (“las gachas negras”).

Tanto por el interés que tiene este sitio arqueologico, desde
amplios puntos de vista (historicos, paisajisticos, geoldgicos,
tecnoldgico y etnologico etc.), como por la envergadura y sin-
gularidad de los vestigios a un paso de la ciudad seria priori-
tario que la administracion competente se comprometiese a su
conservacion, puesta en valor y difusion para que llegue a la
ciudadania y sea respetado y valorado como merece evitando
asi definitivamente su imparable deterioro, agravado por estar
al aire libre.

Quién mejor que Sebastian de la Obra, su director, para
adentrarnos en la CASA DE SEFARAD, de iniciativa privada.
Le agradecemos
su amable dedica-
cion. Fue un lujo
que nos acom-
pafiara personal-
mente.

Para empezar,
en el patio central
explicé la historia
de la presencia
judia en la penin-
sula, rastreando la
huella que pervive
en Coérdoba, de la
que somos here-
deros directos, lo
que justifica este
centro y los ob-
jetivos que persi-
gue: reivindicar
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y rendir homenaje -desde su compromiso con la verdad-, a la
memoria silenciada de esta cultura intangible, reconstruyendo
-a través de valiosos objetos originales fruto de su inquietud
viajera- cdmo vivian, hablaban, se comportaban etc.

Ademas de hacer hincapié en el legado emocional de la
cultura sefardi, y las problematicas a las que se enfrent6, com-
probamos que los objetos expuestos tienen alma e intensos sig-
nificados.

Nos llamaron la atencion, por ejemplo, las expresiones
populares de origen judio, derivadas de la dificil convivencia
con los cristianos, el origen del “cocido” como plato, o de los
“duelos y quebrantos”, con alusion literaria al Quijote o de la
expresion “anda y que te den morcilla”, las fechas festivas se-
fialadas en el calendario judio en paralelo con el cristiano, la
tradicion de los productos de la huerta...

En la planta alta nos centramos en lo que significé la Inquisicion
y las secuelas que siguen presentes (la desconfianza, la envidia,
el cuidar las apariencias...) rememoradas en expresiones como
“tirar de la manta”. Nos explicé la definicion, caracteristicas y
funciones de las sinagogas asi como las principales festivida-
des y ritos religiosos de esta comunidad, como la pascua judia,
que rememora la Gltima cena.

Muy bonito resultd el recorrido sonoro que de la Obra hizo
interpretando canciones en judeo-espafiol, para que disfrutara-
mos las melodias y sus argumentos distinguiendo las variantes
mediterraneas.

Nos propusimos conocer mejor la figura y legado del ge-

nial y polifacético artista alcaudetefio Antonio Povedano (1918-
2008) en la propia sede de la escuela que lleva su nombre y de
paso, como no, acercarnos a los trabajos y actividades de este
centro cordobés tan creativo.
José Alvarez fue el encargado de ilustrarnos con una amplia se-
leccion de imagenes de los hitos fundamentales de su biografia,
enmarcandolo en su generacion, con los lugares y fechas clave
que marcan su trayectoria.

Explicé también las diferentes tematicas y técnicas que le
motivan (paisaje, vidrieras, murales, mosaicos y vitrales, carte-
les...) repasando sus numerosas obras en Cérdoba y la provin-
cia, Jaén etc.

De su faceta como
vitralista localiz6 sus
obras mas representa-
tivas en Cordoba (Uni-
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versidad Laboral, Es-
cuela Arte Dramatico,
capilla del colegio de
las Teresianas, pa-
rroquia santa Maria
Madre de la Iglesia,
descubriéndonos aqui
detalles, motivos ale-
goricos y simbolos
cristianos  -paloma,
azucena, cruz de espi-
nas etc.- en consonan-
cia con la nueva ico-
nografia marcada por
el Concilio Vaticano
11

En cuanto a las
técnicas distingui6é su
maestria con el vidrio
fundado emplomado,
y en su faceta como pintor las corrientes en las que se inspira
diferenciando su tipo de pincelada, las texturas etc.

Nos descubrié que Antonio Povedano fue un pionero
de la abstraccion, creador infatigable, inconformista, sincero,
amante de su trabajo, también docente innovador, investigador
y activo dinamizador cultural.

Por ultimo, acompaiiados de su directora recorrimos las
instalaciones de la Escuela, explicandonos como surgid y sus
objetivos asi como los talleres, cursos y actividades que ponen
en marcha peridodicamente. Enhorabuena! y gracias por la cali-
da acogida.

A finales de mayo Organizamos una visita guiada a la
Exposicion “Itinerarios de una coleccion”, que a través de 55
obras de 45 artistas espafioles y portugueses pertenecientes a la
coleccion de arte de la Fundacion Coca Cola, nos ofrecio en la
sede VIMCORSA un sugerente y provocador recorrido por lo
mejor de la creacion contemporanea de las artes visuales esen-
ciales para marcar el mapa actual, que incluyen pintura, video,
fotografia, escultura, instalacion y dibujo — y las ilimitadas po-
sibilidades que ofrecen -.

Destacamos la seleccion de los artistas integrantes de
la muestra, con presencia de los cordobeses José Maria Baez,
Rafael Agredano y Manolo Bautista ademas del recordado Es-
paliu.
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Esta inmersion valiente en las nuevas tendencias y for-
mas de expresion nos dio pie a ponernos a prueba delante de la
obra, interactuando entre la intencionalidad del autor y lo que
nos transmitia como espectadores invitaindonos a reflexionar y
a revisar los valores materiales y morales en los que nos mo-
vemos.

A principios de Junio celebramos la CLAUSURA OFI-
CIAL del pasado curso académico del AULA CULTURAL
DR. LUIS ARMENTA -que ha cumplido su XII edicion- y nos
congreg6 en el Salon de Actos de la Residencia Militar “Gran
Capitan” arrancando con las palabras de bienvenida de nuestro
presidente D. Bernabé Galan Sanchez.

Le cedio el turno a D. Felipe Toledo que se encargo de pre-
sentarnos a D. Rafael Pinilla Melguizo, profesor de Estudios
Arabes e Islamicos de la Universidad de Cordoba, quien nos
habl6 sobre el poeta andalusi Ibn Hazm visto desde una pers-
pectiva actual.

efirio cuales son las fuentes conservadas y la bibliografia
para abordar su estudio, qué informacion contienen para acer-
carse a este autor. Nos fue ilustrando sobre variados aspectos
como su nifiez y lo que marc6 su personalidad -como el perio-
do histérico convulso de la fitna-, sus estudios -de temas filosé-
fico, literario, cientifico, teologico, juridico- en total, unas 400
obras de las que de la mayoria solo conocemos el nombre.

Tras incidir en la importancia en su obra del formato epis-
tolar se detuvo quiza la mas conocida “el collar de la Paloma™:
de ella explico su calado en publico occidental y las causas,
que le sirvio como una terapia y que refleja la filosofia del
amor inspirada en Platon, es decir, la afinidad conectiva de las
almas. Comprobamos las enseflanzas que encierra a través de
fragmentos de profunda expresividad, sentimiento y belleza.
También resalto el patriotismo expresado en sus poemas, que
aportan precisas descripciones sobre el urbanismo de la Cordo-
ba califal, asi como su contribuciéon como fisico en aspectos
como la secuencia del relampago y el trueno, la velocidad del
sonido, la explicacion alegérica de que la tierra es redonda, el
suceder del dia y la noche, etc.

En definitiva, resumio, fue un hombre coherente, que tuvo
el valor de permanecer fiel a si mismo, de formacion polifacéti-
ca y amplitud de miras, con una naturaleza curiosa y observa-
dora que desarroll6 una obra abierta y sincera de gran agudeza
lingiiistica.

Ibn Hazm sigue, por su enorme interés, de actualidad entre
especialistas, siendo el escritor francés Stendhal un interesante
paralelo.
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Por ultimo, compartimos en el patio exterior una distendi-
da copa de vino espafiol como broche de oro de la velada.

Tras celebrar nuestra reunién de valoracion y propuestas,
que cada afio nos reune para hacer balance del curso, poner
en comun el programa, incluir valiosas aportaciones de los co-
legiados y dar el visto bueno a los contenidos para el proxi-
mo curso, el pasado mes de junio nos acercamos al JARDIN
BOTANICO con dos objetivos, primero, centrandonos en una
seccion concreta del Jardin, identificar las plantas aromaticas
y medicinales, descubriendo con un enfoque interactivo sus
caracteristicas y algunas de sus valiosas e interesantes propie-
dades de las que sacamos partido en el dia a dia, asi como nos
adentramos en el Arboretum admirando alguno de sus ejempla-
res mas imponentes.

En segundo lugar, nos dirigimos al Molino de la Alegria,
cita obligada dentro del propio Jardin. Conocimos el edificio,
como instalacion industrial de origen medieval que fue, sus
usos como batan y molienda, su cronologia, funciones y carac-
teristicas, ademas de detenernos en su solida arquitectura y el
privilegiado entorno paisajistico en que se ubica, en la margen
derecha del Guadalquivir. Su interior, que alberga el MUSEO
DE PALEOBOTANICA nos impacté tanto por como por la
magnifica coleccion cientifica de miles de ejemplares fosiles
de diferentes partes del mundo y de todas las edades geologicas
jdesde 400 millones de afios! como por la didactica presenta-
cion de sus contenidos y las circunstancias de que esté aqui.

La ultima actividad como cierre del curso nos llevo al
SANTUARIO DE SANTO DOMINGQO, organizada a peticion
de los colegiados. Conocimos in situ y gracias al entusiasmo
y la paciencia de su parroco la importancia histérica de
este enclave religioso dominico y los acontecimientos
relacionados con ¢él, su vinculacién con la ciudad y las
caracteristicas de su fundacion. Capitulo fundamental
fue repasar las biografias de san Alvaro de Cérdoba,
fray Luis de Granada y el beato Francisco de Posadas.

También descubrimos los detalles decorativos e icono-
graficos del santuario y sus principales imagenes devocionales.
De ahi pasamos al salon de Hermandad punto de reunién de
sus hermanos como también lo es la pradera que congrega cada
ano a multitud de fieles en sus celebraciones anuales (encuen-

tros pastorales, romeria, misas etc). Desde el autobus
fuimos deteniéndonos en las
estaciones de penitencia del
Via Crucis sobre las que se
divisa ademas la bella pa-
noramica de Cordoba al
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CLUB DE SENDERISMO
“ANDA, ;YA!”

Conocenos en htpp://andayacordoba.blogspot.com.es

PRESENTACION DE LA TEMPORADA 2014-2015 - SIERRA DE HUETOR,
MINAS DE ALMADEN Y ESPECIAL ALBARRACIN

El pasado diez de septiembre, con algo de adelanto sobre
lo habitual, tuvo lugar la presentacion de la décimo primera
temporada de senderismo del club “Anda jYa!”. Y lo hicimos
en un marco excepcional como es el salon de plenos de la Di-
putacion Provincial, que nos fue cedido para la ocasion. El Dr.
Felipe Toledo, en representacion del Colegio, dio la bienvenida
a los asistentes y cedio la palabra a nuestro guia Pepe Aumente
quien nos expuso un resumen de todas y cada una de las rutas
que componen el, una vez mas, atractivo programa para esta
temporada 2014-15.

Nos mostroé sus trazados, su mayor o menor dureza, los as-
pectos historico-culturales de los lugares por los que se pasa, en
algunos de ellos asimismo sus leyendas y, como no, su fauna, su
flora, sus vistas; también se hizo referencia a las rutas extraor-
dinarias programadas y a las gastronomico-culturales, todo ello
satisfizo de una forma manifiesta a los numerosos asistentes
que en el acto nos dimos cita y que después compartimos una
copa en el patio de La Libertad, en la misma Diputacion, donde
nos reencontramos de nuevo, intercambiamos experiencias vi-
vidas este verano y comentamos el proximo calendario con alto
interés por dar comienzo el mismo, que tuvo lugar unas jorna-
das después, el dia veinte, porque nuestros amigos granadinos
Encarnita y Enrique, a los que también en esta ocasion se unio
Javier, nos prepararon una ruta por la Sierra de Huétor.

SIERRA DE HUETOR (GRANADA)

Adelantamos media hora la salida por la lejania de lugar y
recogimos a nuestros guias en la localidad de Huétor-Santillan,
junto a una churreria en plena actividad lo que hizo que mas de
uno no pudiese evitar la tentacion. Continuamos unos kilome-
tros mas hasta una zona recreativa conocida como Las Mimbres
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y ahi iniciamos el recorrido entre un bosque en el
que predomina el pinar de repoblacién y con el
terreno seco porque por alli atin no habia llovido.

Leve ascenso al principio y algo mas pro-
nunciado después para ganar el Collado del Ciga-
rrén, en €l paramos para reagruparnos y reponer
fuerzas, seguimos con algunos subes y bajas hasta
llegar a un paraje con un arbol singular, un enorme
pino con varios brazos desde su base. Seguimos
por un precioso sendero, la cafiada del sereno, que
cada vez se va abriendo mas hasta llegar al mira-
dor de La Carraca, donde las vistas sobre Sierra
Nevada y sobre el barranco son impresionantes,
también se divisa, enfrente, la cueva de los marmoles, hacia
la que nos dirigimos por una importante bajada, que hay que
hacerla con precaucion. Salvada ésta nos desviamos algo del
camino para visitar la cueva que conserva formas calizas bien
esculpidas, merece la pena, volvemos sobre nuestros pasos
para retomar la vereda que nos conduce a la Fuente de la Teja,
ipor fin vemos agua correr! y nos refrescamos en el abundante
chorro que presenta.
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Aprovechamos para comer y, tras el reparto de rosegones,
reanudamos la marcha siguiendo el curso del arroyo que tras un
kilémetro desaparece; no obstante seguimos por el aparente cur-
so por un estrecho sendero, ora por la izquierda, ora por la dere-
cha del mismo, que serpentea por el fondo del barranco rodeado
de paredes impresionantes. Asi llegamos al conocido como naci-
miento del Darro, en el que el arroyo vuelve a manifestarse y, en
unioén de otros brotes, forman el rio.

Tomamos un sendero que, en esta ocasion por su izquierda
hace un leve ascenso, y va dejando el rio en el fondo y acompa-
fiandolo llegamos al puente bajo la A-92 que da paso a las prime-
ras casas del pueblo, que recorremos hasta llegar a un bar céntri-
co donde hacemos parada y degustamos distintas tapas que nos
sirven, entre las que destacan una potente tortilla sacromonte.
Para rematar, y como es habitual en ellos, nuestros guias habian
traido unas enormes tortas de chicharrones y de chocolate que
degustamos con cava rosado y naranja que también aportaron,
por lo que algo mas tarde de lo habitual regresamos a Cordoba
después de un espléndido dia de senderismo... y algo mas.

MINAS DE ALMADEN (C. REAL)

También esta temporada fue temprano el inicio de las visitas
culturales y éste tuvo lugar el sabado veintisiete de septiembre,
en la localidad de Almadén (C-Real), a la que nos desplazamos en
un dia que amenazaba lluvia y que ya durante el camino hizo acto
de presencia (aunque cuando llegamos al punto de destino habia
cesado).

Iniciamos la visita en el Parque Minero, Patrimonio de la Hu-
manidad, que tras el cierre de su actividad en 2003, tras mas de
dos mil afios de ella, se ha acondicionado de una forma perfecta
para vivir in situ como se trabajaba en su interior a lo largo de los
afios.

Comenzamos en el Centro de Visitantes con una parada ante
la maqueta general de las instalaciones y la obra de Javier Velasco
“Lagrimas de lluvia”, y continuamos por el centro de interpreta-
cion de la mineria, donde se explican los diferentes sistemas de
explotacion y la actividad en diferentes €pocas. A la salida del
mismo nos volvid a sorprender la lluvia, pero poco importaba
porque las siguientes dos horas nos las ibamos a pasar a cincuen-
ta metros bajo tierra (la mina tiene setecientos de profundidad),
recorriendo zonas de explotacion de los siglos XVII y XVIII
y labores del XX, con el baritel de S. Andrés y su majestuoso
malacate y la galeria de forzados por la que los penados acudian
a trabajar desde la carcel.

En el laberinto de galerias y salas, nuestro guia nos detallo
las caracteristicas y tipos de trabajo de diferentes épocas, ascen-
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dimos al pozo de S. Teodoro situado a diecisiete metros de
profundidad y desde ahi salimos en un tren adaptado de vago-
netas, a la superficie, que nos recibié con un sol radiante. Alli
se situaban los distintos depositos para limpieza y separacion
el mineral y los de combustion de escorias. Desde alli cami-
namos hasta el Museo del Mercurio, donde se ubican salas
dedicadas a la geologia y paleontologia de la zona, fisica y
quimica del mercurio, historia de las minas y su transporte
hasta las atarazanas de Sevilla primero y hasta América des-
pués. En los minibuses eléctricos, pasando por la puerta de
Carlos IV regresamos al centro de visitantes finalizando la
visita afl Parque.

Nos dirigimos después al restaurante El Trapio, integra-
do en la artistica plaza de toros hexagonal, inica en el mundo,
que data de 1752, donde repusimos fuerzas y pudimos a su
vez contemplar esta joya artistica desde su interior. Tras la
comida caminamos un pequefio tramo hasta el antiguo Real
Hospital Minero de S. Rafael, que hoy alberga el Archivo
Historico de las Minas de Almadén, donde en sus distintas
salas se puede constatar la historia del edificio como hospital,
la metalurgia del mercurio y su evolucion y las costumbres y
usos de la gente de la comarca de Almadén. Tras ello dimos
por concluida esta interesante y peculiar visita y regresamos a
Cordoba, en cuyo trayecto nos volvid a acompaiiar la lluvia.
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- 18 de Octubre de 2014. Meandros encajados en el Alto
Guadalquivir. Embalse del Salto y cerro de las Huelgas. El
Carpio-Adamuz. Comarca del Alto Guadalquivir. Cordoba. 10
kilémetros aproximadamente (ampliable a 15 kildmetros) . Di-
ficultad madia-baja. La ruta conecta la Central Eléctrica de El
Carpio -construida en 1922, catalogada como Bien de Interés
Cultural y que acoge el museo hidraulico de Andalucia- con el
merendero municipal de Adamuz, a través de varias vias pe-
cuarias: vereda de la Barca de Adamuz, vereda del Carpio y
vereda de Obejo a Pedro Abad, atravesando el cerro de la Huel-
gas, y visitando el pefidn del Jituero. Espectaculares vistas del
meandro de Alcurrucén. Paisaje variado: monte mediterraneo,
peculiar dehesa de acebuches y mirtos, pinares de repoblacion ,
bosque de ribera en el arroyo Tamujoso, olivares, etc...

- 15 de Noviembre de 2014. Colores otoiiales en la sierra de
Sevilla. Entre Constantina y Cazalla de la Sierra. Parque Na-
tural de la Sierra Norte de Sevilla. 15 Kilometros aproximada-
mente. Dificultad media-baja Esta ruta nos permitirad conectar
dos interesantes poblaciones del Parque Natural de la Sierra
Norte de Sevilla: Constantina y Cazalla de la Sierra, y conocer
parajes de excepcional valor medioambiental, como la Rivera
del Huéznar. La ruta se asienta sobre un tramo de un sende-
ro sefializado, el GR-48. En los alrededores de Constantina es
facil disfrutar del paisaje generado por el castafiar, uno de los
atractivos de este parque natural. El colorido verde intenso de
los castafios en primavera y verano -que resalta entre los alcor-
noques, encinas y quejigos- se torna en tonos dorados, amari-
llentos y bronces en esta época otofal.

- 13 de Diciembre de 2014. La Peninsula de los enebros en la
sierra de Montoro. Entre el Arenoso y el Arenosillo. Comar-
ca del Alto Guadalquivir. Cordoba. 14 kilémetros aproxima-
damente. Dificultad media-baja. Con la creacion del embalse
del Arenoso, la loma del Cafiahejal se ha transformado en una
peculiar peninsula, dispuesta entre las colas de los rios Arenoso
y Arenosillo, donde la vegetacion natural resiste el envite de
los olivos, destacando por su abundancia el enebro. El punto
mas elevado de la zona es el vértice geodésico Canahejal, de
373 metros de altitud, adosado al cortijo del mismo nombre
que integra la legendaria ermita de Diego Corrientes; pero el
mejor mirador de este espacio es sin duda la pefia del Aguila,
roquedo de duro conglomerado que se despefia hacia el valle
del Arenoso desde una meseta situada a 269 metros de altura.
Desde aqui la panoramica es extraordinaria, con vistas a los
valles de los dos rios.

- 17 de Enero. Pasarelas y puentes colgantes al norte de
Granada. Rio Velillos. Moclin. Comarca de los Montes y Po-
niente Granadino. 10 kilometros aproximadamente. Dificultad
media. Itinerario corto, pero intenso, con un desnivel de 400
metros. Gran parte del recorrido esta sefializado como “Ruta
del Gollizno”, cuyo mayor atractivo es la garganta del rio Ve-
lillos, que puede recorrerse gracias a la habilitacion de una pa-
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CLUB DE SENDERISMO
“ANDA, ;YA!”

TEMPORADA 2014-2015 DESCRIPCION DE RUTAS

sarela peatonal y la construccion de un puente colgante. Vistas
panoramicas, especialmente de los Tajos de la Hoz, desde los
cuatro miradores que se encuentran en el recorrido. Pinturas
rupestres en las cuevas cercanas a la Fuente Corcuela. Intere-
sante patrimonio historico de Moclin, reflejo de su situacion
estratégica y de la importancia de esta zona en el pasado, donde
son protagonistas el Castillo de Moclin (una de las mejores es-
tructuras defensivas de la época nazari) y las diferentes torres
vigias, diseminadas estratégicamente en los puntos mas altos
que rodean la poblacion.

- 14 de febrero. Saltos de Agua en los confines de Andalu-
cia. Paraje Natural Cascada de la Cimbarra. Parque natural de
Despefiaperros. Aldeaquemada (Jaén). 11 Kilometros. Dificul-
tad media. En el paraje natural de la Cimbarra se encuentra la
cascada del mismo nombre, un gran salto de agua de aproxima-
damente unos 25 metros de altura situada en un entorno fantés-
tico y frondoso, modelado por la actividad tectdnica y la accion
del rio Guarrizas. También conoceremos los saltos de agua del
Cimbarrillo, en el arroyo de Martin Pérez, y del Negrillo. Este
Paraje Natural se caracteriza por presentar una vegetacion muy
diversa. Abundan los bosquetes de encinas y alcornoques con
un espeso matorral mediterraneo. Hay repoblaciones de pino
pifionero y negral y densos bosques de ribera. Con respecto a
la fauna destaca la presencia de depredadores como el zorro o
la gineta, aves como el aguila real, perdicera o el buho real, y
sobre todo, la nutria, que habita en los cauces de los rios. Este
espacio protegido destaca también por su valioso patrimonio
cultural, constituido por una veintena de importantes evidencias
prehistoricas. Interesantes ejemplos son la Tabla de Pochico, en
el cerro de la Cimbarra, o los de Monuera y Desesperada. En
ellos se han encontrado valiosisimas muestras de arte rupestre,
que han motivado la declaraciéon de estos yacimientos como
Patrimonio Histdrico de la Humanidad por la UNESCO.

- 14 de marzo. Ascendiendo al techo de las provincias de
Huelva y Badajoz. Cerro de los Bonales y Tentudia. Parque
Natural de la Sierra de Aracena (Huelva) y sierra de Tentudia
(Badajoz) 11 kilometros. Dificultad media. Ascension al pico
mas alto de la provincia de Huelva, el cerro Bonales (1.055 m),
situado en la frontera entre Andalucia y Extremadura, desde
la localidad de Arroyomolinos de Leén; y dada la proximidad
aprovecharemos la oportunidad para subir al Tentudia (1.110
m), techo de la provincia de Badajoz, en cuya cumbre se en-
cuentra el monasterio del mismo nombre. Por las faldas de la
cumbre de los Bonales se extienden los mas notables bosques
de roble melojo del espacio natural onubense, con pies que
presentan un considerable porte, estando incluso en gran parte
adehesados y destinados a uso ganadero. Junto a estos meloja-
res se desarrollan alcornocales, algunos castafiares, encinares
y manchas de matorral mediterraneo, siendo sustituidos por
olivares y huertos a menor altitud, ya en el entorno del pueblo.
Pinares de repoblacion en la cumbre de Tentudia.
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- 11 de Abril. Cerezos en flor al sur de Jaén. Sierras del cas-
tillo de Locubin. Comarca Sierra sur de Jaén. 12 Kilémetros
aproximadamente. Dificultad medio-alta. Alterna senderos bien
trazados con tramos mas abruptos. Ruta corta pero intensa que
recorre dos pequeiias sierras que circundan por el sur el pueblo
de Castillo de Locubin, separadas por el puerto del Castillo. En
el primer tramo visitaremos la cueva Jabonero y ascenderemos
a la torre del Puerto (desnivel de 400 metros), en la segunda
parte nos internaremos en el boscoso cerro del Agua, cuya cota
mas elevada es un vértice geodésico de 1192 metros de altitud,
descendiendo por los espectaculares tajos de Camuiia.

- 25 de Abril de 2015. La floracion de la peonia al sur de
Ciudad Real. Sierra Madrona. Fuencaliente (Ciudad Real).
9 kilémetros aproximadamente. Dificultad media-baja. Desde
Fuencaliente nos dirigiremos al area recreativa de la ermita de
San Isidro para despedir el programa con un perol. Visitaremos
el rio Cereceda, la cascada y pinturas rupestres de la Batanera,
y conoceremos los restos de varios molinos harineros, como los
de Brillorea, Ramirez o Guindos. En los encinares, alcornoca-
les y robledales de las sierras de Fuencaliente florece durante el
mes de abril una planta bella y escasa, la peonia. Por el tamafio
de sus flores —de mas de diez centimetros de didmetro- y el
colorido de sus pétalos —rojos y brillantes- probablemente sea
la especie mas atractiva de la flora de Sierra Morena, percibién-
dose como un fogonazo cromatico desde la distancia.

- 6 de junio. Remontando rios en la Axerquia malagueiia.
Cahorros del Higueron. Frigiliana (Parque natural de las sierras
de Tejera y Almijara). Malaga. 15 Kilémetros aproximadamen-
te. Dificultad media-baja. Ruta extra veraniega. Similar al rio
Chillar, el “Higuerén” trae agua todo el afio pudiendo por ello
recorrerse en verano para disfrutar de la frescura y belleza de su
sombreado cauce, de las innumerables y curiosas formaciones
de travertinos y de los estrechisimos y profundos cahorros que
este humilde rio ha sido capaz de labrar, que cuentan con varias
cascadas que hay que remontar. Una parte de esta ruta se hace
por el mismo cauce del rio Higuerén, dentro del agua, por tanto
se necesita un calzado adecuado, como zapatillas de deporte o
unas botas viejas (no se admiten chanclas), para caminar tanto
por carril o senda como por el agua, traje de bafio y una cami-
seta. Se recomienda dejar otras zapatillas para cambiarse en el
autobus.

Rutas Especiales.

10 de septiembre: Sierra de Huétor (Granada)
23/26 octubre 2014. Sierra de Albarracin

30 abril/3 mayo 2015. POR DEFINIR

26/28 junio 2015. Sierra Nevada

Rutas Culturales-gastronomicas.

27 de Septiembre 2014. Parque minero de Almadén.

29 noviembre 2014. Montefrio monumental.

31 enero 2015.Coria del Rio/ Museo-casa Blas Infante / S. Isi-
doro del Campo (Santiponce)

21 de marzo 201S5. Visita guiada Catedral de Sevilla / Iglesia
del Salvador.

Cena de Navidad.
17 de Diciembre 2014. Restaurante “El Madrigal de D. Gonza-
lo (Avda,. Gran Capitan, 35)
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RECOMENDACIONES:

- Comprobar caracteristicas de la ruta antes de inscribirse

- La ropa en capas, para poner o quitar segun la temperatura.
- Calzado apropiado, chubasquero, agua, y comida

- Gorra, y gafas de sol no deben olvidarse nunca.

NORMAS GENERALES DE INSCRIPCION:

- Debido al aumento en la demanda de participacion en esta
actividad ya que s6lo se admitiran 53 personas como maximo
en cada ocasion, a causa de las necesarias normas técnicas
y de seguridad, se han modificado algunas de las normas de
inscripcion para esta temporada.

- Salida a las 8.30 del Polideportivo Vista Alegre (en ningin
caso se saldra después de las 8.40).

- Regreso sobre las 19.00 aproximadamente.

- Las reservas se realizaran entre 15 y 7 dias anteriores a la
fecha de salida.

- Tras llamar al Colegio para comprobar que quedan plazas li-
bres (957478785) se debe ingresar 15 € por persona en la
cuenta 0237 6028 00 9158952606 (Cajasur Of. Gran Capitan
11). También se puede realizar el ingreso en metalico hacien-
do la inscripcion en el Colegio. No se reservara ninguna
plaza sin este requisito previo.

- Cuando falten 4 dias para la actividad ya no procedera la anu-
lacion de reserva con devolucion del importe, aunque la plaza
podra ser ocupada por otra persona que designe el Colegiado
que la habia reservado, siempre que asi lo comunique al Cole-
gio antes de 4 dias de la fecha de salida.

- Si faltando 4 dias para la actividad quedaran plazas libres,
se le comunicara a los Colegiados en lista de espera. En este
caso, se abonara el importe durante la excursion.

- En caso de lluvia no se suspenderan las excursiones. salvo
que asi lo decidiera el responsable de la ruta.

NORMAS DE INSCRIPCION PARA LAS RUTAS
CULTURALES Y ESPECIALES:

- Los precios de estas actividades, asi como los horarios y lugar de
salida se comunicaran con antelacion suficiente.

- La reserva de plaza debera realizarse, al menos, con un mes de
antelacion, realizando el ingreso correspondiente.

- Podra anularse, con devolucion del importe abonado, hasta 15
dias antes de la salida.
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El IMIBIC duplica su presupuesto en 2013 y es el centro
espainol que mas crece en captacion de fondos

* El pasado 15 de Julio, el IMIBIC presenté su Memoria Cientifica 2013

El  Ins-
tituto Mai- .'
moénides  de
Investigacion
Biomédica de
Cérdoba (IMI-
BIC), duplico
la  captacion
de fondos en
2013 con res-
pecto al ejer-
cicio anterior,
consiguien-
do una cifra
aproximada de
9,5 millones
de euros, lo
que lo convier-
te en el centro
que mas crecio
en Espafia en
captacion  de
fondos.

El centro cordobés es eficiente y desarrolla una estrategia
hacia la autosostenibilidad, al tiempo que afianza la investiga-
cién biomédica como inversion rentable y segura. De hecho,
solo el 1% de los recursos econdomicos del IMIBIC en 2013
procedio de la ayuda publica aportada por la Universidad de
Cordoba, la Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales
y la Consejeria de Economia, Innovacion, Ciencia y Empleo de
la Junta de Andalucia. De este modo, se extrae que la actividad
del IMIBIC logré un maximo retorno de los fondos invertidos
por estas. En concreto, por cada euro invertido por los patronos
-Universidad de Cérdoba y Consejerias- el Instituto consiguid
100 euros para su funcionamiento.

El origen de los fondos conseguidos, se reparten entre fon-
dos competitivos y no competitivos. Estos tltimos incluyen
ensayos clinicos financiados por la industria farmacéutica, pro-
yectos de compra publica adjudicados por el Ministerio de Eco-
nomia y Competitividad y contratos y convenios con empresas
privadas. El resto corresponden a fondos captados de forma
competitiva por los investigadores, es decir, concurriendo con
su curriculum y proyectos a convocatorias publicas autonomi-
cas, nacionales e internacionales.

El desglose de la actividad investigadora en que se tradu-
jeron los fondos captados por la institucion, incluye un total de
46 proyectos de investigacion y 285 ensayos clinicos activos,
que incluyen 77 nuevos que se pusieron en marcha en el citado
ejercicio. La mayor parte de los ensayos clinicos abordaron el
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estudio del can-
cer, las enfer-
medades in-
fecciosas, las
reumatologicas
y las cronicas y
digestivas.

En 2013
aumentaron las
publicaciones
del IMIBIC en
revistas de alto
impacto, segin
el indice de va-
loracion de la
calidad de las
revistas cientifi-
cas. En concre-
to, fueron 326
articulos, de los
cuales el 20%
fueron recogi-
dos por revistas
del primer decil —que son aquellas que ocupan el 10% superior
en los rankings de calidad- y el 48% por revistas del primer
cuartil —que son las que ocupan el 25% superior en los ran-
kings. Ademas, el 23% de éstas fueron generadas en colabora-
cién con grupos extranjeros. En cuanto al factor de impacto de
las publicaciones -que mide su repercusion- también crecio en
2013 hasta situarse en los 1.162 puntos. Desde su fundacion,
el factor de impacto del IMIBIC ha crecido un 60%, lo que
demuestra un crecimiento mantenido en el tiempo.

Los datos de 2013 también refuerzan la orientacion tras-
lacional del Instituto, que tiene por objetivo conseguir que la
investigacion cientifica repercuta en una mejora de la salud
humana en el menor tiempo posible, salvando la brecha entre
el laboratorio y la practica clinica. En este sentido, es espe-
cialmente relevante la proteccion del conocimiento generado,
tanto en la modalidad tecnoldgica como en la practica clinica.
En 2013 se generaron 16 registros de propiedad intelectual e
industrial, de las que cuatro se licenciaron a empresas para su
explotacion.

Otro de las novedades es la nueva estructura cientifica del
Instituto, por la que se reorganizan sus 32 grupos de inves-
tigacion, que desarrollan su actividad cientifica en torno a 5
programas o lineas prioritarias: envejecimiento y fragilidad;
nutricion, enfermedades endocrinas y metabdlicas; enfermeda-
des infecciosas, inmunologicas y trasplante de 6rganos; cancer
y enfermedades endocrinas y metabolicas.
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El IMIBIC premia los mejores trabajos de investigacion en
una jornada de homenaje a la figura de Maimonides

El director del Centro de Investigacion en Medicina Molecular y Enfermedades Cronicas de Santiago
de Compostela, Carlos Diéguez, ha impartido una conferencia magistral sobre obesidad

El Instituto Maimonides de Investigacion Biomédica de
Cordoba (IMIBIC) celebro el pasado 16 de diciembre su IV Lec-
cién Conmemorativa Maimonides, en la que se han premiado los
mejores trabajos cientificos desarrollados por sus investigadores
y se ha homenajeado un afio més la figura de este ilustre médico
y filésofo cordobés en el aniversario de su fallecimiento.

El acto se ha desarrollado en el H.U.Reina Sofia y ha conta-
do con la presencia de la delegada de Igualdad, Salud y Politicas
Sociales, el delegado de Economia, Innovacion, Ciencia y Em-
pleo; el vicerrector de Personal de la UCO; la directora gerente
del H.U.R.S. y el director cientifico del IMIBIC.

La Leccion Maimonides ha sido impartida por el director
del Centro de Investigacion en Medicina Molecular y Enferme-
dades Cronicas de la Universidad de Santiago de Compostela,
Carlos Diéguez. El profesor Carlos Diéguez es un referente en
investigacion en nutricion y endocrinologia.

En esta edicion, se han entregado seis distinciones que re-
conocen las mejores iniciativas recientes del IMIBIC. El premio
a la publicacion cientifica mas relevante ha sido para el especia-
lista en aparato digestivo Manuel Rodriguez-Peralvarez por un
trabajo que demuestra la necesidad de que el sistema inmune
funcione correctamente en el desarrollo del cancer de higado.

La distincion a la publicacion cientifica mas relevante en co-
laboracion con grupos internacionales ha reconocido un trabajo
de la investigadora predoctoral Maria Manfredi Lozano, por un
estudio que demuestra que determinados moduladores —que ac-
tuan en el hipotalamo de ratas durante el proceso de maduracion

tras el nacimiento- tienen un papel relevante en los mecanismos
responsables del control de inicio de la pubertad. El trabajo ha
sido realizado en colaboracion con el Dr. Sergio Ojeda, del Ore-
gon National Primate Research Center que ha realizado simila-
res observaciones en el hipotdlamo de monos.

Ademas de los resultados cientificos, el IMIBIC ha querido
galardonar a las mejores iniciativas en innovacion sanitaria. La
comision de evaluacion ha decidido reconocer la patente del in-
vestigador Antonio Rodriguez Ariza que protege una idea para
la prevencion, mejora y tratamiento de procesos de metastasis
y canceres resistentes. También ha resultado premiado un soft-
ware que mejora la eficacia del procedimiento de recogida de
las infecciones hospitalarias y que ha sido desarrollado por la
especialista en medicina preventiva, Inmaculada Salcedo Leal.

El premio al mejor trabajo de master relacionado con el am-
bito de la biomedicina ha sido para la investigadora predoctoral
Amaranta Jiménez Armesto, que superd sus estudios de master
en 2013 gracias a un proyecto sobre la regulacion de ciertas pro-
teinas involucradas en el desarrollo tumoral.

Por su parte, el IMIBIC ha premiado por cuarto afio con-
secutivo a la iniciativa periodistica mas relevante a la hora de
difundir la imagen del Instituto. En esta edicion, la periodista de
ABC Coérdoba Pilar Garcia-Baquero ha sido galardonada como
reconocimiento a su reportaje ‘Una nariz artificial para detectar
el cancer por el aliento’. El reportaje abordaba el proyecto ON-
COVER, que busca el desarrollo de un dispositivo de diagnosti-
co precoz del cancer por aliento exhalado.
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EL HOSPITAL REINA SOFiA, EL AREA SANITARIA
NORTE Y EL CRTS OBTIENEN LA ACREDITACION
OHSAS EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Estos tres centros figuran entre los primeros de Andalucia
en conseguir esta certificacion que constata la optimizaciéon
de la seguridad y la salud de sus profesionales

El Hospital Universitario Reina Sofia, el Area Sanitaria
Norte de Cordoba y el Centro Regional de Transfusion Sangui-
nea son tres de los primeros centros del Servicio Andaluz de
Salud en conseguir la acreditacion de calidad en prevencion de
riesgos laborales OHSAS 18001-2007, hito que supone el reco-
nocimiento y la validacion externa del modelo desarrollado.

Este logro se enmarca en el proyecto corporativo de la Con-
sejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales que persigue la
implantacion del Sistema de Gestion de Prevencion de Riesgos
Laborales (SIGPRE-SAS) conforme a esta norma internacional
en todos los centros del SAS. Ademas, la estrategia planteada
incluye el despliegue de este modelo en todos los centros sani-
tarios andaluces, actividad que comenz6 a principios de 2014 e
incluye un horizonte temporal de diciembre de 2015.

Este proyecto, que sistematiza, estructura y ordena la tra-
yectoria del SAS en
materia de prevencion
de riesgos laborales, es
una apuesta de la orga-
nizacioén que trasciende
el mero cumplimiento
legal y refuerza el com-
promiso de mejora con-
tinua de la seguridad y
salud de los profesiona-
les como linea estraté-
gica y prioritaria de la
politica de personal.

El responsable de la Unidad de Prevencion de Riesgos La-
borales del Hospital Reina Sofia, José Antonio Serrano, indica
que “esta distincion supone un paso importante hacia un modelo
de administracion publica responsable, que resulta facil de in-
tegrar con normas de gestion de calidad y medioambiente y de
compatibilizar con otros ejes de responsabilidad social corpora-
tiva, centros saludables y seguridad del paciente”.

Por su parte, el responsable de la Unidad de Prevencion de
Riesgos Laborales del Area Sanitaria Norte, Francisco Javier
Rodriguez, afiade que “el sistema se ha construido en base a un
proceso metodologico riguroso y pilotado en condiciones reales
en tres instituciones sanitarias representativas que permite poner
a disposicion de los centros las herramientas necesarias para que
cada uno, de manera mas o menos autéonoma, gestione su im-
plantacion”.
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MEDICOS DE URGENCIAS DEL HOSPITAL DE
MONTILLA LOGRAN EL PREMIO AL ‘MEJOR
RESULTADO DE INVESTIGACION’ EN EL
CONGRESO ANDALUZ DE LA SAMFYC

El trabajo ganador evaliia, mediante el analisis
comparativo de casos clinicos, cuando esta indicada la
ventilacion mecanica no invasiva en pacientes ingresados
con insuficiencia respiratoria aguda

Seis facultativos especialistas en Urgencias del Hospital de
Montilla (Cordoba) han conseguido el premio al ‘Mejor resulta-
do de investigacion’ en la 23 edicion del Congreso Andaluz de
Medicina Familia y Comunitaria, celebrado en Almeria del 23 al
25 de octubre.

El trabajo galardonado evalua, mediante el analisis compa-
rativo de datos y casos clinicos, cuando esta indicada la ventila-
cién mecanica no invasiva —asistencia ventilatoria sin intubacion
traqueal- en pacientes que han sido ingresados con insuficien-
cia respiratoria aguda. Para ello, el objeto de estudio ha sido la
mortalidad (durante el ingreso hospitalario y a lo largo de los 6
meses posteriores) de los pacientes con deterioro de su estado de
salud y a los que, al ser ingresados por insuficiencia respiratoria
aguda, se les ha aplicado dicha técnica de ventilacion.

La investigacion competia con otras 183 comunicaciones
orales en el Congreso regional organizado por la SAMFYC (So-
ciedad Andaluza de Medicina Familiar y Comunitaria), al que,
en total, se han presentado mas de 800 comunicaciones, la ma-
yoria de ellas en formato poster.

Enrique Fernandez, Aurora Guerrero, José Manuel Recio,
Carlos Javier Galan, Rafael Romero y Manuel Aguilera son los
médicos de Urgencias del hospital montillano autores del trabajo
galardonado que tiene por titulo ‘;Es la situacion basal deterio-
rada un condicionante para el uso de la Ventilacion Mecanica no
invasiva?’.

Para llevar a cabo esta investigacion, se han estudiado en
total 48 casos, de los cuales el 58% de los pacientes presentaban
un nivel de dependencia moderada o grave y el 37% tenian una
situacion de enfermedad evolucionada, con algun tipo de limita-
cion en la aplicacion de técnicas agresivas.
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EL DR. EDUARDO COLLANTES, ELEGIDO
MEDICO CON MEJOR REPUTACION EN SU
ESPECIALIDAD ESPANA

Asi lo dice el primer monitor de reputacion sanitaria hecho en Espaiia, realizado por el
Instituto de Investigacion de Mercados Analisis e Investigacion,
financiado por el Monitor Empresarial de Reputacion Corporativa (Merco)

El primer monitor de reputacion
sanitaria hecho en Espafia, realizado
por el Instituto de Investigacion de
Mercados Analisis e Investigacion, fi-
nanciado por el Monitor Empresarial
de Reputacion Corporativa (Merco),
que recoge las opiniones de 2.400 ex-
pertos, sefiala como profesional mejor
valorado en nuestro pais, en la Espe-
cialidad de Reumatologia, al jefe de
esta especialidad del Hospital U. Reina
Sofia, Eduardo Collantes Estévez.

El mismo estudio refleja que el
hospital Reina Sofia de Cérdoba es el
segundo mejor de Andalucia, solo por
detras del Virgen del Rocio de Sevilla,
ocupando el puesto 20 entre los 76 me-
jores hospitales publicos del pais.

Este estudio incluye los rankings
de mejores hospitales publicos y priva-
dos, servicios hospitalarios y profesionales médicos por espe-
cialidades. Ademas el seguimiento de la metodologia estable-
cida por Analisis e Investigacion para la elaboracion del listado
general de Hospitales y profesionales con mejor reputacion ha
sido objeto de revision independiente por parte de KPMG.

En el puesto séptimo a nivel nacional destacan en Nefro-
logia al jefe de esta especialidad del hospital cordobés, Pedro
Aljama. También aparecen, en puestos destacados, varios ser-
vicios del mismo: Aparato Digestivo (puesto 17); Cardiologia
(16); Cirugia General (12); Nefrologia (11); Neumologia (16);
Oncologia Médica (20); Pediatria (16); Psiquiatria (17); Reu-
matologia (25) y Urologia (21).
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El profesor Collantes siempre ha
estado vinculado a la docencia. Fue
profesor de Reumatologia en la Uni-
versidad de Paris (Université de Pa-
ris René Descartes. Hopital Cochin),
ha sido subdirector de Docencia e
Investigacion del Hospital Univer-
sitario Reina Sofia de Cordoba y
es catedratico de la Universidad de
Cordoba. Fue quien cred el grupo
GRESSER (Grupo para el Estudio
de las Espondiloartritis de la Socie-
dad Espaiiola de Reumatologia)que
ha llevado a cabo varios proyectos
de ambito nacional REGISPONSER
(Registro Espafiol de Espondiloar-
tritis) y ESPERANZA (Creacion de
Unidades Asistenciales de Espondi-
loartritis) e internacionales (RES-
PONDIA: version Iberoamericana
del Registro de Espondiloartritis).

Estudio6 en la Facultad de Cordoba y se form6 como reu-
matologo en el Clinico de Granada. Su estancia de dos afios en
Paris le permiti6 estar mas en contacto con estas enfermedades,
y sobretodo con el Profesor Bernard Amor, fue decisiva para
que se vinculara desde entonces a estas enfermedades. “Fue una
gran experiencia estar en una Universidad donde la Reumatolo-
gia tenia una historia de mas de 80 afios.”

A comienzos de los 90, por iniciativa de un pequefio grupo
de trece reumatologos europeos -la mayoria de Paris y Berlin-,
y entre los que se encontraba el doctor Collantes, se crea ASAS
(Assessment in Ankylosing Spondylitis workin group), con una
importante actividad cientifica y metodologica. La idea de este
grupo la traslado a Espaiia, “donde habia varios reumatologos
que conocian bien las espondiloartritis, pero estaban dispersos.
Y asi nacio, a finales de la década, GRESSER, con los profe-
sionales no so6lo mas validos sino también de una gran calidad
humana”. El objetivo de este grupo es desarrollar actividades
clinicas, docentes y de investigacion en estas patologias.

Nacido en Granada (remarca en el Albayzin) vive en Cor-
doba desde 1972, donde han nacido sus tres hijos y sus tres
nietos y ha sido en Cordoba, y desde Cérdoba donde ha de-
sarrollado su vida profesional que entiende como un conjunto
de actividades asistenciales, de investigacion, docentes y de
gestion. Actualmente lidera la Unidad Clinica de Gestion de
Reumatologia del Hospital Universitario Reina Sofia
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PACIENTES DE SALUD MENTAL DEL H.U. REINA SOFiA
RECAUDAN 4.000 KILOS DE ALIMENTOS PARA
PERSONAS NECESITADAS

Los fondos derivados de la venta de manualidades realizadas en un taller
creativo han permitido completar una gigantesca cesta de Navidad que se
repartird entre el Hogar del Transeunte y el comedor de Trinitarios

Alrededor de una treintena de pacientes que reciben asis-
tencia en la Unidad de Rehabilitacion de Area y Hospital de
Dia de Salud Mental del Hospital Universitario Reina Sofia,
ubicado en Los Morales, han vuelto a desarrollar su tradicional
campafia de navidad con la que han conseguido recaudar 2.500
euros con los que se han comprado 4.000 kilos de alimentos que
seran repartidos hoy entre personas necesitadas de la ciudad.

Pacientes y profesionales trabajan desde octubre en un taller
creativo en el que han confeccionado manualidades con mate-
rial reciclado que luego han vendido para poder montar esta gi-
gantesca cesta navidefia compuesta de embutidos, queso, pasta,
arroz, lentejas, garbanzos, leche, zumos, conservas y galletas,
entre otros productos.

Se trata del cuarto afio consecutivo que los pacientes de Sa-
Iud Mental de Los Morales, bajo la direccion de Concepcion
Diaz, responsable del taller creativo, desarrollan esta iniciativa.
Gracias a su dedicacion durante los tres ultimos meses van a
poder repartir alimentos de primera necesidad en dos centros de
la ciudad, el Hogar del Transetinte Madre Redentor de Cordo-
ba (centro perteneciente a Caritas y ubicado en el barrio de La
Fuensanta) y el comedor de Los Trinitarios.

Esta actividad cumple con un doble objetivo: por una parte,
que personas en situacion de necesidad pasen mejor estos dias
de fiestas y, por otra, que el paciente fomente su creatividad y
autoestima sirviendo como complemento para la mejora de sus
sintomas. En este sentido, la participacion en el taller les per-
mite mejorar su calidad de vida, y en especial, reduce la carga
negativa y el estigma social comunmente asociado a la enferme-
dad mental.

En esta nueva edicion de la operacion kilo han participado
usuarios y profesionales sanitarios, el conjunto de trabajadores
del hospital (pues entre su personal se ha vendido la mayoria
del material elaborado en los talleres) y también destaca la par-
ticipacion y sensibilizacion de personas de fuera del hospital.
Los motivos navidefios confeccionados este afio son angeles
de papel de abeja, muiiecas rusas, portavelas y colgaduras de
Navidad de fieltro, que se han vendido a 1’50 y 2.50 euros la
unidad. Ademas, la venta de productos del huerto ecoldgico
que cuidan los pacientes de Salud Mental de los Morales ha
ayudado a financiar esta campafia.

Los pacientes protagonistas de esta iniciativa son personas
de entre 18 a 50 afos con trastorno mental grave y trastorno de
conducta alimentaria que se encuentran en régimen de hospita-
lizacion parcial y reciben atencion en la Unidad de Rehabilita-
cion de Area y Hospital de Dia de Los Morales.

Por otra parte, pacientes y profesionales han montado su
belén en el Hospital Los Morales, con el que participan en el
concurso de decoracion navidefia del Ayuntamiento de Cordoba
(el pasado afio obtuvieron el primer premio dentro de la catego-
ria de grupos). Este belén se puede visitar de 9.00 a 14.00 horas
y también han decorado el vestibulo principal de Los Morales
a modo de bosque encantado, utilizando para ello material reci-
clado, del campo y creaciones propias de los talleres.

Los pacientes han mostrado su satisfaccion al participar en
estos proyectos y se han visto sorprendidos por la gran acogida
de sus creaciones. El taller creativo en el que han trabajado ha
sido coordinado por el personal de enfermeria de Salud Mental
del complejo sanitario en colaboracion con el area médica.




LA ¥PSUMC DESTINA UN TERCIO DE SU PROGRAMA DE PROTECCION SOCIAL
A LAS AYUDAS PARA LA DISCAPACIDAD

La Fundacién para la Proteccion Social de la OMC
(FPSOMC) destina a la Discapacidad un tercio de las
ayudas y prestaciones del Programa de Proteccion Social,
dotado con mas de 14 millones de euros anuales, lo que
refuerza su compromiso y solidaridad con un colectivo
cada vez mas vulnerable por los efectos de la crisis eco-
ndmica.

Con motivo de la celebracion mafana, 3 de diciem-
bre, del Dia Internacional de las Personas con Discapa-
cidad, la Fundacion para la Proteccidén Social se suma al
mensaje de la Organizacion Mundial de la Salud y mues-
tra su apoyo a los mas de mil millones de personas que
viven en el mundo con una discapacidad, el 80% de ellos
en los paises en desarrollo.

La Fundacion recuerda a los médicos y la sociedad en
general que dispone de un Programa de Proteccion Social
que contempla diferentes ayudas a la discapacidad. El afio
pasado, 844 personas se beneficiaron de las ayudas de la
Fundacién en materia de prestaciones asistenciales, de és-
tas, casi 600 fueron para huérfanos discapacitados de mé-
dico, 93 para médicos con alguna discapacidad y 4 para
atencion temprana a hijo discapacitado o dependiente de
cero a cinco afios.

La Fundacién para la Proteccion Social de la OMC
lleva casi un siglo canalizando esfuerzos hacia la preser-
vacion de los derechos de estas personas a una vida digna
a través de ayudas incluidas en su catdlogo de prestacio-
nes. A estas ayudas se sumo6 en 2013 el nuevo servicio de
Teleasistencia Domiciliaria y el de Ayuda a Domicilio, a
los que pueden acceder personas con algin grado de dis-
capacidad o dependencia. Ademas, en la actualidad dispo-
ne de un Servicio de Atencion Social, a nivel estatal, que
entre otras acciones ofrece asesoramiento e informacion
en el area de la discapacidad.

“Desarrollo sostenible: La Promesa de Tecnologia”
objetivos del Dia Internacional de las Personas con Disca-
pacidad 2014

Alo largo de la historia humana, la tecnologia ha dado
forma a la manera de vivir de las personas. Las tecnologias
de la informacion y de la comunicacion, en particular, han
impactado mucho la vida cotidiana de las personas. Sin
embargo, no todas las personas tienen acceso a la tecno-
logia y los estandares de vida més elevados que permite,
segun la Organizacion Mundial de la Salud.

Se estima que mil millones de personas en todo el
mundo viven con una discapacidad, y el 80% de ellos vi-
ven en paises en desarrollo, el acceso a la tecnologia es
fundamental para ayudar a hacer realidad la participacion
plena e igualitaria de las personas con discapacidad. Con
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Dia Internacional Personas
con Discapacidad

el tema «Desarrollo Sostenible: La promesa de la tecno-
logia», el Dia Internacional de este afio examinara esta
cuestion en el contexto de la agenda para el desarrollo
después de 2015.

En la Sede de las Naciones Unidas, los actos conme-
morativos de este aflo seran organizadas por el Departa-
mento de Asuntos Econdmicos y Sociales (DAES). Los
representantes de los Estados Miembros, el sistema de las
Naciones Unidas, la sociedad civil, el sector privado y
otros discutirdn como los avances en la tecnologia pue-
den ser utilizados para mejorar la vida de las personas
con discapacidad, con tres subtemas diferentes: Objetivos
de Desarrollo Sostenible que tengan en cuenta a las per-
sonas con discapacidad: La discapacidad y la reduccion
del Riesgo de Desastres/Respuestas de Emergencia y la
Creacion de condiciones propicias de trabajo.

El Dia Internacional de las Personas con Discapacidad
se observa en todo el mundo cada 3 de diciembre con el
objetivo de llamar la atencion y movilizar apoyos para
aspectos clave relativos a la inclusion de personas con
discapacidad en la sociedad y en el desarrollo.

Mil millones de personas en el mundo con discapa-
cidad enfrentan barreras fisicas, sociales, economicas y
actitudinales que los excluye de participar de una forma
total y efectiva como miembros iguales en la sociedad.
Entre los mas pobres del mundo hay un nimero despro-
porcionado de estas personas y carecen de un acceso
equitativo a recursos basicos como la educacion, el em-
pleo, la atencion sanitaria y también a sistemas de apo-
yo sociales y legales. A pesar de esta situacion, la disca-
pacidad se ha mantenido en gran medida invisible en la
agenda principal de desarrollo y en sus procesos. Hoy en
dia, en muchas partes del mundo, la falta de conciencia
y de entender que la accesibilidad es un asunto trasversal
de desarrollo sigue siendo un obstaculo para progresar
mediante los Objetivos de Desarrollo del Milenio y tam-
bién con otras decisiones convenidas internacionales que
atafien a todos.

El Consejo Social de la OMC apoya la labor de la
Fundacién en materia de Discapacidad

La FPSOMC mantiene una linea de colaboracion con
el Comité Espaiol de Representantes de Personas con
Discapacidad (CERMI), en el ambito de trabajo del Con-
sejo Social de la OMC del que ambas forman parte junto a
otras entidades y organizaciones como el Foro Espafiol de
Pacientes, Confederacion Espafiola de Organizaciones de
Mayores y la Organizacion de Consumidores y Usuarios,
que se suman a este comunicado y por tanto apoyan la
labor de la Fundacién en materia de Discapacidad.
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LA ANUNCIACION
(Villancico popular)

1- Una noche en su aposento
sofio la Virgen Maria

que el Hijo de Dios eterno
en su vientre encarnecia.

La virgen decia:

No quisiera ser mas

que lo que he sofiado

que fuera verdad.

2- A las tres horas siguientes
volvib a sofiar otra vez

y el 4ngel dijo a Maria:
Nada de esto a José.

La Virgen decia:

Dios mio qué es esto

y el 4ngel contesta:

Sefiora, es muy cierto.

3- De quien es esa voz tan dulce
que de sefiora me trata,

no pareciéndome yo

tantisima alabanza.

Si, te lo mereces,

€so y mas también,

que vas a ser madre de Dios

de Dios y de El.

4- San José vio que a su esposa
el vientre le aumentaba .
empez0 a tomarle celos

sin saber de aquello nada.

San José decia:

Dios mio qué es esto,

me ha faltado mi esposa

en el juramento.

5- Pues mira esposa querida
me voy a tener que ir,

que no quiero que la gente
hable mal de ti y de mi.
José no te vayas

de la vera mia

mira que mi vientre

ha de ser vida mia.
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6.- San José cogiod su ropa
y al salir de la ciudad

oy06 una voz que decia:
Mira José donde vas

Al sentir la voz

se queda parado

y ha visto que un angel

se la ha presentado

7-José vuélvete a su casa,

y pide a tu esposa perdon
que lo que lleva en su vientre
no es por obra de varon

Que ha sido elegida

por el Padre Eterno

y vas a ser padre

del rey del cielo

8- Aqui me arrodillo esposa,
aqui delante de ti.

hasta que no me perdones
tanto como te ofendi
Perdoname, reina

de todas las mujeres,
bendito es el fruto

que en tu vientre tienes

9- José, no te dije antes

todo lo que me pasaba

porque un angel me habia dicho
que el secreto te guardara

Ese mismo angel

me lo ha revelado.

De mi nunca dudes,

ta estas perdonado

10- José y su esposa

se abrazaron al instante
dandose los dos palabra
de quererse como antes
San José decia

con mucho carifio:
Seremos felices
Cuando nazca el Niflo
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El villancico- romance “La Anunciacion” narra en
version luquefia (Luque, mi pueblo natal) el misterio de la
Encarnacion del Niflo Dios en el seno materno de la Vir-
gen Maria. Con una gran sencillez mezcla la ponderacion
y silencio de la Virgen con la situacion delicada en la que,
en principio, queda san José. Situacion felizmente resuel-
ta mediante la intervenciéon de un Angel. Tiene cierto pa-
recido a los villancicos titulados “Los celos de san José¢”
extendidos por varias latitudes de Espafia”. La simpleza de
la narracion, su candidez, la llaneza de las expresiones nos
sitiia en un ambiente natural e infantil. Casi l6gico, porque
al fin y al cabo, un villancico es eso: un cantico de nifios a
un Niflo

Como suele ocurrir en los romances, carece de estribi-
llo, porque juega con las estrofas de forma alternativa con
dos tipos de ritmo. Por ello, se canta a coro sin solista.

En el ambiente de estas fiestas navidefias se palpa la
paz y la alegria. Alegria y Paz que, desde Comcordoba,
deseamos en esta Navidad de 2014 y para el proximo afio
a todas las familias y en todos los
hogares de nuestro colectivo sa-
nitario

Dr. Carlos Orense Cruz.
Colegiado Honorifico
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Festividad del Arcangel San Rafael,
Custodio de Cordoba

Como todos los afios, el 24 de Octubre se ce-
lebro el dia de San Rafael en su iglesia del Jura-
mento con la asistencia de fieles que la llenaron.

A lamisa, que celebr6 el obispo D. Demetrio
Fernandez, asistieron autoridades civiles, milita-
res y religiosas de la ciudad. También acudieron
al acto una representacion de las Hermandades y
de los Colegios Profesionales, ademas de la Her-
mandad de San Rafael con su Junta de Gobierno
y Hermanos.

El Colegio de Médicos, representado por la Dra.
Rosa M* Marin Montero, Secretaria General, y por
el Dr. Felipe Toledo, Vocal de Médicos Jubilados,
acudi6 por dos motivos, uno como Colegio Profe-
sional y otro para honrar de su Colegiado de Honor,
San Rafael, el celestial intruso.

Diego Alvarez, 24 octubre 2014.

. Hay 19 rnillpr?&i de ninos
B | con desnutricion severa
POR MUY PODO PODEMOS HACER BUCHO

Rellena ol formulario y be
informanmos in compromiso
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In Memoriam
Dr. Julian Giménez Almenara

El pasado 3 de septiembre, fallecio en Cordoba, a los 100 aiios de edad nuestro compaiiero
D. Julian Giménez Almenara, su hijo, el Dr. Guillermo Giménez-Almenara de Parada,
nos envia la carta que reproducimos.

Ilmo. Sr. Presidente del Colegio de
Médicos de Cordoba:

Le escribo estas lineas para comu-
nicarle la desgracia de la muerte de
mi padre (Julian Giménez Alme-
nara) con ello deseo que suspenda
toda la actividad administrativa
que mantenia con él y tenga a bien
escribir el Obituario en el proximo
numero del revista del Colegio para
que sirva como recuerdo.

Doy las gracias a D. Manuel
Nieto Cumplido por haber estado
entre nosotros celebrando su misa
de difuntos. Era su deseo que fuera
el Cura de su Pueblo quien lo hicie-
ra, asi ha sido.

Gracias a todos los que nos han acompanado en un dia tan
triste.

Sirvan mis palabras como despedida y pequefio homenaje a
nuestro padre.

Decirles que estamos muy tristes, porque ha muerto el
“jefe”.

Un hombre cuya vida ha estado regida y guiada por una se-
rie de premisas, diria yo virtudes, que le han permitido acometer
en su vida cualquier actividad que ha deseado, con éxito. De
ellas destacaria la constancia y el esfuerzo, la humildad y la de-
dicacion, el empefio y la firmeza, la honestidad y la modestia.

Fue un magnifico hijo, que cuido6 de sus padres en los bue-
nos y peores momentos, siempre que para ello fue requerido,
bien es verdad que cont6 con mi madre que se entregd a esa
tarea siempre que le fue solicitado.

Fue un padre excepcional, nos educo, nos guid, nos llevo. A
mi, en el aspecto profesional, me ensefio a “pescar y me dio la
cafia”. Recuerdo aquellos dias que después de la consulta exter-
na, alrededor de una copa, una cerveza, quizas un helado o una
granizada, se entregada en la explosion de todo lo que habiamos
visto en ella, era tal su entrega que la reunion se transformaba
en una auténtica sesion clinica, que dada su dedicacion, se trans-
formaba en una sesion clinica “en colores”. Cuando inicie mi

andadura quirurgica, recuerdo,
como me llevaba la mano, y no
dejaba que comenzase ninguna
cirugia sin que él supiese que la
iba a realizar sin ningn proble-
ma. No queria temores, ni vicios.

Fue una abuelo magnifico,
queria que sus nietos no fueran
solo entre si primos hermanos
si no también amigos, y lo con-
siguio. Pido al Altisimo que esta
relacion se mantenga en el tiem-
po.

Llego a ser bisabuelo, dada
su longevidad, pero solo disfruto
de los dos mayores, de Luisillo
y de Eduardo, de los que ¢l bien
llamaba los Portugesillos. Recuerdo lo nervioso que se ponia
cuando iba a verlos en la playa.

Fue un gran amigo de sus amigos, son momentos impor-
tantes aquellos en los que volvia a casa apesadumbrado porque
alguno habia faltado a la tertulia, y ya no digamos cuando la
falta era definitiva. Recuerdo los momentos de Paco Calzadilla,
de Paco Garcia Fonseca, de Manuel Angel Ramirez, de Antonio
Pifiero, etc. Deseo hacer mencion aqui de algo que recuerdo.
Fue un dia que debiamos despedir a una promocion de estudian-
tes de medicina, ¢l sabia que en el HRS se encontraba ingresado
su gran amigo Esteban Tarradas y no cejé hasta enterarse de
como estaba. Al llegar a la puerta, el celador le dijo que estaba
muriendo, la duda era si entrar o no, al final primé respetar la
intimidad familiar.

He dejado para el final, a propdsito, algo que me enorgulle-
ce tremendamente, la relaciéon que mantuvo con mi madre, fue
excepcional, nunca les vi discutir, se querian estrepitosamente.

Dejadme ahora que me dirija a mis familiares: mi mujer,
mis hermanas, mis hijos, mis nietos, mis sobrinos etc. Tenemos
un tesoro que custodiar: el gran respeto que mantuvieron con el
Altisimo y el amor que se profesaron.

Me despido como ¢l lo haria: Sed buenos, os quiero.

FUNDACION COLEGIO DE MEDICOS DE CORDOBA
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La frase:

Si buscas resultados distintos,
no hagas siempre lo mismo.

(Albert Einstein)

N
A.ML.A. Seguros, la mutua de los
profesionales sanitarios, entra en el ramo
de decesos con un producto actualizado y
competitivo

~AMA.

agrupacion mutual
aseguradora

LA MUTUA DE LD'S PROFESIONALES SANITARIDS
A.M.A. Seguros, la mutua de los profesionales sanita-

rios, ha entrado en el ramo de decesos con una oferta com-
pleta de servicios finebres. A estos productos englobados

cementerio o cre-
matorio, inhuma-

llecimiento, o las posibilidades de contratacion individual,
familiar y colectiva, modalidad innovadora en el mercado
espafiol.

A.M.A. es la unica aseguradora nacional especializa-
da en seguros para profesionales sanitarios. Con casi 50
afios de experiencia, es lider nacional en polizas de Res-
ponsabilidad Civil para el colectivo de la Sanidad, y una
de las tres mayores mutuas nacionales de seguros. Figura
entre las tres mayores mutuas de seguros de automovil,
y en estos ultimos afios ha experimentado un importante
crecimiento en seguros multirriesgo de hogar y en produc-

ministrativas.
Ademas, se
ofrece asistencia
en viajes al extran-
jero, incluida re-
patriacion, y aten-
cion psicologica
para  familiares
ante fallecimien-
tos  traumaticos.

. . . ~ .. 10 FIF R E T e R

en el Seguro Asistencia Familiar, se les afiaden servicios cion y ’sepultura, B E c
como la asistencia juridica y administrativa en torno al fa- cremacién y urna) AS
y las gestiones ad- FUMDACION A_M_A,

B L e e P

M.LA.-FLR.-ELR.

T T ]

El lugar que mereces

Asimismo, se in-
cluyen servicios
de asistencia
juridica  deri-
vados del fallecimiento. Entre ellos, la obtencion

o tramitacion de documentacion administrativa
.y certificados, la tramitacion de pensiones y la

. orientacién y asesoramiento sobre sucesiones,
~ | productos financieros, seguros, contratos de
exequias (entre otros tana-

arrendamiento o cambios de titularidad.
\\isala, floristeria, traslado a /

'---------------------‘

ven n Tu GOlEGIOOOO I
e00 E’ Tu cn‘n

tos enfocados a establecimientos sanitarios.

El seguro A.M.A. Asistencia Familiar puede con-
tratarse de forma individual, familiar o
colectiva. Las tres modalidades
cubren el servicio integral de
decesos y el traslado nacio-
nal hasta el lugar de inhu-
macion. Comprenden todo
el servicio finebre y las

1’.’_‘: b‘\-qf{ ‘\‘_' I
"rai:. o ]

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA -39-



Es de fundamental importancia que la educacion para la sa-
lud esté incluida en la formacion tanto de los profesionales dedi-
cados a la ensefianza como en los alumnos.

Desde hace afios se viene desarrollando un amplio “Progra-
ma de habitos de vida saludable” en los centros educativos de la
provincia de Cordoba donde intervienen diferentes profesionales
de los ambitos educativo y sanitario, con resultados satisfacto-
rios. Los Equipos de Orientacion Educativa (E.O.E.) cuentan con
un médico que realiza la labor de desarrollo e impulso de estos
programas entre otras funciones.

Aprovechando
esta experiencia y en
el marco del Programa
“Tus manos pueden
salvar vidas” impulsa-
do por el Colegio de
Médicos de Cordoba
(CMC) se han reali-
zado distintas activi-
dades de formacion en
técnicas de RCP basi-
ca y primeros auxilios
dirigida a profesores y
alumnos. En los meses
de Octubre y Noviem-

K Centros de Fuente Palmera, El Villar y Los Mochos se forman en RCP Basica \

bre ya se han impartido en los centros de IES Colonial de Fuen-
te Palmera y CEIP San Isidro Labrador de El Villar, dirigidos a
profesores, y en el CEIP Los Mochos, dirigido a alumnos de 6°
primaria con la participacion de los profesionales Rafael Blanco
(médico EOE Palma del Rio) y Josefina Santos (Monitora RCP
basica)

La respuesta ha sido altamente participativa y entusiasta y
abre la posibilidad de continuar estas actividades formativas en
la zona, contribuyendo al conocimiento de técnicas elementales
pero muy utiles que pueden ayudar a salvar una vida. /

FORMACION EN RCP BASICA PARA CENTROS EDUCATIVOS

@n el lema “TUS MANOS PUEDEN SALVAR VIDAS DE
TUS COMPANEROS” el Colegio de Médicos de Cérdoba
inicia en nuestra ciudad, la campafa dirigida a ofrecer a los
adolescentes, formacion en Soporte Vital Basico y manejo de
Desfibriladores Semiautomaticos (DEA) para salvar vidas.

El primer curso ha tenido lugar en el Colegio Trinidad (Parque
Cruz Conde)

Comenzd con una charla informativa a los alumnos del
Colegio sobre la muerte subita cardiaca y la necesidad de su
colaboracion como eslabon fundamental de la cadena de super-
vivencia para realizar adecuadamente maniobras de RCP, ase-
gurandoles que no puede ocasionar dafios al paciente, mientras
que no realizarlas cuando son necesarias puede dar lugar a la
muerte del mismo.

Posteriormente, en el pabellon polideportivo del Colegio,
todos los alumnos realizaron las maniobras de R.C.P.

Colegio Trinidad (Cérdoba) \
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I1 JORNADAS CLINICAS DEL
PROGRAMA DE ATENCION
INTEGRAL AL MEDICO ENFERMO

Los dias 28 y
29 de noviembre
2014 se celebran,
en la Sede del Ate-

Il JORNADAS CLINICAS PAIME

L

u

neo de Madrid,

las II Jornadas

Clinicas PAIME,

organizadas a tra-

vés del Comité

Técnico  Nacio-

nal PAIME por la

Fundacion Patro-

nato de Huérfa-

nos y Proteccion

Social de Médicos

Principe de Astu- .
. . Bbmadria, P0 y 30 dw mowiembre de 3014

rias, destinadas a bk el e kel

los clinicos de la 1= b - b

Red PAIME, tan- lriks o P

to de tratamiento @ Ay Sl

ambulatorio como N ——

hospitalario, y

también para psiquiatras interesados en conocer dicha Red.

El PAIME es un programa orientado al tratamiento y la
recuperacion de médicos enfermos que padecen problemas psi-
quicos y/o conductas adictivas al alcohol y/o a otras drogas,
que puedan interferir en su practica profesional, asegurando asi
su retorno al ejercicio de la medicina en 6ptimas condiciones
para una mayor seguridad de los pacientes.

En el transcurso de la Jornadas se desarrollaran dos ponen-
cias: “Coordinacion del PAIME con los elementos claves del
Sistema de Salud: Servicios de Prevencion de Riesgos Labo-
rales, Atencion Primaria de Salud, Inspeccion Médica “ y “El
entorno personal y social de médico enfermo como predictor de
éxito”, tres foros de debate: “Abordaje desde el PAIME de pa-
tologias psiquiatricas relacionadas con fenomenos emergentes:
agresiones laborales, acoso, adicciones sin sustancias, etc..”,
“Formador de formadores en Resiliencia.” y “Coordinacion
entre los colegios de médicos y los clinicos del PAIME ante un
paciente dificil. Toma de decisiones”. Y una sesion de Coloquio
— Debate sobre “Abordaje colegial y gestion juridica de los ca-
sos dificiles”.

Los objetivos de las Jornadas son facilitar la reflexion, el
debate y el intercambio de conocimientos, experiencias y bue-
nas practicas entre los profesionales, consolidando un espacio
de encuentro facilitador del contacto
y comunicacion entre los asistentes.

Dando visibilidad, reconocimiento y
consistencia a la Red PAIME.

Dr. Bartolomé de la Fuente Darder
Vicepresidente 3°y Responsable PAIME
C.O.M. Cordoba

EL DR. SALVADOR HARGUINDEY
PUBLICA SU ULTIMA NOVELA
“UNA CONVERSACION EN EL
CIELO”

Peter, un joven médico es-
paiiol trabajando en los Es-
tados Unidos, realiza su pri-
mer vuelo en solitario como
piloto de aviacion. Por los
cielos del estado de Nue-
va York descubrird nuevas
realidades donde brillan
los aspectos mas elevados
de la naturaleza humana.
Peter conecta con Geor-
ge, un hombre de ne-
gocios norteamericano
que estd volando simul-
taneamente en un avion
de pasajeros Madrid-
Vueva York y que se convierte en su unico e in-
esperado compariero de viaje. Juntos salen al encuentro de
experiencias extraordinarias, volando a su vez de la mano de
Hamlet, Goethe y Dostoievski, cual angeles custodios para po-
der afrontar situaciones vitales aparentemente insuperables.

Volando junto a Peter y George por los cielos descubri-
remos como la fortaleza que proporcionan la Compasion y el
Perdon se convierte en los més poderosos aliados para renacer
a una nueva vida libre y verdadera. Este relato, vivido inten-
samente entre las luminosas nubes y los oscuros nubarrones
de las pasiones del corazéon humano, muestra finalmente que
manteniendo una fidelidad absoluta a una tendencia superior
del espiritu se puede llegar a comprender que atin detras de las
mayores tempestades siempre hay un arco iris multicolor espe-
rando reflejar la esencia de un tipo de Amor que lo acoge todo
desde su mas radiante esplendor.

Salvador Harguindey, es autor de varias novelas: “La

Cuna de Don Quijote” (1982); “Las Vidas de Daniel y George
- los hijos de Hipocrates” (1987) y “El Hijo de Don Quijote”
(2005) y, proximamente “La resurreccion de Peter Pan: el re-
torno al Paraiso” y “El Vuelo de Peter Pan sobre Nueva York™.
Como ensayista ha publicado un original trabajo sobre psicolo-
gia, espiritualidad, politica y cultura para el siglo XXI, titulado:
“Una Nueva Vision de la Vida y de la Politica - caminando
hacia Edén” (1999).
Harguindey es médico, habiéndose especializado en Oncolo-
gia por el Instituto Roswell Park Memorial, de Bufalo, Nueva
York y en Endocrinologia por la Universidad de Edimburgo,
Escocia y por la Escuela de Medicina de Augusta, Georgia, Es-
tados Unidos. Como cientifico, es autor de mas de 140 articulos
cientificos de investigacion original y tratamiento de cancer en
algunas de las mas reconocidas revistas internacionales sobre
el tema. Finalmente, es miembro de las Asociaciones Espafio-
la y Norteamericana de Psicologia Transpersonal, de diversas
asociaciones médicas en este pais y en el extranjero, asi como
piloto de aviacion civil en Estados Unidos y Espaiia.

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA
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P FUNDACION LA ARRUZAFA
.Q laArruzafa pPONE RUMBO A SU PRIMERA

FUNDACION

Un equipo compuesto por cuatro integrantes parte hacia la
republica africana con la intencion de montar una consulta para
realizar diagndsticos y establecer listados de pacientes para fu-
turas cirugias

La Fundacion La Arruzafa amplia sus vias de cooperacion
en Africa con la primera expedicion humanitaria en la reptblica
de Benin, (un pais ubicado entre Nigeria, Niger y Togo) donde
cuatro integrantes pretenden instalar una consulta médica junto
a cooperantes de la fundacion madrilefia Fundebe.

La primera de las expediciones a dicho pais se desarrolla
en la ciudad e Nikki, en el norte del pais. A ella viajan dos op-
tometristas, Maria Luz Fuentes y Alicia Navarro, una Médico
Interno Residente (MIR), Sofia de Manuel y el oftalmdlogo y
presidente de la Fundacion La Arruzfa, Juan Manuel Laborda.

Seglin este Ultimo, “en este primer proyecto se va a montar
la consulta con todo el material que se ha enviado previamente”,
en alusion a las mas de 2.000 gafas de vision enviadas junto a

MISION HUMANITARIA EN

BENIN

material optico, el pasado mes de mayo. En este sentido, “se
empezara la asistencia con exploracion, diagndstico y trata-
miento”, matiza Laborda.

Esta primera expedicion, que no contempla acciones qui-
rargicas, también pretende establecer un protocolo de trabajo de
cara a futuras misiones, para asi poder crear listas de espera con
el objetivo de llevar a cabo cirugias en acciones venideras.

La Fundaciéon La Arruzafa es una organizacion sin animo
de lucro dedicada a la prestacion de asistencia socio-sanita-
ria en el campo de la Oftalmologia que atendie a los sectores
mas desfavorecidos de la sociedad, tanto a nivel local, nacional
como a nivel internacional. Hasta la fecha lleva a atendidos a
mas de 10.000 pacientes, entre personas procedentes de Espafia
y de paises del Tercer Mundo, donde lleva a cabo un programa
especifico desarrollado mediante expediciones anuales. En el
ultimo afio, la Fundacion La Arruzafa dedico 85.500 euros a
actividades y labores humanitarias.

| Fundaeidn Li Anriald

A
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((EN LA FOTO: Material enviado a Nikki (Benin) que ahora va a ser utilizado)).
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ILUSTRES Y FUSILADOS: TORRIJOS

Sin duda alguna a Torri-
jos lo “engafiaron como a un
chino”. Pero ;Quién era To-
rrijos? Y (Por qué lo engaia-
ron?

Jose Maria Torrijos y
Uriarte habia nacido en Ma-
drid el 20 de marzo de 1791
de familia oriunda de la Baja
Andalucia.

Tuvo acceso privilegia-
do a la carrera militar gracias
a la posicion de su padre y ello le permitié combatir en la Guerra
de la Independencia como ingeniero, siendo uno de los primeros
en plantarle cara a los franceses que terminaron capturandolo.

Este articulo habria acabado aqui al igual que concluira luego,
si no hubiese sido salvado del peloton por un militar francés con el
que le unia vieja amistad y que propicio su fuga. Ello no fue 6bice
para que una vez liberado continuara sin descanso haciendo la vida
imposible a los gabachos.

Cuando volvié Fernando VII “el deseado”, la percepcion que
el rey tenia del valiente Torrijos era andmala y ademas de laurearlo
con la Gran Cruz de San Fernando, lo nombro6 gobernador de las
plazas de sureste peninsular. Pero nuestro protagonista al contra-
rio de los demas combatientes, se habia adherido a los principios
liberales y constitucionalistas, y no le falté tiempo para rebelarse
contra el rey “Felon” y apuntarse a todas las conspiraciones que se
postulaban en la piel del toro.

Es preciso saber que las conspiraciones, muchas de rebotica,
de saldn o de cuarto de banderas tenian abundantes topos realistas,
y fue uno de esos espias quien denuncio al valiente Torrijos que
acabd encarcelado por la inquisicion en Murcia; Esa Inquisicion
de “segunda etapa” que ya no era la que era y cuyo final definitivo
se apuntaba en el horizonte.

Durante el Trienio Liberal (1820-23), ese periodo que nos
costo la independencia de México y que en Espaiia fue precipitado
por la sublevacion de Riego en Las Cabezas de San Juan, al liberal
Torrijos le fueron agradecidos servicios y meritos, pero como buen
conspirador siguié encizailando el ambiente y conspirando contra
los conspiradores: ni era bien visto por los liberales moderados ni
por los conservadores.

Una constante de toda revolucion y eso lo comprendia bien
Stalin, es que tras ella hay que eliminar a los revolucionarios pues
estos no dejan de “dar la alta” nunca. Y eso es lo que le paso a
Torrijos, sus ideas exaltadas y gatillo facil le condujeron contra las
partidas guerrilleras realistas inicialmente y en las partidas guerri-
lleras antiabsolutistas después.

Por segunda vez se podria haber acabado esta semblanza,
como luego concluira, pues al contrario de Riego que acabd su
vida colgado en la madrilefia Plaza de la Cebada, al inquieto Torri-
jos le perdond la vida su enemigo el rey.

Ahora hizo lo mas sensato: emigro. Primero fue Francia y lue-
go Inglaterra donde estuvo pensionado por Wellington. Pero no

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA

Dr. Manuel Carpio Gonzdlez

nos olvidemos de lo dicho acerca
de Stalin, porque a pesar de estar
pensionado siguid conspirando.

Era tan exaltado que dejo
al exaltado Espoz y Mina como
moderado. Pero esta exaltacion
también traia asociada la ceguera
e ideo un sistema infiltracion de
los emigrados politicos que des-
embarcarian en distintos puntos
de la peninsula, para luego con-
fluir sobre Madrid y derrocar asi
al gobierno absolutista.

El mesianico Torrijos, se trasladdo a Gibraltar desde donde
estimuld conatos insurreccionales, que fueron contestados con la
fuerza. Este fue el tiempo de la ejecucion de Mariana Pineda en
Granada.

Pero para entonces, los absolustistas ya estaban mas que har-
tos del incordio Torrijos y trazaron un plan para capturarlo ;se
acuerdan de “engafiado como un chino?

Como en todo timo hubo un “gancho” y este fue el gobernador
de Malaga, Vicente Gonzalez Moreno que bajo el seudonimo de
“Viriato” se habia convertido en amigo y confidente epistolar del
confiado Torrijos, haciéndose pasar por liberal oculto.

Le prometio el apoyo de muchas guarniciones y la de multitud
de liberales que le aguardaban y aclamarian, y Torrijos picd. No
pensaban atacar militarmente, y apenas llevaban armas, sino solo
“pronunciarse” es decir instar al alzamiento en el resto de Espafia.

Asi el 30 de noviembre de 1831 se embarco junto a otros se-
senta incautos liberales en dos barcos que desde Gibraltar partie-
ron para Malaga “protegidos” por el caflonero Neptuno, sin saber
que éste era leal al gobernador de Malaga. A la altura del Cabo
Calaburra, el cafionero dispard sobre las naves, obligandoles a des-
embarcar en la Cala de Mijas.

Dirigidos a tierra, desembarcaron donde pudieron y al encon-
trar al ejército, huyeron hacia Alahurin de la Torre donde acorrala-
dos se rindieron.

Ahora si que llegd su hora, esa que la fortuna le habia antes
ahorrado. En la mafiana del 12 de diciembre de 1831, el bravo To-
rrijos junto al resto de sus correligionarios (48 para ser mas exac-
tos) fueron fusilados sin juicio previo en la playa de San Andrés
de Malaga. Tuvo atn la bravuconada de pedir que no le vendaran
los ojos y mandar el peloton, pero como contestacion se le fusild
el primero. Esta escena la inmortalizé 57 afios después el laureado
pintor alcoyano Antonio Gisbert, en un enor-
me y bello lienzo lleno de plasticidad y que
se guarda en el Museo del Prado.

El de Torrijos fue el Gltimo intento de derro-
car a Fernando VIL

Dr. Manuel Carpio Gonzdlez
Dr. en Medicina
Ldo. en Historia !
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ESTADO SIN DERECHO
OHOHJHA Uie OdATeH

Es la primera vez que escribo en estas paginas y lo hago
con fines terapéuticos. No soy muy dado a imprimir mis opi-
niones y aiin menos a fomentar tendencias en el sentido que
sea, pero estoy empezando a plantearme proponer a nuestros
abogados que estudien la posibilidad de denunciar a este go-
bierno por delitos contra la salud publica. A mi al menos me
provoca cefaleas persistentes, espasmos biliares, trastornos de
la conducta (ansiedad, depresion y fuertes crisis de agresividad,
segun se tercie), hipertension, malestar general y unas incoerci-
bles nauseas.

Y yo les voté. Lo
confieso  publicamente
para mi catarsis y mayor
vergilienza, y para, con
este desahogo literario,
tratar de mantener den-
tro de rango mi ritmo
cardiaco y mi tasa de
neurotransmisores. Les
voté por la economia,
ciertamente; ZP la arra-
so siguiendo la mas fiel
tradicion de los socia-
listas (todos, no sélo los
espafioles), pero eso era
la menor. La economia
se hubiera arreglado an-
tes o después; los merca-
dos son como los vasos
comunicantes, unos mas
grandes y otros mas chi-
cos, pero el capital siem-
pre tiende a equilibrarse
entre ellos siempre que
no haya fuerzas que in-
terfieran, entiéndase po-
liticas. En este sentido,
creo que fue el propio
Adam Smith quien dijo que la economia era algo demasiado
importante como para dejarla en manos de los politicos, aunque
no estoy muy seguro de la cita y no tengo ganas de ponerme a
indagar para confirmar su autoria.

Les voté principalmente para que intentaran, como mini-
mo, solucionar algunos de los problemas cronicos de Espafia
que Zapatero agudizd y otros que cred tan innecesaria como
conscientemente. El primero y mas facil era el aborto, a Rajoy
le hubiera bastado una firma al dia siguiente de tomar posesion.
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Dr. Andrés Baena Hidalgo

Zapatero lo hizo exactamente asi, sin que le temblara el pulso,
para sacarnos de Iraq y con consecuencias mucho mas graves
para Espaifia, puesto que en absoluto calibro las repercusiones
internacionales de aquella precipitada firma ni las del ofensi-
vo desplante que hizo a quienes nos consideraban sus aliados.
Pues tres afios ha necesitado Rajoy para dejar el aborto mas
o menos como dispusieron los socialistas. No investigaron a
fondo el 11M, que ya es oficial que ha quedado simplemente
como una fecha mas a recordar. No enjaularon al Faisan, que
quién sabe por qué cam-
pos correteard ahora
mientras Bolinaga se
muere de gusto, mas
que de cancer, viendo
como sus compadres se
mean en la cara de los
familiares de sus victi-
mas bien apoltronados
en los Ayuntamientos y
Consejerias. No zanca-
dillearon a los separa-
tistas en su ciega carrera
Jhacia donde?, mas bien
da la sensacion de que
les avituallan. No pusie-
ron coto al desenfreno
de las Autonomias, en
las que tal vez Stephen
Hawking se inspird para
elaborar su teoria de los
agujeros negros vien-
do como el dinero cae
en ellas. No recortaron
poderes y dinero a estos
sindicalistas del maris-
co instituyendo unos
sindicatos independien-
tes y despolitizados. De la
educacion, ;jqué podriamos
decir, o mas bien no decir? Se profanan capillas y templos por
colectivos minoritarios bien organizados y mejor subvenciona-
dos, algunas Universidades son criaderos y refugio de violentos
nostalgicos del marxismo-leninismo... ;para qué seguir?

La guinda que me ha sentado ante el teclado después de
provocarme una salva de extrasistoles ha sido el pacto anti-
corrupcion. No sé cuantas medidas y disposiciones para hacer
como que pretenden limpiar el pais de una infeccion de la que,
por no tratar a tiempo y con contundencia, han terminado con-
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tagiandose. No era ni es necesaria tanta parafernalia tan pom-
posa como inatil, Sr. Rajoy. No tendra Vd. oportunidad de leer
este escrito, pero por si acaso, le brindo desde aqui (y gratis,
sin que me meta Vd. en la nomina de sus asesores, consultores
coordinadores y paniaguados en general) la formula correcta,
la Gnica, ademas, eficaz contra esta enfermedad degenerativa
(y por tanto, incurable) que padecemos y que son Vds. mismos,
los politicos y sus partidos: despolitice Vd. la Justicia. Este es
el principal motivo por el que, en mi ingenuidad, le voté, Sr.
Rajoy; yo y muchos espafioles mas que para eso les dimos una
mayoria absoluta. jQué desperdicio! Alfonso Guerra dejoé bien
claro que Montesquieu esta muerto y enterrado; Vd. le ha pues-
to la lapida, pero sin cruz, que ahora somos laicos.

De aqui vienen todos los males. De los tres pies que susten-
tan las revoluciones: la injusticia, la miseria y la desesperanza,
el primero es el principal, porque acaba fortaleciendo los otros
dos. Y en Espafa no hay Justicia. Los partidos se reparten los
jueces como unos nifios (de los de antes) unos pufiados de ha-
bichuelas para jugar a las siete y media, y aqui necesitamos jue-
ces que vayan a cazar politicos, no jueces que se vayan a cazar
con los politicos; jueces para la Justicia, no para la democracia
y otras zarandajas. jJusticia! Que los abogados del Estado lo
sean del Estado, y no del partido; que el Fiscal General sea
General, y no de Isabel Pantoja si y de Cristina de Borbon,
no; que el Tribunal Supremo, el Constitucional, la Audiencia
Nacional o el 6rgano que sea, si un individuo infringe la Cons-
titucion, acte contra €l con unanimidad y sin dilacion, tanto
si es un ciudadano anénimo o presidente de una Autonomia,
y en definitiva, que si yo me creo vulnerado en mis derechos
por un particular o por la misma Administracion y acudo a un
abogado, éste me pueda decir con solvencia: si, su caso esta
muy claro, lo podemos presentar que es casi seguro (el 100%,
como en Medicina, no existe en Derecho) que lo ganamos, o al
contrario: esto tiene muy pocas posibilidades de prosperar y su
mejor opcion es llegar a un acuerdo con la otra parte. Ahora, en
cambio, ningun profesional sabe qué aconsejarnos; si, nuestro
caso, favorable o desfavorablemente, esta igual de claro, pero
ya depende de en qué sala se juzgue, qué juez nos toque, a que
asociacion pertenezca, qué criterios aplique... para esto, me-
jor instalar un bombo en los Juzgados y que los nifios de San

Ildefonso canten las sentencias; al menos nos ahorrariamos el
dineral de las tasas.

Eso si, a sus Seforias les duele mucho que se excarcele a
los terroristas, asesinos, pedofilos y violadores, pero hay que
ser respetuosos con la Justicia, nos dicen muy dignos, y acatar
las sentencias que ellos mismos han forzado moviendo el juez
oportuno a la casilla adecuada o simplemente promulgando la
ley ad hoc que tiene que aplicar. Naturalmente, todo por el bien
de Espafia. Si yo fuera Espafia les diria a sus Sefiorias aquella
frase que dofia Lola acufi6 para la posteridad: “si me queréis,
irse”.

No veo signos de evolucion positiva en el paciente. De en-
trada, va a hacer falta alguien con el suficiente parénquima ger-
minal para tratar de enmendar esto, y el mercado esta escaso.
Ya antes de la elecciones me parecidé que D. Mariano adolecia
de una cierta hipoplasia del mismo (creo innecesario aclarar
que hablo estrictamente en términos politicos, pero por si aca-
s0), aunque al final ha resultado tener menos testosterona que
un coro de castrati. Y si no es asi, peor, porque ello implica
premeditacion tanto en sus acciones como en sus omisiones, y
cada cual que saque sus conclusiones.

Alguien con el suficiente parénquima germinal. No lo veo,
ni tengo animo de coger un farol y recorrer el agora buscando-
le. Injusticia y desesperanza. Ya llevamos dos de tres. Navega-
mos haciendo agua hacia una escollera, sin querer darnos cuen-
ta o sin que nos importe, y asi nuestras opciones son obvias:
o Podemos hundirnos o Podemos estrellarnos. Para mi ya es
muy dificil, pero los que tengan
posibilidad y decidan abandonar
la nave, que lo hagan. No seré yo
quien se lo reproche.

Dr. Andrés Baena Hidalgo

>

Contacto
902 30 30 65 | sas@msf.es

Es pleno invierno en el este de Ucrania y Médicos Sin Fron-
teras (MSF) continta apoyando a los hospitales en ambos lados
del frente de combate y ampliando su asistencia psicologica a las
personas que viven en areas que han recibido un mayor impac-
to.

A pesar de la firma de un acuerdo de alto el fuego el 5 de
septiembre, los enfrentamientos han continuado en varias ciu-
dades y pueblos, y se han intensificado en las tlltimas dos sema-
nas.

El anuncio hecho por el gobierno ucraniano el 15 de noviem-
bre en relacion a la suspension de servicios sociales de las areas
controladas por los rebeldes, incluyendo la suspension del pago
de pensiones, contribuird a empeorar la situacion este invier-

Ucrania: “La gente esta extremadamente ansiosa, no sabe que
, MEDICOS 9
rronTERAS les depararan los proximos meses

no para los mas
vulnerables.  El
estado dejara de
ayudar también
a los hospitales
en la region y ha
notificado a me- Distribucion de mantas a un hospital con muchas ven-
dicos, enferme- tanas con cristales dafiados por los bombardeos © Julie
ros, trabajadores Remy/MSF

sociales y otros

empleados estatales que deben evacuar estas areas. Los hospitales
han agotado ya su presupuesto para 2014 y el personal médico nos
cuenta que no han recibido su sueldo en varios meses.”
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Este afio nuestra organizacion ha superado con creces sus
expectativas, gracias a la ayuda y colaboracion de muchos ami-

importancia ser bizco, pero nos hemos dado cuenta de que para
unas nifias o jovenes que solo tienen como objetivo en la vida

gos a los que quiero dar las gracias.

Se han realizado con éxito los pro-
yectos concedidos por la Excelentisima
diputacion provincial de Cérdoba en la
convocatoria de cooperacion interna-
cional para el desarrollo 2013. Uno ha
sido el “Proyecto de salud ocular en el
Tigray (Etiopia)” en el que pediamos
ayuda para el montaje de un nuevo
hospital en Adigrat, una ciudad junto
a la frontera de Eritrea con muchisima
poblacion ciega y ninglin oftalmélogo
cerca. Se ha montado el hospital y lo
esta llevando un OMA-CIRUJANO de
los cinco que tiene formados PV, con
la supervision y ayuda de los equipos
que vamos a Mekelle. Se han superado
las 250 cirugias de cataratas previstas y
hemos abierto una nueva puerta a la es-
peranza para muchas personas. El otro
proyecto ha sido “Realizacion de 350
intervenciones de cataratas por O.M.A-
CIRUJANO (etiope) en la clinica S.
Louisse”, ha sido realizado por Berjanu
nuestro OMA-CIRUJANO que ya tra-
bajaba en la clinica desde hace tiempo.
Gracias a este proyecto, Berjanu ha es-
tado operando unas 30 cataratas men-
suales, fundamentalmente durante los
periodos entre campaiias en los que los
quiréfanos de cataratas no se utiliza-
ban. La clinica funciona todo el afio y
se operan muchos pacientes de tracoma
en quiréfanos instalados para ello, pero
hasta que no hemos conseguido tener
poblacidn etiope preparada para operar,
los quiréfanos de cataratas solo los usa-
bamos los cirujanos espafioles. Muchas
gracias a la Diputacion de Cordoba y a

casarse y ser madres, un defecto es-
tético que les lleve a la solteria es
una gran tragedia.

El problema que teniamos
al principio era la ignorancia. Al
igual que los viejecitos con catara-
ta creen que no tienen solucion y se
encierran a esperar la muerte, estas
nifias tampoco sabian que su pro-
blema podia solucionarse. Gracias
a las ”campafias de oftalmologia”
que nuestros OMAS realizan perio-
dicamente por los poblados, muchos
pacientes con catarata, glaucoma y
estrabismo que se creian desahucia-
dos, vienen a operarse a St. Louisse
y “cambia su vida”.

Afortunadamente el ébola
no ha llegado todavia a esta zona
del cuerno de Africa y por ahora po-
dremos seguir realizando nuestras
campaifias sin ese peligro afiadido.

Quiero dar las gracias a
tantos amigos y compafieros que me
han preguntado por la “Fiesta de la
Solidaridad” de este aflo. Por causas
ajenas a P.V. se ha decidido hacer-
la cada dos afios. Siento mucho no
poder compartir con vosotros un
dia tan especial, pero es muy gra-
tificante ver cuantas personas estan
dispuestas a colaborar con una bue-
na causa, GRACIAS AMIGOS.

Por ultimo, con la imagen
de mi chrismas, os deseo muchas
felicidades en esta Navidad. Como
cada afio la felicitacion va asocia-
da a un
“juego

su personal por la ayuda y el apoyo que siempre nos prestan.
En mi campafia de Julio realizada junto con el Dr. Ignacio
Vinuesa, hemos operado 203 ojos: 153 cataratas, 9 glaucomas
y 36 estrabismos. Para nuestros pacientes etiopes con cataratas
bilaterales que apenas pueden moverse de sus chozas, es im-
portantisimo recuperar la vista y este ha sido siempre el objeti-
vo principal de PV, pero afortunadamente hace 8 afios comen-
zamos a operar estrabismos. Pensabamos que en un pais en el
que hay tanta hambre y problemas de supervivencia, tenia poca

on line” que podéis encontrar en mi
web: www.doctoraberral.com. Espe-
ro que os guste y os divirtais con €l

Dra. Amparo Berral Yeron
Proyecto Vision Cordoba
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LA GRAN COALICION

Que los médicos hemos tenido, desde siempre, una profun-
da inquietud por las humanidades es algo recogido en la Histo-
riay que debe nacer de nuestra propia formacion, centrada en el
conocimiento del ser humano, tanto en sus rasgos fisicos como
en su estructura psiquica.

Una de esas inquictudes ha sido la politica y no pocos nos
hemos sumado a su ejercicio con mayor o menor éxito. Re-
cuerdo de mis afios como senador que en torno a un 10% de
la Camara éramos médicos o perteneciamos a alguna de las
profesiones sanitarias.

Por ello que como médicos —como ciudadanos evidente-
mente también- sintamos inquietud no sélo por las politicas
sanitarias que se apliquen en el Estado —cada autonomia repre-
senta un verso suelto-, sino por todas aquellas otras que han de
tener como destino final al hombre y que en la ac-
tualidad tanto desasosiego estan generando
en la poblacion.

Vivimos momentos de
tension social, ocluida en cier-
ta medida por la economia su-
mergida existente, que abren el
horizonte a opciones politicas
tan indefinidas como utdpicas
y regresivas que pueden te-
ner una influencia decisiva en
nuestro futuro como sociedad.

Somos espectadores, asi
mismo, del fenomeno del na-
cionalismo independentista que
pretende poner contra las cuer-
das nuestros principios constitu-
cionales y la propia unidad del
Estado.

Las causas hay que buscarlas, con
total seguridad, en nuestro sistema represen-
tativo, en el sistema de partidos, que se ha mostrado
incapaz no solo de abordar con transparencia su proceso
de democratizacion interna, sino también de alcanzar la madu-
rez suficiente para llevar a cabo politicas de Estado que impi-
diesen que opciones desestabilizadoras obtuvieran los apoyos
populares necesarios como para alcanzar determinadas cotas de
poder.

Y es que hoy atn, cuando palpamos la amenaza de una pro-
funda ruptura social y politica entre Catalufia y Espafa, cuando
se nos pretende guiar hacia el “paraiso” bolivariano, nuestros
dos grandes partidos se dedican a jugar a los cromos del electo-
ralismo buscando en las disensiones, paradojicamente, el voto
de quienes estamos hasta las narices de ellas.

Es tan alto el egoismo de nuestra actual clase politica, tan
escasa su formacion democratica y su vision de Estado, que por
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apostar por ellos mismos estan dispuestos a someter a nuestra
sociedad al flagelo por parte de quienes vienen, exclusivamen-
te, a aprovecharse de sus debilidades.

Ante la posibilidad de una gran coalicién que afronte, tal
como lo ha venido haciendo Alemania, los grandes retos nacio-
nales que nos quedan por resolver y abordar, y que incluso se
ha venido propugnando por relevantes ex dirigentes de la iz-
quierda y la derecha espafiola, todavia hay quien o bien, como
San Pedro, niega por tres veces esa posibilidad, o quien tiene
que matizar su oferta por la “debilidad” que la misma pudiera
dejar traslucir electoralmente.

Frente a tanta demanda de dialogo, mas, mucho mas, ejer-

cicio de acuerdo, de acercar posturas y acciones, en aquello que
nos afecta a todos como pais.
Frente a diferenciaciones ideoldgicas y ambiciones
personales, unidad de criterio y amplitud de
miras para lo que la mayoria de la
sociedad demanda y que no es
sino trabajo y paz social.

Si otros nos estan de-
mostrando que ello es posible,
si vemos como socialistas y con-
servadores se confunden en sus
politicas en tantos y tantos paises,
porqué en el nuestro ha de

ser diferente y reinar la
confrontacion de la que
parece no hemos sido
capaces de desprender-
nos a través de los si-
glos.
Somos muchos, médicos
también, los que nos sentimos ago-
tados en nuestro intento por comprender
a Espafia y tremendamente frustrados por un
sistema democratico que hace aguas por todos lados
e inunda y ahoga las expectativas que para nuestros hijos y
nietos nos habiamos fijado.

iDespierten quienes deben despertar y acallen, desde la ra-
zon y el insustituible juego de la democracia, a quienes reciben
apoyo popular por el silencio de aquellos!

Y den forma a esa gran coalicion
politica que nos haga creer nuevamente
en nuestro sistema, nos ofrezca lo mejor
de ambos y nos garantice la paz social
que hoy esta en juego

Dr. Enrique Bellido Muiioz
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SOBRIE [EIL ABORTO

He esperado a tener el ultimo niimero de la revista
COMCORDOBA para ver si habia alguna respuesta al tema del
aborto, proveniente de otras personas, y que no seamos siempre
los mismos parlanchines. No veo ninguna aportacion. Siento
ser insistente, pero yo no puedo callar.

iHay que tener mala suerte! (argumental). Para que te ocu-
rra lo que le ha pasado al Dr. Carlos Orense. En el mismo nu-
mero de la revista Comcordoba en el que publica su articulo so-
bre “los médicos hablan del aborto”, aparece una entrevista del
IMIBIC a la Dra. Teresa Roldan Arjona, catedratica de genética
de la UCO, e investigadora de epigenética, con el siguiente titu-
lar: “Somos mucho mas que un catalogo de genes”.

En su articulo el doctor Orense defiende que el comienzo
de la vida humana ocurre en el momento de la fecundacion,
lo cual determina la condicion humana desde zigoto hasta el
anciano. Por ello es inaceptable el aborto, al tratarse de elimi-
nar seres humanos. Textualmente, dice: “Hoy, con respecto al
comienzo de la nueva vida, pienso que ningun cientifico que se
precie tiene la menor duda de que dicha vida comienza justo
en el momento de la fecundacion. .. La ciencia aporta pruebas
irrefutables de caracter genético,
bioldgico, embrioldgico, meta-
fisico, inmunolédgico, etc. del
desarrollo epigenético, sin solu-
cion de continuidad, sin cambios
cuantitativos, sin nuevos aportes
al genoma en su caminar desde
su condicion de zigoto hasta an-
ciano, porque es el mismo indi-
viduo”.

Mientras que, unas paginas
antes, en el mismo nimero de la
revista, la doctora Roldan con-
testa a unas preguntas sobre su
especialidad (epigenética) y vie-
ne a decir, todo lo contrario de
lo que defiende el doctor Orense,
que no se puede mantener hoy dia que la persona sea solo un
conjunto de genes, sino que somos el resultado de la interaccion
entre la dotacion genética y el ambiente que condiciona qué ge-
nes se expresan y en qué momento (Epigenética). Podemos leer
textualmente: (pregunta ) La epigenética rompe con nuestra vi-
sion determinista de los factores genéticos. (Hasta qué punto
somos mas que nuestros genes? (Contestacion) Efectivamente,
somos mucho mas que un simple catalogo de genes, estos son
solo una parte de la historia. ..(pregunta) ;Somos individuos
unicos gracias al epigenoma? Si, en parte. Si analizamos la in-
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formacion genética de dos individuos al azar, encontraremos
que existen pequefias diferencias en su secuencia génica. Sin
embargo, estas pequeflas diferencias no son suficientes para
explicar la gran diversidad fenotipica. Lo que realmente marca
la diferencia y determina que cada ser humano sea tinico es esa
expresion génica diferencial. ..

Asi que, amigo Carlos, si que hay cientificos que se pre-
cian y mantienen que la dotacion genética del embrion, por si
sola, no constituye la vida humana y, por tanto, no se puede
argumentar que el embrion es un ser humano desde el mismo
momento de la fecundacion.

Efectivamente, tenemos que admitir que el ser humano se ori-
gina en la unién de un 6vulo y un espermatozoide y que esa
dotacion genética modelada por la epigenética, provocan el
desarrollo de un ser cada vez mas complejo y auténomo hasta
sobrevivir fuera del utero.

La gran cuestion sigue sin resolverse: (En qué momento
asignamos la categoria de ser humano a ese desarrollo? Yo es-
peraba que alguien resolviera el asunto colocando el “alma”
en algin momento determinado
del embrioén y, a partir de ahi, le
asignemos categoria de persona
con todos sus derechos vy, por
supuesto, el primero de ellos, el
derecho a la vida. Pero no pare-
ce razonable otorgar derechos de
persona a unas células muchas
de las cuales se van a convertir
en placenta (trofoblasto), en un
embrion anidado en una trompa
(ectdpico), en un feto acraneo,
o en todos los abortos esponta-
neos del primer trimestre (15 %
de todos los embarazos); aunque
todos tengan la misma dotacion
genética. jPues menudo follon!
Tendriamos que hacer funerales,
duelos, buscar responsables de no haber respetado el derecho a
la vida de los abortados...

No, mire usted, la vida humana no comienza en la fecunda-
cion, aunque lo diga el codigo deontoldgico de la OMC.

No sabemos en qué momento, y, probablemente, no sea un
“momento”, el embriéon humano adquiere cualidades que po-
demos asimilar a “condiciéon humana”, pero podemos escuchar
a voces autorizadas:
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-Carlos Alonso Bedate y Federico Mayor Zaragoza (Gen-éti-
ca, editorial Abril, 2003): La vigencia de los argumentos que
apoyan el presupuesto de que a la célula embrionaria debe-
ria atribuirse todos los derechos de una persona, son cada
dia mas débiles. Si la condicion de persona es necesaria para
poder tener el valor asimilable a persona no encuentro argu-
mentos para atribuir al embrion la dignidad de persona y el
valor que se deriva de la misma...

-Diego Gracia: (WWW.bioeticas.org>noticias, 18/04/2009):
No se puede decir que la ciencia demuestra que el embrion es
un ser humano desde el inicio...

-Benjamin Forcado y Jorge Carvajal (El aborto, editorial
Nueva utopia, 2009): La sustantividad humana no es facil
decir cuando aparece, pero probablemente no antes de que
el sistema neuroendocrino inicie sus funciones... No parece
posible que ese momento sea anterior a la semana 8 de vida
embrionaria, si no mucho posterior...

Por tanto, no se puede decir que la interrupcion del emba-
razo antes de la semana 8 sea un atentado a la vida humana.
Como tampoco se puede considerar un acto intrascendente. Asi
que la cuestion ética del aborto sigue sin resolverse y, por lo
tanto, son las personas afectadas (la mujer embarazada y el pro-
fesional que va a practicar el aborto) los que tienen que meditar
sobre la moralidad del acto, teniendo en cuenta su escala de
valores y sus circunstancias.

Las religiones no deberian intervenir fuera del ambito de
sus seguidores. Y no se diga que no intervienen, por favor.
Porque podemos traer como ejemplos multiples casos en los
cuales se demuestra la intervencion directa de la religion en
el desenlace del aborto. Recordemos el caso de Savita Hala-
ppanar, ciudadana irlandesa de origen hindu, la cual fallecid
en octubre de 2012 en el hospital universitario de Galway por
un aborto séptico espontaneo, que se hubiera resuelto con la
evacuacion del utero (legrado), pero que no se realiz6 porque el
feto latia y “estaban en un pais catolico”. O el caso de Beatriz
de 22 afios en El Salvador, enferma de Lupus, con insuficiencia
renal, embarazada con un feto anencéfalo, que se le negaba la
interrupcion por la ley salvadorefia, en el cual intervinieron la
fiscalia del estado y la conferencia episcopal amenazando a la
afectada y a cualquier profesional que interviniera. O echemos
un vistazo a la pagina de Catholics for Choice y comprobemos
la actividad frenética de los obispos americanos contra la li-
bertad de las mujeres, no so6lo frente al aborto, si no, lo que es
peor, impidiendo el acceso a métodos anticonceptivos eficaces,

lo que constituye la forma mas responsable de prevenir el abor-
to.

LY el estado? jAhora pretende legislar sobre las concien-
cias individuales! Intolerancia de ese calibre le va a costar caro
al Partido Popular, por mucho que mejore la economia. Y no
solo por la intolerancia hacia otras formas de pensar, intentando
imponer una conciencia Unica, si no por la gran torpeza de ge-
nerar un problema insalvable en un tema que no habia problema
y que estaba resuelto (Luis Cabero, Progresos en Obstetricia y
Ginecologia, 2014). (Victoria Camps, http://www.cuartopoder.
es/tribuna/el-aborto-un-debate-imposible/5349).

Estoy de acuerdo con Victoria Camps en que el tema se
plantea irresoluble si no logramos sacarlo de los condicionan-
tes ideologicos. Para llegar a un acuerdo necesitamos contrastar
pensamientos desde supuestos minimos que no sean “dogmas
de fe” y sin tratar de imponer nuestras creencias a los demas.
En este aspecto la corriente anti-aborto se salta a la torera el
respeto a creencias diferentes, intentando imponer sus ideas, al
tratar de impedir la decision de abortar de la mujer. Sin otorgar
anadie la razén de fondo, la corriente pro-aborto no intenta que
nadie aborte en contra de sus ideas.

En mi articulo anterior planteaba el papel del médico ante
el aborto, en su papel de consejero, amigo, profesional al que
se recurre en busca de ayuda (labor del médico de cabecera y
del ginecologo). Nos puede afectar a cualquier médico, y se
trataba de despertar conciencias para plantearnos como des-
empeflamos ese cometido de asesorar a una mujer que sufre y
solicita ayuda a su médico. | Y, por supuesto, no vale manifestar
una postura y cambiarla cuando eres ti la afectada (Mujer mé-
dico con un embarazo inesperado y grandes condicionantes en
contra de continuar) o tu propia hija adolescente que aparece
embarazada!

Eso seria la anti-ética, que es otra forma, también frecuen-
te, de resolver el problema.

Queda claro cual es el asesora-
miento que dispensan algunos profe-
sionales.

Pero hay muchos médicos que
callan. Animo a todos a manifestarse.

Dr. Ramon Guisado Lépez

FUNDACION COLEGIO DE MEDICOS DE CORDOBA

._:. PAI1INMILEIEC

Programa de Atencion Integral al Médico Enfermo

{LLAMA AHORAY TE AYUDAREMOS!
Teléfono directo: 647 917153

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA

-49 -

CMC



Tras cualquier historia se ocultan multitud de otras mas
pequeiias que podrian ser igual de emocionantes, como de un
arbol surgen infinidad de ramas fuertes que también sirven
para dar cobijo a multitud de péjaros, a rica y extensa vida. La
historia que deseo contar hoy, veraz de principio a fin, muestra
lo hermosa que es una sincera amistad. Todos hablamos de ella
con harta frecuencia y a pesar de todo considero que, tal vez, no
manera suficiente.

Jaime es un nifio con discapacidad que comparte clase con
Javier y ambos se han hecho amigos intimos. Este chico con
solo nueve afios ya ha sufrido en su menudo cuerpo la tragedia
de dieciséis intervenciones quirurgicas con todo lo que esto su-
pone y que desencadena en cualquiera que conoce el hecho un
sentimiento mezcla de angustia, dolor y compasion. Tiene un
implante coclear, habla con dificultad y su movilidad depende
de una silla de ruedas. Sus sentimientos y emociones a flor de
piel. Su amor por la vida trasciende su fragil cuerpo e inunda
todo el espacio que hay a su alrededor.

Javier con
siete aflos y una
vitalidad  que
desborda cual-
quier prueba es
aficionado a to-
dos los deportes
aunque princi-
palmente a fut-
bol y baloncesto.
Su habitacion es
un museo depor-
tivo con el Real
Madrid y todo
lo que este Club
representa  de
muestra en cada
centimetro  de
sus paredes.

Por Ley,
los colegios tie-
nen que dispo-
ner de un deter-
minado numero
de plazas para
nifios discapaci-
tados que per-
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mita su integracion en clase y en todo lo que supone el entorno
escolar lo que estd muy bien ya que los demads nifios van inte-
riorizando que hay personas diferentes y aprenden a tratarlos e
incorporarlos a su vida con normalidad; sin embargo, la reali-
dad es que estos nifios estan aislados en los recreos porque su
discapacidad les impide incorporarse a los juegos habituales de
los otros niflos en los patios del colegio que puede acentuar la
pena que sienten al no poder participar mas activamente con
los compaiieros. Y aunque esta circunstancia podria determinar
una menor felicidad en algin momento y que puedan sentirse
distintos a los demés estoy convencido que es un buen camino
o tal vez EL CAMINO.

Javier, por la razon que sea, tiene una sensibilidad especial
y juega mucho con Jaime en el recreo llegando a congeniar y
sentirse muy unidos.

La mama de Jaime, en un encuentro fortuito con D. Flo-
rentino Pérez le habia comentado que su hijo era un enamorado
del Real Madrid y forofo de Benzemd pero no podia asistir a
los partidos por su discapacidad. No existié mas conversacion
sobre este tema pero pocos dias después recibia una invitacion
de D. Florentino para que Jaime visitara Valdebebas y pudiera
conocer en esta ciudad deportiva a todos los componentes de
la plantilla. Si ¢l lo deseaba podia asistir acompafiado de un
amigo.
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Hace unos dias la mama de Jaime 1lam¢é a la mama de Ja- Cuando observo a mi alrededor tengo la impresion de que
vier para comentarle como habia recibido la invitacion de D. la direccion de nuestras miradas podria estar sesgada y que se-
Florentino y que Jaime deseaba ser acompaiado por Javier. Po- ria bueno dirigirla algo mas a los nifios y aprender de ellos,
drian pasar un dia especial y conocer a sus héroes deportivos. también a tantos problemas como nos rodean y que parecen

ser invisibles. La sensibilidad demostrada por el Presidente del

Después de esta conversacion la mama de Javier lo lla- Real Madrid y el afecto mostrado por los deportistas es de agra-
mo para comunicarle la invitacion y de paso se interesé por la decer aunque si se piensa detenidamente su pequefio sacrificio
relacion de amistad de ambos y como habia surgido. Asi pudo estaria enormemente compensado por la felicidad que dieron a
enterarse como ambos hablaban en el recreo de muchas cosas, estos nifios. Es hermoso y con un resultado precio/satisfaccion
“de sus cosas”, y de como jugaban a baloncestoy futbol. Ante altamente emotivo.

esta ultima afirmacion que sorprendia por su contenido eran
ineludibles las preguntas que se sucedieron a continuacion:
-¢Como podia jugar al baloncesto con Jaime si este se en-

contraba en sillas de ruedas? Nota.- La fotografia que se aporta fue "-‘u
-Mama, es muy facil: Con la imaginacion. tomada sin ellos saberlo cuando esta-
-¢ También al futbol? ban jugando juntos .
-También al futbol, aunque en este caso lo hacemos de otra Ramon Sierra Cordoles

manera. Jaime es el entrenador y yo el futbolista. El me dice Dr. en Medicina

qué jugada quiere que yo haga y yo la hago después. Es muy
facil y Jaime se divierte mucho.

Disfruta de
nuestro trato |

persunalizadn;l
El 100% de

nuestros clientes
nos recomiendan.

Tientic ancieds de ol dascide dal dlan ks 2011
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Informes periciales / Informes del estado del edificic / Proyectos de rzhahilitacmsta de ascensores /

Proyectos de abra nueva / Financiackan.
NI
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Miguel Angel Diaz Martinez
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- ANDALUCES, LEVANTAQS!

Dr. Rafael Martinez Sierra

Nunca pensé que una cajeta de carton pudiera dar para tan- silenciarlos. No quiero dictadores que construyan esquiroles,
toy la deseché sin aprecio. Y, mira por donde, a la cajeta de autoexiliados, como eximios Albert Boadella, Montserrat Ca-
Artur Mas el provecho que le esta sacando. Llevo desde el 9N ballé o Juan Goytisolo. Que azoten con Cervantes, la Yerma de
dandome calamonazos por haber descubierto que soy un ena- Lorca, Aranjuez de Rodrigo, Un Perro Andaluz de Buifiuel. Es
no mental, pues es en la apreciacion de la nimiedad donde se agravio comparativo intolerable que de los ocho premios Nobel
nota la diferenciacion intelectual, que asi lo dijo, mas o menos, espafioles, dos fueran para andaluces y ninguno para “Hospi-
D. Santiago Ramoén y Cajal: “Hay mentes tan pequefias que talet”. Que les obliguen a llevar sus dineros a Andorra porque
no alcanzan a considerar la trascendencia de lo minusculo”. | aqui el fisco espaiiol se los roba.

(Como no se me ocurri6 pensar en el potencial que encierra
una cajeta de carton vacia? Pido perdon por haber tirado
todas las cajetas que me mandan desde Barcelona con
las capsulas del café que en casa tomamos cada dia.

Y en este revolutum de pasiones encontradas, de espec-
taculo porno, insultos y humillaciones, no puedo callar que
me duele el alma al comprobar que entre mis paisanos se
despierta un fuerte sentimiento de culpa, que
los sume en una pérdida de autoestima:
- En el fondo -me dicen- los catalanes
tienen razén; comparados con ellos,
los andaluces somos un pueblo caiii,
de la cabra y la pandereta.

El las iba guardando y ahora se ha ahorrado
tener que comprarlas de metacrilato, que son mas
caras, les ha hecho una rajita para meter la papele-
tay, puestas sobre la mesa, las ha ensefiado por el
plasma mundial. Encima de la rajita de la cajeta
ha puesto una cuartilla, como si fuera una com-
presa, en prevencion de que no salga ni entre por
la rajita de la cajeta papeleta alguna mientras
que, quitandole la compresa, la presidencia no
lo autorice, salvo licencia que goza para ponerla
o quitarla Oriol Junqueras, como asi hizo para saber
como prosperaba su propuesta; y lo vimos por tele-
vision, razén, supongo, por la que prescindié de interven-
tores. Exquisita precaucion de estos voluntarios honestos
por velar por la pureza del proceso soberanista catalan.

La modestia mal entendida conduce a que

escondamos en nuestra vitrina las victorias conse-
guidas, allende los confines sidéreos, que a todos
nos enorgullecerian. Ese caracter, que solo alardea
el fracaso, nos ha traido malas consecuencias. Al
animo abatido, pues, quiero llevarles el estimulo
de quien conoce bien esta y aquella tierra.

La desafortunada y repetida metafora de Blas
Infante: “Andaluces, levantaos” de nuestro himno,
ha hecho mas dafio que los que se mofan de nuestro
caracter y esencia, y atn fue peor el plagiar la mu-
sica del cante de trilla “Santo Dios”, cuando en
esta tierra, hasta las piedras com-
ponen y en vez de hablar, cantan.
Andalucia es jaranera, jamas
indolente, y por estar diligen-
te, a las dos de la madrugada
descubri6 América Rodrigo
de Triana. Se cre6 el mito
de que el andaluz es vago
para descalificarlo y
pagarle menor salario.
Creativos, consegui-
mos triunfar trabajando
para vivir gozando, que nos

El 9N fui a darle apoyo a Arturo y a decirle que,
de ser cierto todo lo que ¢l viene diciendo, yo también
querria borrarme de Espafia. Igual que él, repudio vivir
en un pais donde hubiera conciudadanos aplastados por
la bota del poder del Estado; marginados, desahuciados
y humillados; en donde te corten la lengua por usar la
materna. Iconoclastas de La Moreneta, Pau Casals,
Albéniz, Dali, Granados y Gaudi. No quiero un
gobierno que se mofe de sus hilanderas y que
les imponga la mano de obra de los ineptos
de Almeria, de los golfos, vagos y malean-
tes de toda Andalucia; convertirla
en el sumidero de la escoria
obrera espafiola. En definiti-
va, no quiero vivir bajo una
dictadura con

ciudadanos hace sentirnos mas humanos.
sometidos, Arturo, si con el cava nos ganas con
sodomiza- el aceite pierdes, te ganamos. Andaluces

dos y amor-
dazados como
Pilar Rahola, para

eran los que participaron en el “mila-
gro aleman” vy, tras la guerra, los que
desescombraron Catalufia. En ambos
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sitios yo estaba. Y en las contiendas de mi especialidad médica,
donde también estuve, los andaluces las ganaron. Es absurdo
que no se sepa que por el Japon no soélo triunfaba Chiquito de
la Calzada y que precisamente alli no sonara la Sardana ni la
alegre rumba catalana.

No quisiera ser complice con mi silencio, tal como tantos
lo fueron con el Holocausto. El 9N vimos como Arturo, a pe-
cho descubierto, desafio las balas del fiscal y las del Estado de
Derecho. Y arrastr6 al treinta por ciento de catalanes, incluidos
los que acudieron para evitar represalias. Y ante la querella de
la fiscalia contra Artur Mas, por su insolente descaro, mucho
me temo que tremendos y solidarios cada uno aporte su cajeta
para prender una enorme hoguera y, como en Sagunto, inmo-
larse al grito de jmuertos antes que espaioles! Arturo, es tu li-
bertad, haz lo que quieras, “irse” si queréis te diria Lola Flores,
catalana consorte, pero deja a Ada Colau, bendita, que lave
tus vergilienzas, para que no se sepa que el Nous Barris de
Barcelona es el barrio que tiene més desahucios de Espaia y el
Paradise de Gerona, el prostibulo mas grande de Europa.

Se turba Joana Ortega, Vicepresidenta del Govern, porque
en democracia no se permita su Proceso. Cerrandose asi un cli-
ma de inaccesibilidad
a la justicia y a la ley

"-u'“E WHEIEHE: que la conduce a la
con tu il_'f“l.'-lﬂ.. huida: el independen-

10€ vacunames & 400 rifes
al e conbra LA reningtis

20€ compramos 200 squipos
al mes fijos de potablizackn de agua a"‘a

tismo. Endebles principios, sefiora, sucumbir a la primer pesa-
dilla. La democracia es un instrumento para ordenar a la colec-
tividad, para el gobierno “de la multitud” (Platén) o “el de los
mas” segiin Aristoteles. Las urnas no son per se un “elemento
de democracia real” como afirma Artur Mas, en muchos casos
puede ser encubridora de la bajeza ética y moral. La misma luz
que nos saca de las tinieblas a veces produce fotofobia y nos
deslumbra. No fue lo mejor de Espaiia el dineral ni el estado
del bienestar. Lo mejor lo tenemos ahora donde la corrupcion
politica se saca a flote y se castiga; la economica se resarce y
encarcela; la religiosa, como el Papa Francisco al pederasta, no
se encubre, sino que se airea y excluye. Los derechos humanos
se respetan. Espafia estd en su momento de gloria. No, Arturo,
no Pedro Sanchez, ahora, que funciona no nos sobran ni la
Constitucion ni los fiscales; nada hay que cambiar, si acaso,
afinar, que no hay prisa ni necesita de tanto escandalo. Son,
ademas, las piezas del engranaje que nos garantizan, por pri-
mera vez en la historia, que un genocida instalado en el poder
central o autondémico, aun por medios democraticos, no pueda
ordenar que le den un tiro en la nuca a Ernest Lluch, mi amigo,
porque era un catalan que bri-
llaba demasiado.

Dr. Rafael Martinez Sierra
Catedratico Emérito UCO.
Premio RANM
ftlmasir@uco.es
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CARTA ABIERTA
EN RESPUESTA A UN
AMIGO CATALAN

Mi querido amigo José: Estoy de acuerdo contigo en que
los asuntos de la vida son complejos, y el tema de los naciona-
lismos no constituye una excepcion. Pero no es menos cierto
que esa complejidad depende en buena medida de la direccion
hacia donde enfocamos la mirada: si la intencion es centrarla en
el detalle y, mas alla, en el pequeiio detalle, sucesivamente po-
driamos llegar incluso al atomo, que, segin vamos conociendo,
también es sorprendentemente complejo. Por el contrario, si lo
que deseamos sinceramente es clarificar el tema social del na-
cionalismo que nos ocupa y preocupa tanto ahora, deberiamos
dirigir la mirada hacia lo fundamental, es decir, hacia las moti-
vaciones basicas que determinan a los seres vivos a tomar deci-
siones. De esta manera la complejidad se veria reducida a unas
cuantas de esas mencionadas motivaciones: hambre, sed, sexo,
miedo-ansiedad, jerarquia, altruismo, agresividad, gregarismo,
y... jAleluya! la supuesta complejidad queda despejada.

El nacionalismo, todos los nacionalismos, tienen mucho
que ver con el gregarismo y la jerarquia, dos emociones basi-
cas: seis millones de afios viviendo en hordas de unos treinta in-
dividuos, cuando el gregarismo era sinébnimo de supervivencia,
es demasiado tiempo para que no dejara en nuestro genoma esa
impronta que, contra toda logica actual, nos dicta pertenecer a
grupos pequeilos. La secuencia que sigue es la siguiente: estado
supranacional, nacion, ciudad, barrio y comunidad de vecinos,
curiosamente unos treinta, como las hordas de antafio. Y la otra
emocion basica, la jerarquia, o mas exactamente, la lucha por la
jerarquia, nos impele a competir para intentar alcanzar los me-
jores puestos del escalafon. “Orden de picoteo” es el nombre
dado por la Etologia a lo que se logra como resultado de esta
emocion basica por la competencia (como sabes la Etologia se
ocupa del estudio cientifico del comportamiento animal, inclui-
do el Animal humano)

Ambas emociones son proyectadas por el hipotalamo,
nuestro cerebro primitivo, hasta la corteza frontal, que, al afa-
dirles argumentos racionales, eleva las emociones a la categoria
de sentimientos. Con esta combinacion de emotividad-racioci-
nio, queda el proceso preparado para el autoengafio: tratandose
ya de sentimientos y no de simples emociones, ahora podemos
sentirnos alejados del primitivismo que supondria tener actitu-
des y tomar decisiones basadas solo en nuestras instancias mas
primitivas e irracionales.

Sin embargo, a pesar de la enorme capacidad del cerebro
humano para el autoengafio, incluso con falsas argumentacio-
nes, los avances de la Neurociencia no permiten mantener ya
por mas tiempo estas falacias: ha quedado demostrado que la
decision derivada de la emocidn, precede a la cognicion, evi-
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Joaquin Sama Naharro
Psiquiatra

dencia cientifica de una gran trascendencia que es necesario
divulgar.

Por este autoengafio, por vivir todavia en funcion de las
emociones y no del raciocinio, resulta imposible el entendi-
miento con los nacionalismos, puesto que son fundamentalmen-
te emocionales, emanados del cerebro primitivo, que dicta a la
corteza frontal lo que debe racionalizar, incluso falseando los
hechos mediante una subjetividad exacerbada, hasta conseguir
una aparente concordancia emocion-razén que no desentone
demasiado con el entendimiento. ;Nos pondriamos de acuerdo
si debatiéramos qué equipo de futbol es mejor, el Barcelona, o
el Real Madrid? Incluso si uno fuera objetivamente superior
al otro, continuariamos apoyando al nuestro con toda clase de
aparentes razones, seguiriamos apoyando al que identificamos
como propio, de nuestro grupo, de nuestra horda. ;Sirve este
ejemplo de hasta qué punto la emocién nubla el entendimien-
to?

(Qué es eso de que Catalufia no es comprendida por el res-
to de Espafia? ;Una consigna separatista mas? ;Qué es nece-
sario entender? ;Qué plus de entendimiento hace falta respecto
a otras regiones espafiolas, aparte de que sus dirigentes lleven
afios, con el arma de la enseflanza en sus manos, -jMenudo dis-
parate disgregador!- sembrando la toxina separatista que creen
necesaria para, en un asalto final ahora que las autonomias les
han allanado el camino, quebrar a la nacién mds antigua de
Europa?

Lo que entendemos perfectamente el resto de espafioles,
es que cuando Espaia perdi6 las colonias, mantenidas muchas
veces con sangre de todo el suelo patrio, Catalufia vio reducido
drasticamente el mercado donde colocar sus manufacturas, e
inmediatamente dejé de interesarle compartir con el resto de
Espaiia el potencial de generar riqueza que su infraestructura
industrial habia conseguido exportando a las colonias; ahora,
de lo que se trataba ya, era seguir vendiendo la produccion in-
dustrial en el mercado que habia quedado, el resto de la Penin-
sula, a quien habria que empezar a considerar un mercado ex-
terior, y el beneficio... para Cataluiia, a tal fin, independiente:
la pela es la pela, o lo que resulta igual, el “orden del picoteo”
de la Etologia: yo he picoteado primero y a toda costa quiero
seguir picoteando mejor que el resto.

iClaro que en época de Franco habia abusos, imposiciones
y arbitrariedades, pero sobre todo menos sutiles que las actua-
les? También las hubo en Catalufia que, sin embargo, junto a
las provincias vascongadas, se vio favorecida precisamente por
aquel régimen mas que cualquier otra region, quedando las de-
mas como suministradoras de mano de obra, descapitalizadas,
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y condenadas a una economia agraria casi de subsistencia. jJus-
tifica aquel dudoso agravio del anterior régimen a Cataluiia,
treinta y siete afios después de morir Franco, querer escindirse
de Espafia? ;Existia tal dudoso agravio el afo 1934, cuando
aprovechando la sublevacion de los mineros de Asturias contra
la Republica, Cataluiia se declard independiente?

Lamentas en tu escrito que durante afios el catalan habia
que aprenderlo de forma clandestina ;Coémo una necesidad
para entenderse, o0 mas bien como forma de oposicion y re-
beldia ante un régimen autoritario? Los niimeros gritan que el
catalan, mucho antes de que llegara Franco, solo era hablado en
caserios y villorrios por un porcentaje de poblacion bajisimo.
Si no hubiera sido asi, habria sobrado esa ley de “Inmersion
lingiiistica”, eufemismo de imposicion de una
lengua, que, por cierto, permite multar ( N a
aquellos comercios que no rotulen los
carteles en catalan, y que, entre otras
muchas muestras de tolerancia, dificul-
ta enormemente, a niveles de sabotaje,
aprender castellano a los alumnos que
sus padres desean se expresen correcta-
mente en el idioma que hablan 400 mi-
llones de personas.

Y ya que estamos en estas, te ‘/"
recordaré por qué en Grecia y en
los paises balcanicos por don-
de pasaron los catalanes en el
siglo XIV, a pesar del tiempo
transcurrido, cuando quieren pi
atemorizar a los nifios todavia
les dicen “Que vienen los ca-
talanes”: los soldados de la
Gran Compaiiia Catalana,
en su famosa Venganza
Catalana, cortaban la len-

gua a aquel griego que se J

|

negara a
la obsesion por
imponer este idioma no ™ viene de ahora.

Imagino que en aquella ' época, a los
griegos les resultaria mas ' dificultoso toda-

hablar catalan; se ve que

via que a los catalanes en época de Franco aprender
su “lengua materna”, aunque fuera de forma clandestina. Tal
terror sembraron, que aun hoy los catalanes tienen dificultades
para entrar en los templos y monasterios de esos paises: si se
descubre que los turistas nacieron en la tierra de la butifarra y la
sardana, no les dejan entrar. Tanto es asi, que hace escaso tiem-
po CIU ha tenido que donar ;de buen grado? 240.000 euros
para restaurar el templo de Athos, en un intento de congratular-
se con aquellas gentes.

Comentas en tu escrito que Catalufia ayudo generosamente
al Madrid sitiado por las tropas de Franco jPues claro que si!
jComo que era su principal trinchera! Cataluiia, por tanto, no lo
hizo de forma desinteresada, sino porque sabia sobradamente
que la caida de Madrid, que si se batié con conviccion y llevd
hasta las ultimas consecuencias el “No pasaran”, significaba
la caida de ella misma, esfumandose de esta manera sus aspi-
raciones secesionistas. Curiosamente, cuando cay6 Teruel y el
Ejército de Franco alcanzd el Mediterraneo, la burguesia cata-
lana acord6 que aquel Ejército, aunque adversario, no causaria
mayor dafo a sus fabricas y talleres, como habia ocurrido en
Madrid, de modo que la toma de Catalufia fue un paseo militar,
tacitamente convenido con las tropas de Franco. En esto si que
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Catalufia fue muy racional, nada de dejarse llevar por la emoti-
vidad de combatir al enemigo.

El disparate autondmico, que ha convertido a un pais me-
diano como el nuestro en 17 reinos de taifas, ha sido utiliza-
do sin excepcion por unos partidos y otros para mayor gloria
de los respectivos gobernantes, que se sienten virreyes en sus
territorios, feudos que han pretendido mantener con todos los
recursos que el poder ponia en sus manos: con ese objetivo,
perpetuarse en el trono, han colocando a sus afines en la Admi-
nistracion sin pudor alguno, aumentando innecesariamente las
plantillas sin atender los criterios de igualdad, mérito y capaci-
dad, han creado un sin fin de cargos y carguillos “de confianza”
—eufemismo de enchufado-; las flotas de coches oficiales se han
disparado a niveles escandalosos, - tenemos mas coches ofi-
ciales que Inglaterra, Francia y Alemania juntas-, han creado
varios miles de empresas publicas completamente innecesarias
y ruinosas para colocar a los demas amigos que ya no cabian en
la Administracion por falta de espacio fisico,
el nimero de asesores

se ha disparado -/ Para
qué los necesitan si
existe un cuerpo ofi-
» cial de funcionarios?-;
conceden por criterios
meramente ideoldgicos
y de adoctrinamiento
cuantas subvenciones les
conviene para sus propios fi-
nes, sin atender la realidad plural del
pais, y para no hacer interminable esta
lista, aparte del enriquecimiento desorbitado
de esos mismos gobernantes, solo te recuerdo ya el
llamado “Estado del bienestar”, la nueva Beneficen-
cia que han creado con la mayor de las mangas anchas, que
se dedica a repartir pagas, paguitas, subvenciones, ayudas, sub-
sidios, ERES, rentas de inserciones, y otras muchas maman-
durrias a quien realmente no lo necesitaba, pero que interesa
dar para asegurarse votos. Ha ocurrido, y sigue sucediendo, lo
mismo que cuando los terratenientes compraban el voto de los
braseros en la plaza del pueblo, pero llevado ahora a cabo con
dinero publico.

En Cataluia también habéis tenido y tenéis vuestros pro-
pios virreyes, que han seguido fielmente el guion general, si
cabe con mas ahinco aun que en otras regiones, pues para el
secesionismo la necesidad de ganarse la voluntad del votante si
cabe es aun mayor, vayan a producirse fisuras, hasta alcanzar
ese glorioso fin de convertirse en una nacion pequefia. Y ya
instalados en ella, reyes absolutos.

No dudes de que unidos somos mas fuertes, entre nosotros
y para nosotros, y frente al mundo. jCuidado con los cantos de
sirena, que Catalufia nunca serd Suiza o Dinamarca! Nuestro
destino como espafioles estd unido
desde hace 500 afios, y una madre
nunca dejara que una parte de si mis-
ma se precipite al vacio. Por su bien
y el de todos: jYa esta bien de emoti-
vidades en un asunto tan serio!

Recibe un fuerte abrazo de tu
amigo.

N

Joaquin Sama Naharro
Psiquiatra
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MEDICOS ESCRITORES EN
CORDOBA EN EL SIGLO XIX

Don Luis Maraver y
Alfaro, es otro ejem-
plo, al igual que Don
Luis Maria Ramirez
de las Casas Deza, de
médico que cambia
su profesion por su
aficion literaria.

Nacié6 en Fuente
Obejuna y aunque no
existe acuerdo en la
fecha, perece ser que
fue el 17 de Octubre
de 1815 (0 1814), ¢l
mismo nos dice “...Yo
naci en Fuente Obe-
juna/ en el afio ... no
lo recuerdo,/ porque
como fue de noche/ y

yo naci pequefiuelo/ pero... por fin, debid ser,/ primavera mas
0 menos,/ algunas semanas antes/ de iniciarse los berrendos../.
(lo cual ocurre en los meses de Septiembre-Octubre) fueron sus
padres Don Antonio Maraver y Dofia Juana Alfaro

Fuente Obejuna era a principios de siglo una prospera pobla-
cion cordobesa con mas de 4000 habitantes, aunque casi la mi-
tad los aportan las cinco aldeas que dependen de ella. Tenia
Ayuntamiento, carcel, 12 molinos harineros, y su producto mas
codiciado, junto con el cerdo, es la miel, de donde proviene su
nombre romano Fons Mellaria. Ademas, gracias al rescate por
Lope de Vega de los hechos acaecidos en 1476 con la muerte
del Comendador Fernan Gémez de Guzman, su nombre forma
parte del imaginario cultural espafiol. Su padre, por tanto, debia
gozar de buena posicion economica, ya que a sus ingresos se le
unia una dotaciéon como médico de 3500 reales, por ello puede
estudiar en un colegio y después cinco afios de Seminario. Po-
siblemente por influjo mas o menos obligado de su padre, va a
Sevilla a estudiar Medicina y también Filosofia doctorandose

en ambas.

Se casa en Cordoba en la Parroquia de San Pedro Apostol el
15 de Marzo de 1845 con Dona Concepcion Lopez de Haro
Muiioz, y aunque sus bidgrafos dicen que era cordobesa, habia
nacido en 1824 en Vélez Malaga

Ejerce la medicina en Coérdoba y durante la epidemia de colera
de 1853-56 se le adjudica el Hospital de San Bartolomé, del 4°
Distrito, muy populoso y de bajo nivel econémico ya que com-
prende las parroquias de Santiago, San Pedro y la Magdalena
desarrollando un intenso trabajo ya que en €l se presta asis-
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LUIS MARAVER Y ALFARO

Dr. Francisco Blanco Lipez

tencia a mas de 130
enfermos de colera
al mes. En la tercera
epidemia de colera de
1860 se le adjudica la
Parroquia de San Juan,
por lo que sabemos
que seguia ejerciendo
la medicina.

A partir de 1845 co-
mienza a introducirse
en la vida socio-cultu-
ral cordobesa, a inves-
tigar y escribir. Asi en
el Semanario Pinto-
resco Espaifiol editado
en Madrid en 1845, se
dice que “... Don Luis
Maraver, director del
Liceo, periddico de Coérdoba, publicara en esta Corte un tomo
de canciones a las cuales dari el titulo de Cancionero Andaluz,
hemos leido muchas de ellas. La Cigarrera, el Torero, La Canti-
nera, el Centinela, la Beata y El marinero...”. Asiste a las tertu-
lias literarias que habia puesto de moda la alta burguesia, como
a la organizada en Nochebuena por D José Jover y Paroldo, a
la que se invita a los literatos con un soneto y la contestacion
debe ser con otro, o a las del conde de Torres Cabrera y de Don
Javier Valdelomar.

En 1853 es nombrado académico de numero de la Academia de
Cordoba y electo de mérito 12 afios mas tarde siendo durante
este tiempo secretario de la Academia, al menos hasta 1861 en
que aparece en el Libro de Actas de la Academia; consigue pre-
mios en Juegos Florales como el del 1859, aunque su enemigo
Ramirez de las Casas dice “.. ha manifestado gracia y talento
para la poesia jocosa, falta de talento para todo lo demas..

El 5 de diciembre de 1855 es nombrado por el Ayuntamien-
to Cronista de Coérdoba, polémico nombramiento ya que habia
solicitado su creacion Don Luis Maria Ramirez de las Casas
dos afios antes, a semejanza de las de Valencia y Barcelona, y
solicitaba que se le dotase con 320 reales a percibir en Pascuas.
Al concederse la plaza a Don Luis Maraver y con una elevada
dotacion de 4000 reales mensuales y sorprendido y molesto por
no habérsela dado a él que se consideraba mas adecuado al car-
go y por haber solicitado su creacion, Ramirez de las Casas le
llama “paniaguado” “y que le habia recaido el nombramiento
por haber sido secretario en la Junta Revolucionaria, muy rela-
cionado con la “canalla” y sin los mas triviales conocimientos
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historicos generales y particulares de Cordoba”. Al ser nom-
brado Maraver lo primero que hace en el cargo es revocar los
nombramientos de la Comision Permanente de Don Francisco
de Borja y Pavon y de Don Luis Maria Ramirez de las Casas
a los que sustituye por Don Manuel de Luna (alcalde ) y Don
Roque Aguado, aumentando con ello, ain mas, la enemistad

El mismo nos cuenta como va abandonando la medicina
“...Ejerci la Facultad / veinte afios cuando menos, / hasta que
ya, harto de carne,/ me meti a fraile y alego ... “y en 1863 funda
el periddico El Cencerro, junto con Don Rafael Arroyo
Hay que destacar el poder que tenia la prensa en esta época,
muy politizada y aunque habia periddicos que nacian, hacian

entre ellos.

Durante su época de cronista desarrolla una
gran labor investigadora, dejando importan-
tes testimonios de ello, como excavaciones
arqueologicas en Almedinilla, Fuente Tojar y
de los enterramientos monumentales que ha-
bian sido descubiertos en la Puerta Osario de
la capital, estudios sobre la Inquisicion en los
que al referirse al saqueo por parte de los fran-
ceses de la sede en los Reales Alcazares y ser
quemados y aventados sus documentos dice
“...Ia Inquisicion perdié hasta los papeles.. “,
y otros mas También es nombrado secretario
de la Comision Provincial de Monumentos,
encargandose de la catalogacion y traslado de | (", 1
los lienzos y piezas valiosas del Convento de :
Santa Clara de Priego, al Museo de Bellas Ar-
tes de Cordoba

Como en la primera mitad del siglo XIX el
género literario mas frecuente era el historico,
tanto en historias locales como novelas, ya
que los textos sociales eran en general ram-
plones y sentimentaloides, es por lo que Maraver, y teniendo
los datos necesarios como archivero, comienza a investigar y
asi escribe su ambiciosa e inconclusa obra La Historia de Cor-
doba desde los tiempos mas remotos hasta nuestros dias , cuyo
1 tomo imprime su amigo y compaiiero del periodismo Don
Rafael Arroyo, en 1863; el segundo en 1866 que no llegd a
terminar y cuya parte inédita y en manuscrito se encuentra en
el Archivo Municipal. La critica fue muy dura y asi Don Rafael
Ramirez de Arellano, en su Ensayo de un catalogo biografico
de escritores de la provincia y didcesis de Cordoba, le acusa de
plagiar al padre Ruano, aunque José Valverde Madrid lo con-
tradice afirmando que la obra es original y que en verdad nos
permite conocer muchos aspectos de la vida de la ciudad.

Durante su tiempo de permanencia en la Academia nada
hay que destacar, al menos en opinion de sus contemporaneos,
con sesiones largas y de poca asistencia, sin embargo Maraver
no escatima elogios hacia sus protectores y a la Espaifia oficial
y asi publica en 1862 La Corte en Cérdoba: Reseiia historica
de le recepcion a Sus MM Los Reyes de Espafia en 1862, de-
dicandoles “...1 Loor eterno a la Reina que confiada en la tran-
quilidad de su conciencia, no necesita mas escudo que el amor
de sus pueblos...” y al ayuntamiento “... Reciba por ello los
placemes y y felicitaciones de la poblacion entera, y diga con
orgullo, que Cordoba ha despertado de su letargo, ha iniciado la
la época de su regeneracion y antigua grandeza, gracias al celo
y laboriosidad de su Excmo Ayuntamiento... “palabras muy le-
janas de las que afios mas tarde tras la caida de Isabel II, en el
Sexenio Revolucionario escribe de los Reyes “...Isabel sigue
en Paris / con toda su parentela / y para vivir se ocupa / cada
cual a su manera / Isabel es hoy cronista / de teatro de zarzuela /
Doifia Paca comadrén / Patrocinio cigarrera...” Y con motivo de
la Restauracion borbonica “... Se habla de restauracion / Dios
nos libre de tal cosa, / si aqui volviese la gorda / con Claret,
Gonzalez Bravo / el cocinero y la monja ... .
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2%l tiradas muy limitadas y a los pocos nime-
ros, morian. Solo en Cérdoba en los tltimos
afios del periodo Isabelino se publicaron una
veintena, que se duplico en el sexenio revo-
lucionario, lo que dependia del apoyo social
o politico que necesitase persona o familia
que podia crear una determinada publica-
cion. A ello se une que poca gente podia ac-
ceder a la lectura, los libros eran patrimonio
solo de clases pudientes, por su precio, y que
Cordoba en el censo de 1860 tiene 41.963
habitantes y de ellos saben leer y escribir
solo 10.923 (poco mas del 30%) proporcion
que asciende ligeramente (al 38%) en el cen-
so de 1877. En este ambiente, D. Luis funda
este periodico satirico, que se encuadra y lle-
ga a ser el mas fiel representante en Espaiia
de la Prensa Satirica. Comienza a publicarse
en Cordoba con suscripciones semestrales,
al precio de 12 reales y con una tirada de 250
ejemplares, que en el numero 7 alcanza los
750, y llega a comienzos del siglo XX a mas
de 20.000, siendo la mas acertada realizacion de este género
en Espana.

BTN, ST By

(A qué se debe este auge tan extraordinario?

A las circunstancias mencionadas se une que El Cencerro “...
no habla del pueblo, pretende ser el pueblo “y con un lenguaje
claro, jocoso, a veces brutal y sarcastico, en articulos, didlogos
y alguna poesia graciosa y satirica ““...Amortajando a Belén /
dijo llorando su yerno / Tépale la cara bien / que temo que en
el Infierno / No la admitan si la ven ...”” hace critica de todo, sa-
len vapuleados el clero, politicos y sus corrupciones, militares,
bandoleros, y solo dirigido por €l, ya que tras la salida de Don
Rafael Arroyo, desempeiia todas las labores del periddico.

En 1870 se traslada a Madrid, motivo para el que existen va-
rias teorias, la de mas fundamento puede ser que tras la gran
difusion de El Cencerro las imprentas de Cordoba no tuviesen
infraestructura para su impresion, pero también a los no pocos
enemigos y de no escasa influencia de los que se habia rodeado
en nuestra capital.

Habia tenido 9 hijos, todos nacidos en Cordoba, con él se mar-
chan su mujer y 8 de ellos. Luz ( la octava )fallecio el afio
antes a los 4 afios (suceso que quizas no fuese también ajeno
a su marcha ). Tres de ellos se casan con 3 hermanos (familia
Serrano Izquierdo) y 3 yernos fueron militares que alcanzaron
grado de oficial.

Tras 17 afios dirigiendo el periodico, fallece en Madrid el 25 de
Febrero de 1886. Su viuda, que le sobrevive 15 afios, publica
aln alguna de sus obras inéditas.

El Ayuntamiento de Cordoba a mediados de siglo XX le dedico
una calle Cronista Maraver y Alfaro, en San Cayetano.
Podemos concluir que al cumplirse los 200 afios del nacimiento
de este hombre de gran cultura, batallador y que en palabras de
Ortiz Juarez “...hay que recordar, pues lo merece como muchos
cordobeses, que son hoy, para sus paisanos, punto menos que
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PROTECCION econdomica para GARANTIZAR
tus ingresos ante una situacion de
incapacidad temporal total laboral

ignorados...” Y que yo afiadiria que atin mas desconocido como
médico y por los médicos.

OBRAS CONSULTADAS

- BOLETIN ACADEMIA DE BELLAS LETRAS Y NOBLES ARTES DE
CORDOBA 29 / diciembre 1859.

- BOZAL V.: ilustracion grafica del siglo XIX Ed Alberto Corazon Madrid
1979

- CABRERA SANCHEZ M.: La Nobleza andaluza a final de la Edad Media.
Los Guzmanes de Cordoba HID 33 (2006) 9-48

- CRUZ CASADO A.: La Leyenda de José Maria el Tempranillo. Biblioteca
Virtual Miguel de Cervantes

- DURAN VELILLA M.: Don Luis Maraver y Alfaro. Vida y Comercio Afio
VIII 43, Enero/ Febrero 1963

- MARAVER Y ALFARO, L.: La Corte en Cordoba resefia historica de le Re-
cepcion y Estancia de SS MM en la Provincia de Cérdoba 1862

- IBIDEM Historia de Cordoba desde los tiempos mas remotos hasta nuestros
dias XVIT 13 1864.

- IBIDEM Memoria sobre la expedicion arqueologica a Almedinilla. Manuscri-
to de 9 de octubre de 1867. Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes.

- PALACIOS BANUELOS L.: Historia de Cérdoba. La etapa contemporanea
(1800 a 1936) Publicaciones Monte de Piedad y Caja de Ahorros de Cordoba
1990.

- PEDRAZA JIMENEZ F.: RODRIGUEZ CACERES M: Las épocas de la Li-
teratura y Critica Ed. Ariel SL Barcelona 1997.

- PELAEZ DEL ROSAL M. Notas sobre el Cronista Oficial de Cordoba D.
Luis Maraver y Alfaro (Fuente Obejuna 1812?- Madrid 1886) y su polémico
nombramiento. Asociacion Provincial Cordobesa de Cronistas Oficiales. Cro-
nica de Cérdoba y sus pueblos VIII 223.

- PORRO HERRERA MJ.: Nomenclator Literario de las vias publicas de Cor-
doba. Axerquia Revista Espafiola Cordobesa 11 sep, Cordoba 1984.

Te protegemos siempre, pase lo que pase

Todos somas susceptibles de Tanto laz prectaciones pithlicas
padecer intermupoiones camo s indemnizacones
laborales derivadas de una ofrecidas por las mautuas
I e afeey mmenfanl © wep s i coieglakes resuian incuficlences
»

- RAMIREZ DE ARELLANO T.: Paseos por Cérdoba 1873

- RAMIREZ DE LAS CASAS DEZA L.Ma. Corografia historico-estadistica
de la provincia y Obispado de Coérdoba. Estudio, introduccion y edicion por
Antonio Lopez Ontiveros. Publicaciones del Monte de Piedad y Caja de Aho-
rros de Cordoba 1986.

- RUIZ OSUNA A.M.: La historiografia local como herramienta de recons-
truccion del Mundo Funerario en Colonia Patricia Corduba SPAL 16 (2007)
25-40.

- SANCHEZ FERNANDEZ A.: La Cultura espafiola desde una provincia.:
Cordoba (1850 a las vanguardias). Publicaciones del Monte de Piedad y Caja
de Ahorros de Cérdoba 1991.

- SANCHEZ FERNANDEZ A.: Certamenes Poéticos en el siglo XIX. Actas 2°
Congreso Historia de Andalucia Cérdoba 1990

- VICEN ZARAGOZA AM.: Trabajos arqueologicos inéditos en Fuente Tojar

Cordoba. Corduba Archeolégica 15; 31-54

Mi agradecimiento a D. Alfonso Fernandez Mellado Archive-
ro-Bibliotecario Municipal de Fuente Obejuna por sus valiosas
informaciones biogrdficas.

Dr. Francisco Blanco Lopez
Doctor en Medicina
Colg. 14/02165
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EL REY THUTMOSIS II (1492-1479 a.C.)
SU REINA HATSHEPSUT (1473-1458 a.C.)

XVIII DINASTIA (1550-1307 a.C.) DEL IMPERIO NUEVO (1550-1070 a.C.) DE EGIPTO (8)

15.Fiestas rituales egipcias-

Los dos eventos religiosos mas importantes se celebraban en
honor del dios Amoén, cuyo cortejo femenino era de la absoluta
responsabilidad de la Divina Adoratriz Neferura. A) Del Afio Nue-
vo o del Levantamiento de Sothis. Se simultaneaban las honras
religiosas a Amon en Karnak, y a Hathor en Dyeser-Dyeseru. En
los patios templarios recibian, ambos dioses, la luz solar regene-
radora en el amanecer del dia, que era el oro o la carne divina.
El soberano regalaba y repartia el “oro de las recompensas”, tales
como collares a los funcionarios mas conspicuos de aquel afio. B)
Fiesta Opet o Ipet, en el segundo mes de la inundacion del rio
Nilo. En el amanecer de ese dia, los sacerdotes-horarios abrian
las puertas del templo para la entrada de los dos faraones, Hats-
hepsut y Thutmosis III, vestidos con un taparrabos cubierto por
un faldellin blanco plisado, con la pieza trapezoidal delantera al-
midonada, todo sujeto por el cinturén de oro, iban coronados con
el jeperesh o casco azul y calzaban sandalias de palma trenzada y
de color blanco. Luego entraban los sacerdotes-puros encabezados
por los cuatro Profetas de Amon y los componentes de la orquesta
femenina del dios encabezados por la Primera Bailarina de Amon,
que era Neferura, la musica de todo tipo enriquecia la entrada al
templo, los sacerdotes colocaban todo tipo de ofrendas en unos pe-
quefios veladores ante la estatua de
oro del dios. Los faraones abrian
los cerrojos de plata de la Capilla
Roja y penetraban en solitario para
que los ojos de los profanos cono-
cieran los misterios que se iban a
celebrar en su interior y desde ahi
iban hasta el Sancta Sanctorum,
luego sacarian la imagen del dios
con la finalidad de lavarla y ungir-
la con 6leos sagrados, se perfuma-
ba al dios y se lo vestia con ropas
de lino, luego se lo instalaba en su
barca sobre unas angarillas cubier-
tas con un tapiz hasta el suelo, lue-
go era movido ritmicamente, tras
los dos faraones ya mencionados,
como cabeza de la procesion, la
cual atravesaba todas las salas has-
ta llegar a su pilono mas alejado y
hollar los caminos sacros trazados
por los sacerdotes sobre el suelo
no consagrado de Tebas, el cortejo
quemaba incienso continuamente
y al final, contemplando todo el
ritual de aquella eximia procesion
se encontraba el pueblo egipcio,
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que era quien sostenia todo el edificio estatal y religioso con su
esfuerzo. En la fiesta Opet, la actividad laboral, en Tebas, se dete-
nia y muchos forasteros y extranjeros asistian con admiracién a la
celebracion, los sanos loaban al dios y los enfermos le impetraban
su curacion, la imagen del gran dios de los egipcios, Amon (“El
Oculto”) iba velada por medio de unos cortinajes blancos. Los por-
teadores realizaban un descanso en cada una de las seis capillas o
reposaderos de la barca sagrada del dios, que jalonaban el camino
seguido por la procesion. Las comitivas partian, a la vez, desde
tres de los templos de Karnak: el de Amon, el de su esposa Mut
y el del hijo de ambos, Jonsu, asi se adoraba a la triada familiar
divina tebana. La marcha iba a recorrer, a pie, los tres kilometros
existentes desde Karnak hasta Luxor, luego se festejaba todo con
una hecatombe o matanza de cien bueyes y, esta carne, junto con
panes, pasteles y cerveza, se repartia entre todos los participantes:
faraones, sacerdotes, nobleza y pueblo. Tras once dias en el templo
de su esposa, Amon regresaba a su templo con una idéntica pompa
y parafernalia.

C) La Hermosa Fiesta del Valle. Tras los festejos del Afio Nue-
vo y cinco meses antes de la Opet, y solo durante 24 horas. La
imagen del dios Amon en su barca de oro, abandonaba Karnak
para embarcar en una nave de madera y de grandes dimensiones,
recubierta de planchas de oro. Ca-
bezas de carnero a proa y a popa,
indicaban que era el barco del dios
Amon. Tras esta nave iba la de los
faraones, luego las de los nobles vy,
entonces, toda esta comitiva iba ha-
cia la orilla opuesta del rio Nilo, los
pescadores y los barqueros vitorea-
ban y acompaiaban a la procesion.
En la margen izquierda del rio,
en el embarcadero del templo de
Hatshepsut, la procesion se trans-
formaba en terrestre, tras un breve
descanso en una capilla intermedia,
entre el Nilo y el Dyeser-Dyeseru,
todo proseguia hasta el templo de
la reina, la imagen divina era de-
positada en el Sancta Santorum, y
Hatshepsut se recogia para impe-
trar salud, vida y prosperidad para
el trono egipcio, para su familia
y para el Pais de las Dos Tierras.
Pero todo se iba a transformar en
negativo pronto, cuando como un
augurio nefasto, los arboles de in-
cienso importados del Pais del Punt
se marchitaron sin llegar a sangrar
la resina aromatica, que era la sa-
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via imprescindible del culto divino para los templos egipcios, ya
que el humo del incienso llevaba hasta el cielo las preces y las
acciones de gracias de los faraones y de sus sacerdotes. CH) La
Fiesta de La Regeneracion o Heb-sed. La finalidad de la misma
era la de reponer las fuerzas que el cumplir afios iba restando al
faradn, y devolverle la salud si era lo que se necesitaba para el
bienestar de Egipto. Hatshepsut organizo su Fiesta de Jubileo en el
15° afio de su reinado, aunque se desconocen las causas por las que
se decidi6 a celebrarlo, ya que no estaba cansada o enferma para
seguir gobernando. La celebracion se asociaba a la regeneracion
de los campos, tras emerger la tierra después de la inundacion. Se
repetian los actos de la coronacion y duraban cinco dias, el final
eran los disparos rituales de flechas hacia cada punto cardinal, y
se erigia el pilar simbdlico o dyed. El templo elegido fue el de
Karnak (cuyo nombre egipcio antiguo era el de Ipet-Sut o “El méas
selecto de los lugares”), donde Hatshepsut realiz6 la impresionante
capilla de sillares de cuarcita roja y granito negro o Capilla Roja,
en cuyas paredes se cincelaron los bajorrelieves de la coronacion;
en el zocalo y las jambas, realizados en granito negro y chapa de
oro, existian otros bajorrelieves de la Fiesta Opet, en dicha capilla
se encontraba la barca procesional y la imagen del todopoderoso
dios Amon, que eran las dos estructuras religiosas mas importantes
de Karnak. La barca sagrada fue construida por un noble de Her-
mopolis llamado Thuty y se la llam¢é “Userhat, la revestida de oro,
para que ilumine con sus destellos las Dos Tierras”, quien ademas,
también, fabrico, en bronce y oro, las puertas del templo; todo se
realizd con 8592 deben, que equivalian al peso de 90 gramos del
oro traido desde el Pais del Punt, en la expedicion ya referida con
anterioridad. Las ofrendas al dios estaban en unas salas abiertas al
Sancta Santorum, decoradas sus paredes con relieves de la reina
Hatshepsut, mientras era purificada por los dioses Horus y Thot y
conducida por el dios Mentu hasta la presencia del dios supremo,
Amon, a quien la reina ofrecia un collar y un vaso de ungiiento
consagrado, ademas encarg6 al fidelisimo Senenmut la creacion
de dos obeliscos impresionantes de granito rosa para que fuesen
instalados en la sala hipoéstila de Thutmosis I. Todo el proceso esta
grabado en las canteras de Asuan:

«Llego Senenmut para poner en marcha el trabajo de los grandes
obeliscos, de los Millones de Afios. Los obeliscos, de dos metros y
medio de lado en la base y veintinueve y medio metros de altura,
tardaron siete meses en ser arrancados de la roca madre. Una ins-
cripcion lo especifica: [...] en el primer dia del segundo mes de
Peret (mes de la siembra), del aiio decimoquinto, al treinta del
cuarto mes de Shemu (mes de la cosecha) del decimosexto ario del
reinado de [...] (el texto sigue enumerando la titulatura de la rei-
na). Los gigantes de piedra fueron transportados desde Asuan a
Tebas en unos barcos hechos especialmente para este fin, dotados
de una eslora de sesenta y tres metros por veintiuno de manga,
tripulados por treinta y dos remeros, hombres de equipamiento y
navegantes profesionales. El texto alusivo al transporte de los pe-
sados monolitos de granito, destinados al templo de Amon, esta en
un sillar de la Capilla Roja de Karnak, donde se dice: Atraco (el
barco) en la ciudad de Tebas “La Poderosa”. Es fiesta en el cielo.
Egipto se alegra al ver este monumento alzado (por la

reina) a su padre (Amon). La dificultad para elevar los
obeliscos que se erigieron en la lujosa sala hipostila
que habia levantado Thutmosis I, no fue obstaculo
para la reina. Se desmontaron las columnas que
ocupaban el sitio destinado al emplazamiento de
los obeliscos y éstos se colocaron alli mediante
unos muros de acolchamiento hechos de ado-
be. Y, como la magnificencia de Hatshepsut
no tenia limites, nuevamente Thuty se res-
ponsabilizd de recubrir con electro puro el
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ultimo tercio de las agujas de piedra, una vez que estuvieron ins-
critas por los cuatro lados. Sus jeroglificos nos cuentan lo siguien-
te: Lado sur: Horus: Poderoso de espiritus; Rey del Alto y del Bajo
Egipto; Maat ka Ra, imagen brillante de Amon, quien le ha hecho
aparecer como rey en el trono de Horus, ante los esplendores del
palacio; a quien la Gran Enéada cuido para que fuera la sefiora
del ambito de Aton. La han dotado con vida, dominio y felicidad
frente a la vida; el Hijo de Ra: Hatshepsut-Jenemet-Amon, amado
de Amon-Ra, rey de los dioses que da vida, como Ra, para siem-
pre. Lado oeste: Horus: Poderoso de espiritus; Favorito de las
Dos Senoras: Joven; Horus de oro: Divino de diademas, Rey del
Alto y del Bajo Egipto, Serior de las Dos Tierras: Maat ka Ra, Ella
(los) hizo como su monumento para su padre Amon, Sefior de Te-
bas. Erigio para él dos grandes obeliscos en su augusta portada,
(llamada) “Amon, grande en majestad”. Forjados con el muy fino
electro, iluminan las Dos Tierras como Atén. Nunca se hizo nada
igual desde el comienzo de la tierra. Hecho para él por el Hijo de
Ra, Hatshepsut-Jenemet-Amon, que da vida como Ra, para siem-
pre. Lado norte: Horus: Poderoso de espiritus, Favorito de las
Dos Damas: Joven; Horus de oro: Divino de diademas; Rey del
Alto y del Bajo Egipto, Serior de las Dos Tierras: Maat ka Ra. Su
padre Amon ha establecido su nombre en el arbol ished. Sus ana-
les de Millones de arios unidos con vida, estabilidad y dominio. El
Hijo de Ra: Hatshepsut-Jenemet-Amon, amado de Amon-Ra, rey
de los dioses, es el (constructor de este hermoso monumento) que
ha hecho para él en el primer acontecimiento del real jubileo, por
lo que tendra vida para siempre. Lado este: Horus: Poderoso de
espiritus; Rey del Alto y del Bajo Egipto; Maat ka Ra amado de
Amon-Ra. Su Majestad ha recordado el nombre de su padre en
este perdurable monumento. Puesto que como favor fue manifesta-
do al rey del Alto y del Bajo Egipto Aajeperkara, y por la Majestad
de este dios, en consecuencia estos dos grandes obeliscos fueron
erigidos por Su Majestad al comienzo (de su reinado). Por eso fue
dicho por el serior de los dioses: “Tu padre, el rey del Alto y del
Bajo Egipto Aajeperkara, dio instrucciones para erigir obeliscos y
Vuestra Majestad multiplicard monumentos para vivir eternamen-
te”. Inscripcion de la base: Horus viviente: Poderoso de espiritus;
Favorito de las Dos Serioras: Joven; Horus de oro: Divino de dia-
demas, Rey del Alto y del Bajo Egipto: Maat ka Ra; Hija de Ra:
Hatshepsut-Jenemet-Amon, que vive para siempre. La hija de
Amon-Ra, su amada, la unica que vino de él, imagen brillante del
Serior del Todo, cuya belleza fue creada por los espiritus de On,
quien sostiene las Dos Tierras como su hacedora, a quien él creo
para que llevara sus diademas, quien tiene formas como Jepri,
quien se eleva como Horajti; huevo puro, semilla espléndida, a
quien las Dos Magas criaron, a quien Amon mismo hizo aparecer
sobre el trono de la surefia On, a quien él eligio como guardian de
Egipto, como (protector) de nobles y plebeyos. El femenino Horus
que protegio su padre, el primogénito de Kamutef, a quien Ra en-
gendro para procurar descendencia benéfica sobre la tierra; para
el bienestar de la humanidad: Su imagen viviente, el Rey del Alto
v del Bajo Egipto, Maat ka Ra, el oro fino de los reyes. Ella (los)
hizo como su monumento para su padre Amon, serior de los Tronos
de las Dos Tierras, que preside sobre Opet-sut, el

hacedor para él de dos grandes obeliscos de gra-
nito duro del sur, siendo su cara superior de elec-
tro, del mejor de todos los paises que se ven so-
bre ambas (orillas) del rio. Sus rayos inundan
las Dos Tierras, mientras Aton se alza entre
ellos, mientras desciende en el horizonte del
cielo. Discurso de la reina: He dado esto con
corazon amante para mi padre Amon. He
sido iniciada en su secreto desde el princi-
pio, he sido instruida en beneficio de su
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poder. No olvidaré todo lo que él me ha ordenado. Mi Majestad
conoce su divinidad, actué bajo sus ordenes; fue él quien me guio,
no planeé ningun trabajo sin su accion. Fue él quien dio directri-
ces, no dormi a causa de su templo, no me desvié de lo que él me
habia ordenado. Mi corazon fue Sia ante mi padre, entré dentro de
los planes de su corazon. No di la espalda a la ciudad del Serior de
Todo, mas bien volvi mi cara a ella. Sé que su Opet-sut es el pais
de la luz sobre la tierra, la augusta colina del principio, el Ojo
Sagrado del Sefior de Todo, su lugar favorito que sostiene su belle-
za, que abarca a los que le siguen. Es el rey mismo quien dice:
“Declaro ante el pueblo que estarad en el futuro, que consideraré
este monumento que hice para mi padre, que hablara en discusion,
que velard por la posteridad”. Fue cuando me estableci en el pa-
lacio y pensé en mi hacedor. Mi corazon me llevo a hacer para él
dos obeliscos de electro cuyas cuspides llegaran a los cielos, en el
augusto salon de columnas, entre los dos grandes pilonos del rey,
el Toro Poderoso, rey Aajeperkara, el Horus triunfante. Ahora mi
corazon (piensa) que dira la gente, los que vean mi monumento en
anios posteriores, y hablen de lo que yo hice, guardandose de de-
“No sé, no sé: jpor qué fue hecho esto? Para crear una mon-
tania de oro en todas partes como algo (que justamente sucedio)”.
Juré puesto que soy amada de Ra, puesto que Amon, mi padre, me
favorece, puesto que mis narices son refrescadas con la vida y el
dominio, puesto que llevo la corona blanca, puesto que aparezco
con la corona roja, puesto que los Dos Sefiores han unido sus par-
tes para mi, puesto que gobierno la tierra como hijo de Isis, pues-
to que soy poderoso como el hijo de Nut, puesto que Ra descansa
en la barca nocturna, puesto que triunfa en la barca de la mariana,
puesto que une a sus dos madres en la divina barca, puesto que el
cielo perdura y su creacion permanece, puesto que yo seré eterno
como una estrella imperecedera, puesto que descansaré en el oc-
cidente como Aton. Por eso venerd estos dos obeliscos, construi-
dos con electro por Mi Majestad para mi padre Amon, para que mi
nombre pueda perpetuarse en este templo, para la Eternidad y
para siempre. [Son cada uno de un bloque de duro granito, sin
grietas, ni junturas [ ...]!. Mi Majestad comenzo a trabajar en ellos
el ano decimoquinto, segundo mes de la estacion de Peret, dia
primero; finalizando en el afio decimosexto, cuarto mes de la esta-
cion de Shemu, el ultimo dia, totalizando siete meses de trabajo en
la cantera. Lo hice para él (con amor) de un rey para un dios. Fue
mi deseo hacerlos para él, dorandolos con electro. “Sus caras se
apoyan en sus (cuerpos)”, es lo que espero que diga la gente. Mi
boca es efectiva en su discurso. No faltaré a mi palabra. [Escu-
chadla! Di para ellos el mas fino electro. Lo medi con el heket
como (si fueran sacos de grano). Mi Majestad reunio una cantidad
mayor de los que las Dos Tierras habian visto nunca. El ignorante
y el sabio lo saben. Conclusion: No se escuchara decir, “Es vani-
dad”, lo que he dicho, mas bien se dira, “;jQué hermosa es, ella
estd consagrada a su padre!”. Mira, el dios me conoce bien, Amon,
Serior de los Tronos de las Dos Tierras, me ha hecho gobernar en
la Tierra Negra y en la Tierra Roja como premio, nadie se rebela-
ra contra mi en ningun pais. Todos los extranjeros son mis subdi-
tos, ha puesto mi frontera en los limites del cielo, él hizo que vinie-
ra de él. Soy su hija en verdad, quien le sirve, quien sabe lo que
ordena. La recompensa de mi padre es la vida, la estabilidad y el
poder, sobre el trono de Horus por toda la vida, como Ra, eterna-
mente»”. En este largo proceso textual se puede comprobar la
exaltacion mistica de la reina al acercarse su fiesta Heb-sed, dejara
la proteccion de las fronteras en las manos del dios Amoén y de-
muestra que estd muy orgullosa de sus origenes. Neferura no se
cas6 nunca con Thutmosis III, y no se conoce cual fue la causa de
esa nueva decision materna, aunque si participaria en la corregen-
cia con el citado hijo segundon, el gran Thutmosis I11.
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16.La descendencia de Hatshepsut-

Su hija primogénita llamada Neferura nacié antes del afio
1479 a. C., que fue el de la muerte de su padre Thutmosis II, pero
en el de Meritra-Hatshepsut existen muchas posibilidades de que
fuese postuma. Neferura fue educada por Senenmut para ser reina
y por lo tanto deberia ser una mujer extraordinaria. A los 8 afios fue
nombrada regente de Egipto, con el titulo de Sefiora de las Dos Tie-
rras y Amada de Amoén. En el templo rupestre de Bat el-Baqquera,
dedicado por la reina Hatshepsut a Horus Behedet y a la diosa ca-
zadora Pajet, la princesa Neferura va a ser denominada como: Hija
Real; Hermana Real (se entiende que de Thutmosis IIT); Regente
del Norte y del Sur (superior, por consiguiente, a Thutmosis I1I);
Esposa del dios Amoén; Mano del dios; Divina Adoratriz; Sefiora
de las Dos Tierras. Para la soberana Hatshepsut, su hija mayor era
la esperanza politica del Pais de las Dos Tierras. Senenmut la tuvo
un afecto enorme y en las estatuas la acoge con un envolvente
abrazo. En apariencia, Thutmosis III, obedecia las disposiciones
de gobierno globales de Hatshepsut, en relacion a la prelatura de
Neferura. Todo estaba atado y bien atado, bajo el férreo control de
la muy religiosa Primera Dama del Pais de las Dos Tierras, que era
la reina Hatshepsut.

En el Egipto de la época que analizamos, las abundantes cose-
chas llenaban los silos y los estdbmagos de los egipcios. Hatshepsut
reabrid las minas de turquesa de Serabit el-Jadim, los mineros eran
hombres libres contratados; las galerias se perforaban con herra-
mientas de silex y de bronce enmangadas en madera y los techos
se sujetaban con pilares de la propia roca sin excavar; se fundia
alli mismo el mineral con carbon vegetal. Hatshepsut construy6
un templo a Hathor, diosa de las turquesas. La reina se va a en-
cargar, personalmente, de la educacion de su hija menor, Meri-
tra-Hatshepsut, lo que aseguraria la “descendencia benéfica” entre
Thutmosis III y la mencionada princesa. El joven faraon aceptd
su obligacién matrimonial, con esta segunda princesa, como parte
de sus deberes estatales, restringiéndole las prerrogativas reales y,
de esta forma, poder evitar la prepotencia femenina de la estirpe
y su protagonismo fue diluido entre el resto de las mujeres del
soberano, en cuya tumba se la va a nombrar entre Aahsat (la hija
de la nodriza del faradn), la hermanastra regia Mutnefer I y las
hijas de esta, Nefertary y Mutnefer II. Meritra-Hatshepsut fue la
madre de Amenofis-Amenhotep II (Akheprure, 1427-1401 a. C.),
que siempre la considerd, en su viudez, como Gran Esposa Real.
Su efigie fue reproducida en forma de esfinge. Su hija, Meritamon,
fue la hermana y la esposa oficial de Amenofis-Amenhotep II y no
consiguid parir hijos varones que llegasen a la edad adulta, para el
trono de Egipto, por lo que tras la muerte de Amenofis-Amenhotep
II 1a Corona del Alto y del Bajo Egipto pasaria a las sienes de un
nuevo hijo real nacido de una esposa secundaria, seria: Thutmosis
IV (Menkheprure, 1401-1391 a. C.). En el 16° afio, el Dyeser-Dye-
seru fue terminado y la mano de obra de canteros y de escultores
fue desviada hacia el templo funerario de Thutmosis III, y entre el
11° afio y el mencionado afio, Neferura, la bienamada hija fallecié
inesperadamente.

17.La muerte de la reina Hatshepsut-

Con la muerte de su querida hija primogénita, Hatshepsut con-
templo, con desazon, como todos sus suefios sobre la grandeza
de la monarquia egipcia, por ella encarnada, se desvanecian. Su
hipogeo se realizd en la misma pared rocosa, 30 metros mas abajo
de la de Inet, la ya citada nodriza de Hatshepsut. No se conocen
las causas de la muerte de Neferura, pero sean las que fuesen, na-
turales o criminales, esta claro que beneficid, enormemente, a las
aspiraciones bélicas del gran Tutmosis III, que se vio reforzado en
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todos sus derechos y prerrogativas regias. Los enemigos del Pais
del rio Nilo comenzaron a maquinar rebeliones sin cuento, pen-
sando que la debilidad del Pais de las Dos Tierras era indubitable,
el joven Tutmosis III estaba a favor de una incuestionable victoria
militar sobre ellos, pero Hatshepsut y Senenmut no deseaban ver
al nuevo caudillo egipcio dirigiendo un ejército enriquecido por
el saqueo y las medallas al valor, los consejeros se pusieron al
lado de Hatshepsut y las relaciones entre la reina y su sobrino se
enturbiaron sobremanera. Hatshepsut cedid y encabezo6 al ejército
egipcio contra las tribus beduinas, que entorpecian la produccion
de las minas de turquesa de Serabit el-Jadim. «Afio decimosexto
de Su Majestad el Rey del Alto y del Bajo Egipto Maat ka Ra, la
amada de Horus Soped, Sefior del Este, y el Dios Perfecto, Sefior
del Doble Pais Menjeperkara, el que tiene el don de la vida, el que
permanece estable por siempre, amado de Hathor, Sefiora de las
turquesas, (hace esta expedicion) a la cabeza de sus soldados para
explorar los valles misteriosos, las canteras de Su Majestad, con la
confianza del Horus que esta en su Palacio [...]»*

«El Principe Hereditario, Gobernador Tesorero del Rey del Alto
y del Bajo Egipto, Amigo Unico, Jefe del Tesoro, quien se ocupa
del botin, Tiy, dice: “Yo, siguiendo al Buen Dios, el Rey del Alto
y del Bajo Egipto [...] kara, jel que vive!, he visto con asombro
como traian a los ndmadas nubios y a sus jefes en calidad de pri-
sioneros, he visto destruir el Pais de Nubia mientras estaba en el
séquito de Su Majestad»’'. Para colmo de desdichas, Senenmut
y Hapuseneb, a mas tardar en este afio 16°, ya habian pasado a
mejor vida y eran los dos mas grandes apoyos politicos de la rei-
na. Tantas desgracias juntas pueden llevar a conjeturar sobre las
causas politicas que, en Egipto, pretendian acosar y derribar a la
reina, su divinidad la hacia intocable, pero ahora estaba sola, sin
valedores y con su proyecto de futuro anulado, por lo que seria una
presa facil para el joven brillante y beligerante rey Thutmosis I1I
y sus aliados gubernamentales, que comenzaban a incrementarse,
aunque se puede, a lo mejor, salvar las responsabilidades del mo-
narca en la desaparicion de Senenmut, acudiendo al rechazo po-
sible de Hatshepsut a causa de haberse construido, su consejero y
amante, una tumba en el subsuelo del templo funerario de la reina
o haberse hecho representar en el “Sublime de los Sublimes” sin
el pertinente permiso de la reina, pero es obvio que el argumento
es insostenible, ya que en todas las circunstancias la soberana lo
sabia, por lo que lo mas correcto es pensar que las muertes de estos
colaboradores inestimables regios se produjesen por un complot
que, si no consiguié expulsarla del trono, si la humillé. Entonces
la reina va a nombrar a Amenhotep como Gobernador de su Gran
Casa. De esta forma, Hatshepsut se va a proponer modernizar la
milicia egipcia, bajo el mando del Comandante de las tropas del
Rey, Hijo real y Jefe de los arqueros, llamado Inebni, la poderosa
maquina bélica de los egipcios se puso en marcha hacia la tierra
de Kush, en Uauat, que era la tierra de los feroces arqueros nubios,
ya que era vital asegurar la explotacion de las minas auriferas de
la region, que producian 1600 kg de oro al afio, para el beneficio
del Pais de las Dos Tierras. Nubia fue domefiada y los dos farao-
nes construyeron una capilla en Medinet Habu. En el 16° afio, en
una estela dedicada al dios Mentu, en Hermontis, en el 4° mes de
Peret, dia 25°, Thutmosis III va a partir, en solitario,
de Egipto, a la cabeza de su ejército para ir a poner
en su sitio a sus enemigos en Palestina o Canadn y
en Siria. Por lo tanto si se conoce que en el afio
15° de su reinado se realiza la ultima inscripcion
en el templo de Mentu, en Ermant, es logico
considerar que la reina Hatshepsut falleceria,
en Tebas, entre esas fechas y a los 43 afios
de edad; de esta forma desaparecia de la faz
de La Tierra esta mujer memorable para la
historia de la Antigiiedad.
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18.La herencia de la reina Hatshepsut-

El faradn de unos 30 afios de edad, que se va a sentar en el trono del
Pais de las Dos Tierras, es un soldado magnifico y a las guerras de
conquista va a dedicar gran parte de su vida. Ha llegado la hora de
Thutmosis III y su venganza sobre Hapuseneb y sobre Senenmut
va a ser terrible, sus estatuas van a ser machacadas y decapitadas,
también actuara contra el templo funerario de su tia, pero dejando
tantos testimonios de ella, que se colige que su odio no fue exce-
sivamente visceral. Con el devenir de los tiempos, los nombres de
Hatshepsut en el Dyeser-Dyeseru fueron transformados hacia las
denominaciones de Thutmosis III y el culto al ka (componente del
espiritu humano o alma) de la reina fue abolido, paulatinamente
las estatuas de la reina fueron arrojadas a una fosa. En el “Sublime
de los Sublimes”, el nuevo monarca se limité a desfigurar parte
de lo que habia alli. Hatshepsut lleno las arcas del tesoro egipcio
y Thutmosis III organiz6 17 campaias militares contra 330 tribus
en Palestina y en Siria, aunque nunca pudo derrotar a su gran rival
y enemigo, que era el Imperio de Mitanni. Pero como el dinero
corria a raudales, Thutmosis IIT desmonto, para superarse a si mis-
mo, la Capilla Roja de Hatshepsut y la reemplazo por una nueva de
granito. Durante su reinado el gran faraon egipcio dotd a Karnak
con 56000 kilos de oro. De su matrimonio con Meritra-Hatshepsut
nacieron dos hijos legitimos: un varéon llamado Amenhotep-Ame-
nofis II con plenos derechos legitimos para ser faradn y una mujer
llamada Meritamon, que se casaria con su hermano. En el final de
su devenir histérico, el gran Thutmosis III, va a asociar a su hijo al
trono. Meritamon va a actualizar nuevamente el titulo de Esposa
del Dios, no obstante Thutmosis III si habia humillado a su esposa,
otorgando el titulo de Esposa del Dios a su madre bioldgica, la
plebeya Iset, coronada con un ureo incrustado en una diadema de
oro, pero Amenhotep-Amenofis II va a reparar el honor vilipendia-
do de su madre, ya que tras la muerte de su padre, le otorgara ese
excelso tratamiento. Como Meritamon no tuvo hijos, Amenhotep-
Amenofis II se casd con una nueva esposa oficial, Tiaa y seria de
esta nueva esposa regia de la que naceria el sucesor, Thutmosis
IV. No obstante los siguientes faraones demostraron una enorme
rabia y fiereza para destruir la memoria historica de Hatshepsut,
destacando, sobre todo, Amenofis-Amenhotep IV-Akhenaton, que
atacd con safia destructiva los monumentos egipcios que poseye-
ran nombres tedforos diferentes del de su dios Aton.
Cuando vaya a comenzar la XIX dinastia (1307-1196 a. C.), su
segundo soberano llamado Sethi I (Menma’atre, 1306-1290 a.
C.), va a eliminar los nombres de Hatshepsut de sus obeliscos
y colocara su propio nombre en ellos. En la tercera terraza del
“Sublime de los Sublimes”, Sethi I substituyo en varios lugares
el nombre de Hatshepsut por el del padre, Thutmosis I, y el del
marido, Thutmosis II, de la reina. Ramesses-Ramsés 11 el Grande
(Userma’atre’setepenre, 1290-1224 a. C.) se va a casar con su her-
manastra, la bellisma Nefertary Merit-en-Mut, que seria idolatrada
por el faradn, pero a pesar de los pesares, atacod al recuerdo de
Hatshepsut y omitié su nombre de los listados regios egipcios. Por
lo tanto a pesar de todo, la persecucion contra Hatshepsut fue muy
leve por parte de Thutmosis III e incrementada, has-
ta limites insospechados, por Akhenaton, retomada
por Sethi I y conclusa por Ramsés II el Grande, 168
aflos después de la muerte de la gran reina, aunque
paradojas de la historia, Akhenaton era descen-
diente directo de la soberana, mientras que Ra-
messes I necesitoé de su herencia sanguinea, en
forma de boda, para afianzarse en el trono del
Pais de las Dos Tierras. Los monarcas de la
XIX dinastia, con su capital septentrional en
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Per-Ramesses, otorgan a sus reinas que vuelvan a poder utilizar el
titulo y cargo egregio, y mas importante, de Esposa del Dios, pero
sujeto a la autoridad del Gran Sacerdote de Amon en Tebas. Los
faraones de la XXI (1070-945 a. C.) dinastia hicieron que los titu-
los de Divina Adoratriz y Esposa del Dios Amon, recayeran no en
la reina consorte y si en una de sus hijas, que ademas seria célibe
y asi no iba a crear problemas dindasticos. En la XX dinastia (1196-
1070 a. C.), por ejemplo en el reinado de Ramesses-Ramsés VI
(Nebma’atre’meryamun, 1151-1143 a. C.), el clero amonita tebano
poseia el 75% de todas las tierras donadas a los templos egipcios
por los diversos monarcas del Pais de las Dos Tierras, el 100% de
la flota mercante y el 80% de los talleres artesanales. Bajo el reina-
do de Ramesses-Ramsés XI (Menma’atre setepenptah, 1100-1070
a. C.), Herithor, el Primer Profeta de Amon, inscribié su nombre
en el templo de Jonsu, en Karnak, este clero prepotente dominaba
ya al trono. En el afio 665 a. C., los asirios saquearon Tebas, pero
el recuerdo de Hatshepsut estuvo plasmado en el gran templo del
Dyeser-Dyeseru, y su gran obelisco va a subrayar su gran categoria
dominando la actual ciudad de Luxor y subrayando las excelencias
de una mujer excepcional con sus eximias caracteristicas de ho-
nestidad, tenacidad e inteligencia, donde se puede escribir aquello
de: jVida eterna para Hatshepsut Maat ka Ra!, la hija de un faraén
(Thutmosis I), que presenta los mejores resultados militares de la
historia egipcia, al llevar las fronteras del Pais del Alto y del Bajo
Egipto hasta el rio Eufrates, en su frontera septentrional y la Cuarta
catarata en su limite meridional. “Diuitis hic seruo claudit latus
ingenuorum filius”.

“Estela del Heraldo Real, Jeruf, en el Uadi Mahgara, apud S. Ratie, 1979; 215-216, apud B.
del Casal, op. cit.

*1S. Ratie, 1979; 220, apud B. del Casal, op. cit., hallada en la Isla de Sehel en 1957.

(*)JOSE MARIA MANUEL GARCIA-OSUNA Y RODRIGUEZ
(Doctor en Historia y Médico de Familia)

(De la Imperial Cofradia de Alfonso VII el Emperador y el Pendén de
Baeza. Afio 1147. Le6n)

(De la Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y Artistas. ASE-
MEYA)

(Historiador-Colaborador de la Fundacion Gustavo Bueno. Asturias)
(Historiador de HISTORIA-16)

(De la Asociacion Cultural PROCULTO. Toro)

(De la Asociacion Cultural de Estudios Historicos de Galicia. La Co-
ruiia)

(De la Asociacion Cultural del Centro de Estudios Merindad de Tu-
dela. Tudela)

(Del Centro de Estudios Linarenses. Linares)

(De la Asociacion Cultural “Arte, Arqueologia e Historia”. Cordoba)
(De la Asociacion Cultural Placentina Pedro de Trejo. Plasencia)
(De la Asociacion Cultural de Raices Lacianiegas. Villablino)

(De la Asociacion Catedra-PROMONUMENTA. Leodn)

(De la Asociacion Cultural de ARS ET SAPIENTIA. Caceres)

(Del Instituto de Estudios Zamoranos, “Florian de Ocampo”. CSIC.
Zamora)

(Del Ateneo de Valladolid, 1872. Valladolid)

(Del Institut d’Estudis Gironins. CSIC. Girona-Gerona)

“Ut placeat Deo et hominibus”.
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Montilla (afios 1804 y 1805)

1803

Segun los datos recabados por Augustin en 1909 (tomados
de Bérenger-Féraud en Traité théorique et clinique de la fievre
Jjaune) el mal entr6 con los refugiados que huian de Malaga y
otros puntos infectados, no obstante lo anterior los habitantes
de Montilla escaparon del contagio.

1804

Por informes tomados por la Junta de Sanidad, y por el
doctor Aréjula que dejo encargado a don Diego Lopez Oza
dirigir la curacién de la epidemia e indagar la sucesion de los
enfermos contagiados de otros sujetos apropiados de Montilla,
consta, a no haber duda, que el Padre Fray Manuel de Moli-
na, Religioso profeso de la Orden de San Francisco, entrd en
Montilla la madrugada del 11 de Agosto procedente de Malaga,
y se alojo en casa de su cuilado Miguel Gomez, en la calle de
Palomar.

Inmediatamen-
te que entré se puso
en cama, llamaron al
Meédico titular don
Francisco Fernandez
para que lo asistiese,
quien declaré a los
asistentes que la en-
fermedad del Padre
era unas tercianas
perniciosas, y siguid
asistiéndolo hasta el
16 del mismo Agosto,
que ocurrié su falle-
cimiento, y se enterrd
en el convento de su
Orden de aquella ciu-
dad. Es de advertir
que el convento de
estos Padres en Malaga esta casi en la calle de Carreteria, fren-
te por frente al arco por el que se entra de ésta en la de Pozos
dulces, y de donde paso6 el mal muy pronto a Carreteria.

El dia antes de la muerte del Padre Molina, 15 de Agosto,
enferm6 don Miguel Gomez, para cuya asistencia fue llamado
el Médico don José de Cuello, quien lo asistié hasta el 25, sin
presentar mas, segun €l, que unas calenturas accesionales, que se
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mantuvieron sin experimentar alivio, ni empeorarse; pero la ma-
fiana de este dia observé que Isabel de Molina, mujer del citado
Gomez y hermana del Religioso difunto, se hallaba triste, desa-
zonada y con abatimiento de fuerzas. Le mand6 meterse en cama,
volvio a la tarde del propio dia, y se admir6 al ver los sintomas
tan rapidos que se habian presentado de “convulsion, gran postra-
cion de fuerzas, grande resecacion de la lengua y rechinadero de
dientes”, por lo que inmediatamente dio parte 4 la Junta de Sani-
dad (que estaba en ejercicio desde el 18 de agosto en virtud de un
auto del Corregidor de la ciudad) para que determinara lo que le
pareciera, afiadiendo que el dicho Miguel Gémez se hallaba en la
actualidad con los mismos sintomas que su mujer.

La Junta acord6 que don Francisco Fernandez, médico titu-
lar, acompafiado del don José, pasase a reconocer a los referidos
enfermos, encontrandolos, a su parecer, con los mismos sinto-
mas que habian acompaiiado al Religioso Fray Manuel de Mo-
lina hasta su muerte, a quien por ser el primer enfermo de aque-
lla clase no lo habia declarado tan contagioso como acreditaba

la experiencia vistos
los efectos, razén por
la cual mediante de-
bian estimarse con-
tagiados el marido y
mujer, a quienes se
debia asistir con las
cautelas mas serias y

113

§ correspondientes  “a

" e '::"' . una enfermedad tan
‘\_\.‘ i grave y pegajosa’,
- — lo que se procedio a
hacer aunque ya era
muy tarde pues en la

noche del 27 de agos-
to fallecieron ambos.

Andrés de Cas-
tro, que vivia en la
casa contigua a la de
Miguel Goémez, con
quien se comunicaba mucho, expir6é también en la noche del
27 de Agosto. Vivia, como los otros, en la calle de Palomar.
Testificando Fernandez que todos habian muerto del contagio,
y debian enterrarse fuera de poblado, se efectud en sepulturas
profundas, y cubiertos de cal.

En virtud de todo lo anterior decretd la Junta sacar a todas
las personas de la calle de Palomar, tapiando todas sus bocaca-
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lles, conduciendo a sus vecinos
al Convento de San Francisco
extramuros de la ciudad, para
que hiciesen alli cuarentena, y
poniendo al mismo tiempo en
el hospital de Belén a las hi-
jas del matrimonio difunto y a
otras personas de la propia ca-
lle que se hallaban indispues-
tas.

Al siguiente dia del falle-
cimiento de los tres, murio en
la posada de la Plaza un arriero
que procedia de Malaga, cuyo
nombre fue imposible recupe-
rar.

les de la dicha Puerta Aguilar;
y posteriormente se extendid
a otras diversas calles, y solo
quedaron libres como unas
quince de las de la ciudad.

MUDAL DF. MONTILLA

Todas las personas de la
calle de Palomar, luego que
hicieron su cuarentena, asea-
ron sus ropas y ventilaron sus
casas, se conservaron en bue-
na salud, porque se alejaron
con tiempo de donde estaba la
enfermedad, y concluida ésta
en la ciudad a ultimos de No-
viembre, se canté en ella el Te
Deum el 19 del mismo.

El dia 31 del mismo agosto fallecieron en el hospital de
Belén Maria de la Cruz y Micaela Jiménez, ambas llevadas a
dicho hospital de la calle de Palomar.

Agustin de Cuellar, procedente también de los vecinos de
esta calle, muri6 en el mismo hospital de Belén el 3 de Setiem-
bre del mismo afio de 1804.

En el mes de Agosto, se ignora el dia, aunque después de
organizada la Junta de Sanidad, se hosped6 en las casas de la
calle de Santa Brigida un Religioso Agustino procedente de
Malaga, que pasaba a Cordoba, y muri6 en el mismo mes de
Agosto; fue asistido por el mencionado Fernandez y por don
Joaquin de Molina, quienes certificaron que el citado Religioso
padecia “una calentura maligna por disolucion, y que era conta-
giosa ad proximum”. En virtud de ello acordo la Junta trasladar
al convento de su Orden que hay en la propia ciudad, y se ha-
llaba vacio, a las todas las personas de la casa donde muri6 el
Religioso, y a los padres, que le asistieron hasta su muerte, con
lo que se libertaron éstos.

Bartolomé Jurado, arriero, que habia venido de Malaga, y
padre de Vicente, fallecid el 4 de Setiembre en la calle Puerta
de Aguilar, y tanto éste como los tres que murieron en el hospi-
tal se enterraron en el campo con las precauciones conocidas.

Desde el dia 4 hasta el 16 de Setiembre no hubo cosa par-
ticular; pero en el ltimo de los mencionados murieron Juan
Saeteros, Ana Navarro y Pedro Jiménez, quienes habitaban en
la citada calle Puerta de Aguilar y en las casas que hacen frente
a las de Bartolomé Jurado. De lo anterior se infiere que algunos
dias antes habian de haber caido enfermos, y lo callaron porque
no los sacaran de sus casas.

El Médico don Francisco Fernandez, su mujer dofia Joaqui-
na Santaella, un hijo de Saeteros y otras mujeres de la misma
calle padecieron igual suerte que los anteriores. Todos murieron
el 17 del mismo Setiembre. Sucesivamente, y sin intermision
de dia, perecieron diferentes personas de ambos sexos de la
citada calle Puerta de Aguilar. Es de advertir que los traspatios
de las casas de ésta comunicaban con los de la de Palomar.

En seguida, y sin mediar espacio de tiempo alguno, se pro-

pago el contagio a las calles Rosales, Cordon, Lobero, Muiliz,
Horno, Parra, Aparicio, Sotollon y Ortega, todas ellas rama-
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Jacinto Arrabal, Gerénimo Villegas y Alonso Pérez fueron
los ultimos que salieron convalecidos del lazareto el 8 de Di-
ciembre, con lo que finalizo en esta ciudad todo lo correspon-
diente a epidemia, poniéndola en libre comercio el 1 de Febrero
de 1805.

Aréjula apunta que“todas las que se citan desde el dia 16
de Setiembre se notara que se expresa solamente el dia de su
muerte, porque viendo las llevaban 4 lazaretos, ocultaban su
mal, y solo se sabia de su fallecimiento: por esto dur6 tanto la
epidemia en la ciudad de Montilla”.

Don José Mendoza, a quien Aréjula satisfecho de su pericia
como médico habia enviado a Montilla para que dirigiese la cu-
racion de la epidemia que sufria la poblacion y luego destiné a
Cordoba, dejando en Montilla a Diego Lopez Oza, declara que
fue Montilla el pueblo que presentd mayores problemas de cara
a la adopcion de medidas conducentes tanto a evitar el contagio
como a impedir de éste se propagara cuando ya habia hecho
acto de presencia, y es que el primer lugar el vulgo y algunos
vocales de la Junta de Sanidad se negaron en redondo a que
se tomasen providencias de prevencion queriendo los primeros
apedrear a quienes votaron que se tomasen e insultandolos pues
negaban la existencia de enfermos y se decia que querian ma-
tarlos a todos estableciendo la incomunicacion. Entretanto la
enfermedad progreso, siendo sacrificada la ciudad entera pues,
para cuando se quisieron poner en practica carecian ya de sen-
tido pues toda ella estaba infestada.

Sobre el nimero de victimas hay también diversas versiones:

- Augustin contabiliza un total de 1067, del las que 616 serian
hombres y 451 mujeres.

- Alfonso de Maria no divide por sexos, ofreciendo un total
de 1242 defunciones causadas por la enfermedad.

En cualquier caso, el porcentaje de victimas resultdé muy
elevado teniendo en cuenta que en ese afio de 1804 la poblacion
total de Montilla ascendia a unos 4000
habitantes.

Rafael Asencio Gonzdlez
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/ MENTEAGIL

El pasado Miércoles, 17 de Septiembre, el equipo de Menteagil
visitd el Colegio Oficial de Médicos de Cordoba para firmar el
acuerdo de colaboracion.

Mediante el mismo, los colegiados tendran conocimiento de los
métodos de estimulacion cognitiva, y la futura Aplicacion Mentea-

/" VIAJES EL CORTE INGLES o | )

Convenio dirigido a garantizar los mejores servicios y
precios a los colegiados, en la contratacion de paquetes
vacacionales y otros productos especiales, ademas de
cubrir las necesidades de la Corporacion.

Desarrollo 83 Sera la empresa de informatica que gestionara
la plataforma de la nueva pagina Web de la Corporacion.

TERRA CREATIVA

Se ha firmado un convenio de colaboracion con la gestora
cultural y proyectos de comunicacion, Tierra Creativa, con el
fin de patrocinar la restauracion de la escultura de Muham-
mand Ibn Ahmad Ibn Rushd (Averrores), situada en la Calle
Cairuan de nuestra ciudad, contemplada dentro de la inicia-
tiva “Apadrina un monumento”. Las obras dieron comienzo
el 30 de septiembre.

LA CAIXA - FUNDACION SANTOS
MARTIRES

Mediante este convenio se pondra en marcha el Pro-
yecto de Formacion en R.C.P. basico a Escolares ado-
lescentes del Colegio de Médicos de Cérdoba

“TUS MANOS PUEDEN SALVAR LA VIDA DE TU
AMIGO”

Ha comenzado en Diciembre.

TA

BERNA NORTE Y SUR

La Taberna Selecta Norte y Sur, situada en la calle S. Felipe, 9
(P1. de San Nicolas) ofrece a todos los colegiados del Colegio
de Médicos de Cordoba un 10% de descuento sobre el total de
la cuenta, presentando el carné de colegiado, y valido todos los
dias de la semana, hasta el 31 de diciembre de 2015

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA



ALQUILER/TRASPASO/VENTA

DE CONSULTAS

CONDE DE ROBLEDO, 4-4 CORDOBA.
Se alquila despacho para consulta con activi-
dad. Telf. 607 550 510 begofuga@hotmail.
com

CENTRO DE PSICOLOGIA INFANTIL.
Alquila despacho ideal pediatra. El alquiler in-
cluye gastos del local y administrativo (gestion
de citas, cobro, etc.) 957 236880
°VICTORIA 100 M2. Calidades de lujo. Ex-
celente conservacion. Telf. 679 460 912 y 13
PUENTE GENIL Local céntrico 350 m2.
totalmente acondicionado. Comunica dos ca-
lles. Venta o Alquiler. telf. 666 293 164.
SALAS PARA CONSULTA EN EL CEN-
TRO. Telf. 666 088 158

C/. DOCE DE OCTUBRE esq. Reyes Ca-
tolicos, con servicios de gestion, en nuevo
centro. Proxima entrada en funcionamiento.
Tfno. 957498132 recamed@hotmail.Com
JUNTO ESTACION AVE Se alquilan con-
sultas médicas en centro autorizado por sani-
dad en horario de mafiana/s o tarde/s en Cli-
nica Gaudi instalaciones nuevas. Contactar en
el 957 78 22 26 0 620650161.

GRAN CAPITAN 20-2°-A Se alquilan con-
sultas a compafieros. Horario mafiana y tarde.
Permiso de Sanidad. Telf. 649 342 144.
GRAN CAPITAN. Se alquila apartamento
oficina o consulta. 667 604 349

REYES CATOLICOS Se alquila. 140 m2. 5
habt.calefaccion, a/A. 1 baflo y 1 aseo, plaza
garaje. 957 471674 - 677 551 624
ALQUILO CONSULTAS DE ESPECIALI-
DADES MEDICAS EN CLiNICA PRIVA-
DA. Telf. 687 805 858 (Marild)

ZONA ARRUZAFA. Se traspasa local to-
talmente instalado para clinica sanitaria. 120
M2 con excelentes calidades A pie de calle.
Afio de construccion 2008 Telf: 678 582 818
/957406368

AVDA DEL BRILLANTE se alquila clinica.
6 salas, 3 bafios, Gran sala de espera amuebla-
da. conexion bus y aparcamiento. Interesados
llamar al tlf: 609 824960. helviamg@hotmail.
com

DOCE DE OCTUBRE. Alquilo consulta de
neurologia, con licencia sanitaria. telf. 664
444 581 - 627 943 803

CRUZ CONDE. Centro Médico ofrece am-
plias consultas con serv. de recepcionista de
citas y cobros. Telf. 657 82 24 40

DOCE DE OCTUBRE. Alquilo piso 130 m2.
para consulta u oficina. amueblado y equipado
con material de consulta. Telf. 670739853.
ALQUILO o VENDO c/. Dr. Barraquer, de
110 m2. Amueblada 3 Despachos, sala de es-
pera, 2 salas de exploracion. Acceso directo
desde la calle. Aseo incapacitados. A/A (650-
224 845)

JUNTO EL CORTE INGLES Se alquilan
despacho médicos por meses, semana o dias,
con recepcion, salas de espera, aseos, a/a, te-
1éfono. ¢/. Fernando de Cdrdoba, 4 local.telf.
957472208

ZONA ARRUZAFA Clinica ofrece consultas
para compartir Instaladas. Licencia de sani-
dad y funcionamiento. A pie de calle, horario
mafiana o tarde Telf: 678 963 740
ALQUILO LOCAL. Avda. Almogavares, 1.
100 m2. Telf. 606058716 y 957 271503

SI DESEA ANUNCIARSE EN ESTA PAGINA
LLAMENOS: TF°. 957 478785

Tablén de

NUEVA CONSULTA
Dra. M? Soledad Nevado roldan
CONSULTORIO VIRGEN DE FATIMA
Avda. Virgen de Fiatima, 44 - 14014 Cordoba
957 43 64 73
consultoriovirgendefatima@gmail.com

VENDO EMBARCACION
LEMA-GALERA

Para pesca-recreo, motor intraborda diesel de 150 cv.
7,50 de eslora, camarote con dos literas, water con
puerta, cocina, ducha agua salada y dulce, plataforma
y escalera para bafios, plotter garmin, sonda, emisora,
radio CD. Equipo de pondeo y salvamento completos.
Revision reciente. Atracado en muelle de Gallineras de
San Fernando (Cadiz). Posibilidad de traspaso de punto
de atraque. Telf. 619039553

PLAYA: SE VENDE O ALQUILA

ALQUILERES.

PISO EN FUENGIROLA, CENTRICO. 3 dormt.
salon, 2 bafos, terraza, piscina comin.plaza garage,
semanas o quincenas telf. 659 157593

PISO EN CADIZ, Junto Hospital Puerta del Mar.
1 dormitorio, salon y cocina indepdiente, todo amplio.
telf. 639 53 12 53

CASA EN PUERTO DE SANTA MARIA. 200 M2.
playa. 5 dormt. Bien equipada. Piscina comunitaria.
telf. 686 34 70 17

APARTAMENTO TORROX COSTA 1*linea playa.
4/5 pax. telf. 656 866 126 o 957 260044
APARTAMENTO BENALMADENA COSTA 1°
linea playa. Piscina. Reformado. 2 dormt.semanas o
quincenas. telf. 636 987283

ALQUILER/VENTA COCHERAS

ALQUILO Fray Luis de Granada. 607 648 469
ALQUILO (c/. Saravia) junto colegio Esclavas. 639
531253

ALQUILO Avda. América, cerca de estacion AVE.
50€. Telf. 648 697 358

ALQUILO (Pl. de Las Doblas) 90€, telf. 679 44 39
42

ALQUILO Gran Capitan en 1 planta. Ascensor salida
a pasaje. 110 €/mes. Telf. 646 70 72 85

ALQUILO avda. Aeropuerto, 60€. (coche mediano)
telf. 696 169855

ALQUILO Eroski. 100€. telf. 957 235531
ALQUILO avda. Aeropuerto. telf. 626 120288.
ALQUILO con trastero en ¢/. Alfonso XIII (centro)
617.035342

VENDO Pl.de Colén, Telf. 616 045330.

VENDO Plazas de garaje amplias y facil acceso
Avda. Arroyo del Moro: 20.000€ y José Damaso “Pe-
pete” (Zoco) 14.000€ -telf. 957-235-606

VENDO Entre Fray Luis de Granada y Fdo de Cordo-
ba, 1 plt.,Tno. 630 03 35 57.

VENDO Pl.de Coldn, Telf. 616 045330.

VENDO Pl.de Colon, n® 10. Telf. 607 50 57 10

Anuncios

SE VENDE O ALQUILA

ALQUILER:

APARTAMENTO GRAN CAPITAN. 100 M2
6" plt. Junto Mango. 957 475571 y 957 479895.
PISO AMUEBLADO ZONA FACULTAD DE
DERECHO . 3 Dormt. exterior. muy luminoso
buenas vistas. telf. 606 46 66 96

PISO AMUEBLADO ZONA COSTASOL:
Muy luminoso, moderno, dos dormt. dos bafios,
uno en dormt. pral, terraza, ducha hidromasaje.
A/A. 550 € agua y cdad incluido. 10 min Hospital
Reina Sofia. TIf 672082771.

PISO-ATICO AMUEBLADO EN POZO-
BLANCO. Céntrico cerca de ayuntamiento.
Calle Mufioz de Sepulveda, 1-3°.4 dormt, salon,
cocina, patio-terraza, aire climatizado. Ascensor.
telf. 619039553

PISO AMUEBLADO: Zona Zoco. 2 dormt. co-
chera, trastero, piscina, padel Totalmente amue-
blado. 700€. Telf. 606 985367

PISO EN C/. LA BODEGA. 2 dormt. 2 bafios.
cochera A/A. 500€. telf. 957 486699

PISO AMUEBLADO EN SEVILLA. 3 dormt.
2 c/bafio, Gas natural, A/A. cochera. Ronda de
Capuchinos 35. telf. 659335736

CHALET AMUEBLADO ZONA BRILLAN-
TE. 2 plantas: 6 dormt. 4 ¢/bafio, piscina, 400 m2.
piscina, chimenea, 2 terrazas. Fines de semana,
quincenas, meses. Telf. 666 488 085
APARTAMENTO AMUEBLADO ZOCO. Ex-
terior. 2 Habt. a/a. Pistas tenis, piscina. Telf. 696
098 466

APARTAMENTO AMUEBLADO ZONA
CHIMENEON. 1 dormt. todo exterior con vistas
a la sierra, bien amueblado. 370 euros al mes (in-
cluida comunidad). Tfno: 957-40-15-25/
620-08-42-54.

VENTA:

CHALET ASOMADILLA (c/. Escultor Teo-
dosio Sanchez) 750 m2. parcela, 200 m2. cons-
truidos. 6 hab. 3 bafios, 1 aseo, pisdina. 570.000€
(hipoteca: Euribor + 0,2%) Telf. 610 802 936
CHALET INDEPENDIENTE EN EL PA-
TRIARCA, 5 dormt., Salén con chimenea, co-
cina y terraza lavadero,3 baflos, piscina privada,
pozo, dos sotanos-bodega acondicionados como
salas de estar, cochera, buhardilla con aseo y azo-
tea.A/A 'y calefaccion. Telf. 680335797.

ZONA CENTRO. Atico de 126m en venta, Fren-
te al mercado de la Victoria. 3 dormitorios, antes
cuatro. Salén de 30m. 2 c¢/b. Calidades de lujo.
Tlfn: 676039832.

CASA MIRABUENQO. 2 plantas y sotano, ascen-
sor, cochera 2 plazas, 2 patios, terraza y trastero.
Telf. 649 015 575. 500.000€

APARTAMENTO. Rda. Tejares. 1 dormt. pta.
bajasin barreras. 639 59 30 48

CASA-CHALET . Zona Asomadilla 300m2 te-
rreno, 2 plantas: 4 dormt. 2 banos, 2 salones chi-
menea, estar-comedor cocina, despensa,cuarto de
lavado, piscina, solarium 70m2, AA, calefaccion
de gas , cochera 2 autos. a/e 450 000 €. NEGO-
CIABLE Tfnos. 654 31 99 69 /625 45 33 44
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BBVA

Adios
Comisiones

Con tu Ndmina o pension,
despidete de las comisiones.

Informate en cualguier Oficina BBVA o en www.bbva.es

adelante.

Programa Adios Comisiones. Sin comisiones de administracion y mantenimiento de cuenta. Una tarjeta sin cuota anual para cada titular de la cuenta. Valido
para cuentas con nomina o pension domiciliada igual o superior a 600 € o 300 € respectivamente y una tarjeta activa. BBVA se reserva el derecho de
moelii8ar o cancelar el Programa en cualquier momento. ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE CORDOBA




