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El presente estudio realizado para el Colegio de
Medicos de Cordoba, persigue obtener informacion
relevante para desarrollar programas de atencion
sociofamiliar que permitan mejorar la calidad de vida
del médico colegiado y la de sus familiares.
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., 3.168 Médicos
Poblacion Segun BB.DD. Colegio de Médicos de Cérdoba
Tamario de la Muestra 359 individuos
Unidad Muestral Médicos Colegiados
Ambito Espafia
Técnica Encuesta postal con apoyo telefénico y fax
Procedimiento de Muestreo Aleatorio simple
Error muestral +4,9%
Grado de confianza 95 %
Fecha de trabajo de campo Abril 2.008
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Equipo de Trabajo

EQUIPO DE MB GLOBAL Investigaci 6n, Marketing y Publicidad S.A.

D. RICARDO CASTILLA CABEZAS
Consejero Delegado
D. JUAN JOSE CORREA VENEGAS

Director de Investigacion & Planificacion Estratégica
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2. Perfil de los encuestados
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67,4%

13,1% 8,1%

Hombre M Mujer

24-35 MW36-50 MW51-65 >65

Base: 359
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ANOS DE COLEGIACION : EJERCICIO PROFESIONAL:
_ 90%
NS/NC | 0,6% 80%
1 70%
Mas de 30 Afios [ [18,9% 60% 157% TSGR
N 50% i
16-30 Afos [ Y 52,6% 40% ——
N 30% +———
6-15 Afios [ [18,9% S
| 10% T—— 1,4%
0-5 Afios 8,9% oo i
Atencién primaria Atencioén Mixto
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% especializada
Base: 359
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SL_oba Perfil de los encuestados

SERVICIO:

63,8%
p 15,0%

0.8% 20,3%

Publico B Privado B Ambos Ns/Nc

AREA DE ACTUACION:

51,0%

1,7% 12,2%
Cordoba Capital B Provincia de Cérdoba
B Ambas Ns/Nc
Base: 359
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mMb sLocbaL Perfil de los encuestados
ESTADO CIVIL: HIJOS:
Viudo |0,8%

Divorciado - 11,1%

22’6 /0 O’ 6%
Soltero 17,3% No mSi B Ns/Nc
0% 20% 40% 60% 80%
Base: 359
'

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO



/700

I

I

Mb sLocba Perfil de los encuestados
NUMERO DE HIJOS: EDAD HIJOS:
Tramo edad |Porcentaje
38,4%

1-5 9,4%

6-10 10,8%

11-15 14,8%

16-20 16,3%

21-25 17,1%

11,1% 26-30 13,7%

31-35 10,2%

36-40 3,8%

1 m2 m3 4 W5 6 7 Ns/Nc >40 4.0%

Base: 359
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PERSONAS A CARGO:

81,6%

2 19,0%
e ) .

Si H No B Ns/Nc

v

1 75,9%

0% 20% 40% 60% 80%

—— 50% con discapacidad

Base: 359
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TIPO DE FAMILIA:

90%
77,2%
80%
70% T——
60% T——
50% T——
40% T——
30% T——
20% T——
0 0
10% +—— foWaYaYaVi 7’8/0 2 20/ 712/0
Z,0U70 9,970 1,%
0% ' __'_-_'__ ' ' ——
Nuclear Monoparental Vive solo Familia Parejas solas Ns/Nc

reconstituida

Base: 359
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mMb sLocbaL Perfil de los encuestados

PARAJA TRABAJA :
3.1% 12,0%
Si B No M No tiene pareja Ns/Nc
Base: 359
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EJERCICIO:
0,
28,7% 50% 3,3% /,0%
MIR M Contrato/Interino ™ Plantilla Jubilado ™ Ns/Nc
Base: 359
f__

1

\ DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO



obau

c o7
BEw
Ce =2
820
ST =
=53
A
>

=

3. Familia
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1.- ¢ En estos momentos, puede usted conciliar suvid  a laboral y
familiar de manera adecuada?

65,0%

Si

A

3,7%

Mas de un 30 % de los
encuestados no puede

" No = Ns/Ne conciliar su vida personal y
familiar de manera adecuada

Base: 359
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1.- ¢ En estos momentos, puede usted conciliar su vid a laboral y
familiar de manera adecuada?

Si No Ns/Nc
24-35 68,1 29,8 2,1
36-50 56,5 38,5 5,0
51-65 71,9 24,8 3,3
>65 80,0 20,0 0,0
Total 65,0 31,4 3,7

Los encuestados de 36-50 afos son los que tiene
mas dificultades para conciliar la vida familiar con
la profesional, segun casi 4 de cada 10.

Base: 359
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1.- ¢ En estos momentos, puede usted conciliar su vid a laboral y
familiar de manera adecuada?

Sexo Si No Ns/Nc

Hombre 69,5 28,9 1,7
Mujer 55,7 36,5 7,8
Total 65,0 31,4 3,7

Las mujeres encuestadas presentan un indice mayor de dificultad a
la hora de conciliar su vida familiar y laboral, cinco puntos por encima
de la media (casi 8 puntos por encima de los hombres encuestados)
Ademas podemos tener en cuenta el porcentaje mas elevado de
Ns/Nc, que puede incrementar mas aun la diferencia entre ambos
valores

Base: 359
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1.- ¢ En estos momentos, puede usted conciliar su vid a laboral y
familiar de manera adecuada?

Personas a cargo Si No Ns/Nc
No 67,0 28,8 4,2
Si 53,4 44,8 1,7
Total 64,7 31,5 3,8

Las personas encuestadas con personas a su cargo presentan
mayores dificultades para conciliar su vida familiar y profesional

Base: 359
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1.- ¢ En estos momentos, puede usted conciliar su vid a laboral y
familiar de manera adecuada?

Con discapacidad a cargo Si No Ns/Nc

No 64,0 34,0 2,0
Si 44,8 51,7 3,4
Total 57,0 40,5 2,5

Los niveles de dificultad ante el concilio de la vida laboral y personal
se ven mas acrecentados aun, en los casos en los que el colegiado
tiene personas a su cargo con discapacidad

Base: 359
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1.- ¢ En estos momentos, puede usted conciliar su vid a laboral y
familiar de manera adecuada?
Tipo de familia Si No Ns/Nc
Nuclear 66,2 29,4 4.4
Monoparental 60,0 40,0 0,0
Vive solo 71,4 28,6 0,0
Familia reconstituida 41,7 50,0 8,3
Parejas solas 57,7 42,3 0,0
Total 64,9 31,3 3,7

Las parejas reconstituidas parecen ser las que presentan mayor
dificultad ante el concilio de la vida laboral y personal

Base: 359
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1.- ¢ En estos momentos, puede usted conciliar su vid a laboral y
familiar de manera adecuada?

MIR Contr_a to/ Plantilla | Jubilado Total

Interino
Si 12,2 52,4 68,2 70,0 63,7
No 27,8 447 26,9 30,0 32,5
Ns/Nc 0,0 2,9 5,0 0,0 3,8

Los colegiados con contrato o interinidad parecen ser los que mas
problemas presentan para conciliar vida laboral y personal. Por el contrario
los medicos en plantilla y los MIR presentan los indices mas bajos.

Base: 359
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2.- ¢ En qué medida cree que la sobrecarga laboral inf  iere en el
deterioro de la unidad familiar?

40,00%

30,00%

Media
3,40

20,00%

10,00%

0,00%

Poco 2 3 4 Mucho Ns/Nc

s DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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2.- ¢ En qué medida cree que la sobrecarga laboral inf  iere en el
deterioro de la unidad familiar?

MR | Contrato/ | o ntilla | Jubilado|  Total
Interino
1 5.6 6.8 115 | 611 124
2 222 6.8 10,5 5.6 9.7
3 333 21.4 280 | 111 25.4
4 333 38,8 26,0 | 111 295
5 5.6 26.2 240 | 111 23.0

Base: 359
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3.1 - ¢ En qué grado cree importante recibir apoyo par  a el cuidado de
familiares dependientes debido a la carga de la atencién continuada?

40,00%

30,00% Media
3,64

20,00%
10,00%

0,00%

1 2 3 4 5 Ns/Nc
1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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3.1 - ¢ En qué grado cree importante recibir apoyo par  a el cuidado de
familiares dependientes _debido a la carga de la atencion continuada?

60,0

50,0

50,0 A

40,0 - v 36,1

O Hombre

30,0 A .
® Mujer

21,7 23,0 236

20,0 - 130 118

10,0 - 8,2 6,1 64
00 | .

1 2 3 4 5

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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3.1 - ¢ En qué grado cree importante recibir apoyo par  a el cuidado de
familiares dependientes _debido a la carga de la atencion continuada?

edad 1 2 3 4 5
. [24-35 4,3 2,1 10,6 31,9 51,1
- [36-50 16,1 7.1 14,2 26,5 36,1
~ [51-65 21,2 7,6 11,9 | 178 41,5
. [>65 35,0 0,0 10,0 10,0 45,0
Total 17,4 6,2 12,6 23,2 40,6

Los jovenes parecen mas preocupados por el apoyo para el cuidado de
sus familiares dependientes, ya que también existen mas casos y los
comienzos de la actividad son duros. Existe una tendencia decreciente.

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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3.2 - ¢ En qué grado cree importante recibir apoyo por maternidad /
paternidad debido a la carga de la atenciéon continuada?

40,00%

30,00%

Media
20,00%
3,5
10,00%
0,00%
1 2 3 4 5 Ns/Nc
1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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3.2 - ¢ En qué grado cree importante recibir apoyo por maternidad /
paternidad debido a la carga de la atencion continuada?

48,2

50,0 -

40,0 -

O Hombre
B Mujer

30,0 1 255 ;27,6
23,2 J
21,9 19.3
20,0 1 00 13,6
10,0 - : 7.9

2,7
0,0 ;

1 2 3 4 5

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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3.2 - ¢ En qué grado cree importante recibir apoyo por maternidad /
paternidad debido a la carga de la atencion continuada?

MR | Conrato/f o titia | Jubilado|  Total
Interino
1 0,0 10,0 228 | 313 18,0
2 5.6 3.0 73 125 6.1
3 222 20,0 15,5 6.3 16,8
4 50,0 25.0 228 | 188 24 8
5 222 42.0 316 | 313 343

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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3.3 - ¢, En qué grado cree importante recibir apoyo par  a la asistencia a
domicilio  debido a la carga de la atencién continuada?

40,00%

30,00%

Media
20,00%
° 3,47
10,00%
0,00%
1 2 3 4 5 Ns/Nc
1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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3.3 - ¢ En qué grado cree importante recibir apoyo par  a la asistencia a
domicilio debido a la carga de la atencion continuada?

40,0

35,0
30,0
25,0

O Hombre
B Mujer

20,0

15,0
10,0 -
5,0 1

0,0 -

1= poco importante 5=muy importante
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4.- ¢ Queé grado de importancia le confiere a la creaci  6n de centros de
dia para medicos mayores o sus familiares?

70,00%

4 61,0%
60,00% - - <
. .
50,00% - U7 Media
i 4 37
40,00% - ,
_ 7’
Vd
0%
30,00% - 23 1%
7’
20,00% - e
e 9,5%
10,00% - 4.2% e 0.8%
’ 0 0
0,00% s
1 2 3 4 5 Ns/Nc

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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4.- ¢ Queé grado de importancia le confiere a la creaci  6n de centros de
dia para medicos mayores o sus familiares?

MIR Contrgto/ Plantilla | Jubilado Total

Interino
1 0,0 2,9 55 4,2 4.4
2 5,6 1,0 1,0 4,2 1,5
3 22,2 9,7 9,0 4,2 9,6
4 27,8 26,2 22,6 12,5 23,3
5 44,4 60,2 61,8 75,0 61,3

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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5.- ¢ Cree usted necesaria la oferta de pisos asistid 0s
para familiares enfermos o con problemas?

A

79,9%

8 de cada 10 colegiados
encuestados cree necesaria
la oferta de pisos asistidos
para familiares enfermos o
con problemas

9,8%

Si H No m Ns/Nc

Base: 359

'a DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO



=AM

Familia

I

: \\
L
)
0
U
0
[

nnnnnnnnnn

6.- ¢ Y residencias de la tercera edad?

A

88,0%

9 de cada 10 médicos
consultados cree necesaria
la oferta de residencias para
estos publicos

4,7%  1.2%

Si H No m Ns/Nc

Base: 359
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7.- ¢ En que grado cree importante el apoyo con guard  erias cercanas o
en los centros de trabajo?

70,00%

60,00%

0 -
50,00% Media
40,00% 414
30,00%

20,00%
10,00%
0,00%
1 2 3 4 5 Ns/Nc
1= poco importante 5=muy importante
Base: 359

E DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO



=/ /I

mb|(5l_DbC1L Familia

L

i\

|

sssssssss

nnnnnn

-—m—
gk=
EEd
o 5o
ae 3

uuuuuuuuuu

7.- ¢ En que grado cree importante el apoyo con guard  erias cercanas o
en los centros de trabajo?

MIR Contr_a to/ Plantilla | Jubilado Total

Interino
1 0,0 5,8 8,1 0,0 6,5
2 5,6 3,9 51 0,0 4.4
3 11,1 11,7 12,2 19,0 12,4
4 38,9 16,5 23,4 0,0 20,6
5 44 .4 62,1 51,3 81,0 56,0

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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7.- ¢ En que grado cree importante el apoyo con guard  erias cercanas o
en los centros de trabajo?

80,0

70,0
60,0
50,0

O Hombre

40,0 - ;
B Mujer

30,0 1 22,4
20,0 - 13,9

8,0 8,8
10,0 - 35 63 18

1 2 3 4 5

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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“Durante mi jornada laboral no dispongo de tiempo s

actividades aparte de la asistencial’

uficiente para otras

70,00%
60,00% - 51,0%
50,00% -
40,00% -
30,00% - 8,3% 25,3%
20,00% -
’ 12,3%
10,00% 1 4.7% 3,6% 3,1%
0,00% T T T
Totalmente en En desacuerdo Indiferente De acuerdo Totalmente de Ns/Nc

desacuerdo

acuerdo

Base: 359
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“Durante mi jornada laboral no dispongo de tiempo s uficiente para otras

actividades aparte de la asistencial’
12, 7%

70,0% |
60,0% 50,9%°96,[1%
50,0% -
| 0

40,0% 35,1% B Hombre
30,0% - B Mujer

’ 21,89
20,0% 15,8%
10,0% | 6,4% 5 1% 6,1%

i |:|1,8% " 0,9% 3,1%

0,0% - T T T
Totalmente en Endesacuerdo Indiferente De acuerdo Totalmente de Ns/Nc
desacuerdo acuerdo
Base: 359
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“Durante mi jornada laboral no dispongo de tiempo s uficiente para otras
actividades aparte de la asistencial’

MIR | Contratol| oo tilla | Jubilado|  Total
Interino
1 0.0 19 5.0 18.8 45
2 0.0 2.9 4.0 6.3 3.6
3 5.6 13.6 126 | 250 131
4 333 30 1 24 6 0.0 25 6
5 611 515 538 | 500 53 3

Base: 359
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“Para conseguir un sueldo aceptable es necesario re

continuada (guardias)”

alizar mucha atencioén

70,00% 64,3%

60,00% -

50,00% -

40,00% -

30,00% -

7,3%

20,00% 14,2%

10,00% 8,9% 5,3%
0,00 0 4’5% 2,8% f 0
0,00% ‘ ‘ ‘

Totalmente en En desacuerdo Indiferente De acuerdo Totalmente de Ns/Nc
desacuerdo acuerdo

Base: 359
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Situacion Laboral

“Para conseguir un sueldo aceptable es necesario re

continuada (guardias)”

sssssssss
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alizar mucha atencioén

MIR | Contratol| oo silla | Jubilado|  Total
Interino
1 0.0 0.0 73 5.9 45
2 0.0 2.9 2.1 5.9 3.0
3 0.0 12.7 78 17.6 9.4
4 16,7 8.8 18.7 0.0 145
5 833 735 642 | 706 685

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO

Base: 359



investigacion
markeling
publicidad

“Se deberia dar un mayor grado de respeto al ejerci  cio profesional del médico”
92,4%

90,00% 82.7%

80,00%
70,00% -
60,00% -
50,00%
40,00%

04
30,00% 0,6%

20,00% -

10,00% || 0.3% 0.3% 2.8% 4.2%
0,00% : :

9,7%

Totalmente en En desacuerdo Indiferente De acuerdo Totalmente de Ns/Nc
desacuerdo acuerdo

Base: 359
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9.- ¢ Considera usted necesario mas apoyo y comprensi  On por
parte del contratante (publico o privado)?

A

91,6%

9 de cada 10 médicos
consultados cree necesario
mMas apoyo por parte del
contratante del médico, ya
sea de caracter publico o

6.4% 1.9% privado

Si H No m Ns/Nc

Base: 359
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10.- ¢ Conoce usted a comparfieros que, debido al estré sy la presion a la
gue se esta sometido/a por el ejercicio medico, sufr  an problemas como
el consumo de psicofarmacos, el alcoholismo, la lud opatia (fisica o
virtual) u otras adicciones?

58,2%

Segun mas de la mitad de
los encuestados, el colectivo
médico sufre de problemas
de adiccion a causa del
6.1% estrés derivado del ejercicio
médico

Si mNo m Ns/Nc
Base: 359
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11.- ¢ Qué importancia tendria para usted la creacion de un gabinete
de apoyo a los problemas de salud de los colegiados 7

63,2%

70,00%

60,00% - v

50,00% - 7 Media
e 4 42

40,00% - P

30,00% - s
7 20,1%

20,00% - 7
- 10,6%

10,00% -

2,2%

1,4%

0,00%

1

3

1= poco importante 5=muy importante

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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de un gabinete
de apoyo a los problemas de salud de los colegiados 7

11.- ¢ Qué importancia tendria para usted la creacion

| LR |

1= poco importante 5=muy importante

MIR Contr_a to/ Plantilla | Jubilado Total

Interino
1 5,6 1,0 3,0 0,0 2,3
2 5,6 3,9 1,5 4,3 2,6
3 5,6 11,7 11,6 4.3 10,8
4 38,9 22,3 19,6 8,7 20,7
5 44 4 61,2 64,3 82,6 63,6

Base: 359
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12.- ¢ Tiene usted algun tipo de discapacidad?

El 5,8% de los médicos
encuestados sufre de algin
problema de discapacidad,
relacionados con la vision,
algun tipo de minusvalia
fisica, enfermedades
cronicas o incluso depresion.

58% 1,7%

Si E No m Ns/Nc

Base: 359
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13.- ¢ Tiene usted familiares con problemas de salud gue requieran de
su cuidado o asistencia?

35,4%
Casi 4 de cada 10
colegiados encuestados,
tiene algan familiar que
requiere asistencia o cuidado
por problemas de salud, la
2,5% mayoria con edades
superiores a los 75 afios

Si E No m Ns/Nc

Base: 359
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14.- Ademas del asesoramiento en materias como la ju  ridica o fiscal, ¢ cuales
de las siguientes materias serian de su interés par  a recibir asesoramiento por

parte del Colegio?

El asesoramiento laboral
(82,8%) es la materia mas

interesante para el colegiado Seguros _ 65,0%

encuestado, seguido de los i

seguros (65%), vivienda 0
(519%) o inversion (49,6%) eborel | =2 2

Vivienda 51,0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Base: 359
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15.- ¢ Qué grado de importancia le concede usted ala  creacion de un
numero de atencion telefonica para programas de ate  ncion
sociofamiliar?

70,00%

60,00% - 62’4%

>0,00% 7 Media
[0)

40,00% - AP 3,87

28,4% 27,9%

30,00% -

20,00% -

10,00% | 5 10; 5.0% 1o
3 : %)

0,00% ‘ ‘
1 2 3 4 5 Ns/Nc

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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15.- ¢ Qué grado de importancia le concede usted ala  creacion de un
numero de atencion telefonica para programas de ate  ncion
sociofamiliar?

MIR Contr_ato/ Plantilla | Jubilado Total

Interino
1 5,6 3,0 3,5 0,0 3,2
2 0,0 4,0 6,0 8,0 52
3 38,9 36,6 23,5 24,0 28,2
4 50,0 25,7 30,0 8,0 28,2
5 5,6 30,7 37,0 60,0 35,2

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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16.1 - En relacion a la formacion de los hijos de lo s colegiados. ¢Qué
grado de importancia tienen para usted el apoyo del Colegio hacia el
Apoyo extraescolar?

70,00%

60,00% 58,1%

50,00% Media
35,9%
40,00% - 3,67

30,00% -

22,3%

0
20,00% - 19,5%

11,7%
10,00% - 6,4% 4,2%

0,00% : :

1 2 3 4 5 Ns/Nc

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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16.1 - En relacion a la formacion de los hijos de lo s colegiados. ¢Qué
grado de importancia tienen para usted el apoyo del Colegio hacia el
Apoyo extraescolar?

Hijos
No Si Total
1 17,6 10,8 12,3
2 8,1 6,0 6,4
3 18,9 209 20,5
4 29,7 234
5 25,7 40,7 37,4

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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16.2 - En relacion a la formacion de los hijos de lo s colegiados. ¢Qué
grado de importancia tienen para usted el apoyo del Colegio hacia los
Estudios dirigidos?

70,00%

60,00% 52’1%

50,00% | Media

40,00% - 3,53
31,5%

30,00% - .
231% | 506%

20,00% -

12,5%
10,00% - 7,8% 4,5%
0,00% ; ;

1 2 3 4 5 Ns/Nc

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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16.2 - En relacion a la formacion de los hijos de lo s colegiados. ¢Qué
grado de importancia tienen para usted el apoyo del Colegio hacia los
Estudios dirigidos?

Hijos
No Si Total
1 17,6 12,0 13,2
2 9,5 7,5 7,9
3 23,0 24,7 24,3
4 27,0 20,2 | 21,7
5 23,0 35,6 | 32,8

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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16.3 - En relacion a la formacion de los hijos de lo s colegiados. ¢Qué

grado de importancia tienen para usted el apoyo del Colegio hacia la
Ensenanza de idiomas?
74,4%
70,00%
54,6%
60,00% -
>0.00% 1 Media
40,00% - 415
30,00% -
19,8%
20,00% -
e 11,1%
10,00% - 270 3.1% 3,9%
0,00% : :
1 2 3 4 5 Ns/Nc

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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17.- ¢ Cree usted necesario disponer de un servicios de bolsa de
empleo por parte del Colegio?

83,8%

8 de cada 10 colegiados
encuestados, cree
necesario disponer de bolsa
de empleo por parte del
colegio

2,8%

Si E No m Ns/Nc

Base: 359
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18.1 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de la_

formacion_por parte del Colegio?
87,7%

70,00% 69,9%
60,00% | ]
Media
50,00% |
4,54
40,00% |
30,00% |
20,00% | 17,8%
o 4 6,1%
10.00%7 5 204 1,9% 1,9%
0,00% [ | [ |
1 2 3 4 5 Ns/Nc
1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.1 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de la_
formacion_por parte del Colegio?

MIR | Contratol| o tila | Jubilado|  Total
Interino
1 0.0 2.0 3.0 0.0 23
2 5.6 1.0 20 4.8 21
3 111 78 45 95 6.2
4 33.3 11.8 21.0 95 18,2
5 50,0 775 695 | 762 713

‘ RECIENTE EXAMEN MIR - SATURACION

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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Otras necesidades

18.1 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la
formacion_por parte del Colegio?

promocion de la_

Hijos

No Si Total
1 1,3 2,6 2,3
2 1,3 2,2 2,0
3 3,8 7,0 6,3
4 17,7 18,5 18,3
5 75,9 69,7 71,1

+—>

6,2%

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.2 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades cientificas _ por parte del Colegio?

59,9%

70,00%

60,00% -
50,00% - Media

40,00% 4,40
24,5%

30,00% -

20,00% -
9,2%
10.00% 7 2 204 2,5% 1,7%

0,00% [ 1 [ 1 | ——

1 2 3 4 5 Ns/Nc

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.2 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades cientificas _ por parte del Colegio?

MIR Contr_a to/ Plantilla | Jubilado Total

Interino
1 0,0 2,9 2,5 0,0 2,3
2 5,6 1,9 2,5 4.5 2,6
3 16,7 8,7 8,5 9,1 9,1
4 38,9 21,4 26,1 18,2 24,9
5 38,9 65,0 60,3 68,2 61,1

\’ Menor nivel de interés por actividades cientificas

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.2 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades cientificas _ por parte del Colegio?

Hijos
No Si Total
1 1,3 2,6 2,3
2 1,3 2,9 2,6
3 5,1 10,6 9,4
4 26.9 24,5 25,1
5 | 65,4 | 59,3 60,7

1= poco importante 5=muy importante

Base: 359
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18.3 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades culturales _ por parte del Colegio?

40,00% 32 3%
2% .
31,5% Media
30,00% - 27,6% 387
20,00% -
10,00% - 0
2,8% R 1,7%
0,00% -
1 2 3 4 5 Ns/Nc
1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.3 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades culturales _ por parte del Colegio?

MIR | Contratol | o il | Jubilado|  Total
Interino
1 111 2.9 25 0.0 2.9
2 5.6 4.9 4,5 0.0 4.4
3 333 311 256 | 136 26.9
4 333 29.1 352 | 273 32.7
5 16,7 32.0 322 | 591 33.0

l

Los jubilados encuestados son los que mas demandan actividades culturales

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.3 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades culturales _ por parte del Colegio?

Hijos

No Si Total
1 51 2,2 2,8
2 6,4 3,7 4,3
3 24,4 28,9 27,9
4 39,7 30,8 32,8
5 24,4 34,4 32,2

10%

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.4 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades deportivas __ por parte del Colegio?

40,00%
33, 7% .
27 3% Media
30,00% 3, 39
0
20,00% - i
10,00% -
0,00% -
1 2 3 4 5 Ns/Nc
1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.4 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades deportivas _ por parte del Colegio?

MIR Contr_a to/ Plantilla | Jubilado Total

Interino
1 11,1 8,7 5,0 15,0 7,0
2 11,1 6,8 14,5 10,0 11,7
3 22,2 36,9 32,5 40,0 33,7
4 <¥44,44(» 27,2 28,0 25,0 28,4
5 11,1 20,4 20,0 10,0 19,1

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.5 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades ladicas y de ocio __ por parte del Colegio?

40,00%
32,6% .
o Media
,00%
3,43
20,00%
12,0%
10,00%
0,00% -
1 2 3 4 5 Ns/Nc
1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.5 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de las
actividades ludicas y de ocio __ por parte del Colegio?

MIR | Contratol| oo il | Jubilado|  Total
Interino
1 111 9.7 6.0 0.0 7.0
2 111 6.8 156 | 143 12,6
3 33.3 38.8 286 | 286 32.0
4 38.9 20.4 266 | 333 258
5 5.6 24 3 231 |_238 226

1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.6 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de
Multiservicios para el hogar _ por parte del Colegio?

40,00%
29,0% 27,3% Media
30,00%
23,1% 3,53
20,00%
0
10000 | 8:6% 8,9%
0,00% -
1 2 3 4 5 Ns/Nc
1= poco importante 5=muy importante
Base: 359
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18.6 - Para usted ¢ Qué grado de importancia tiene la  promocion de
Multiservicios para el hogar _ por parte del Colegio?

MIR Contr_a to/ Plantilla | Jubilado Total

Interino
1 11,1 9,7 9,2 0,0 8,9
2 16,7 5,8 8,7 19,0 8,9
3 44.4 29,1 28,2 23,8 29,1
4 22,2 17,5 28,2 23,8 24,3
5 5,6 37,9 25,6 33,3 28,8

| |

1= poco importante 5=muy importante

Base: 359
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19.- Sugerencias

Un 39,3% de los encuestados aporta sugerencias en relacion al apoyo social por parte
del colegiado.

Estas sugerencias, tratadas de manera cualitativa, las hemos agrupado por areas de
interés, exponiendo una sintesis de las mismas para recoger ampliamente las ideas
principales de dichas sugerencias. Las areas son las siguientes:

- Formacion

- Salud

- Familia

- Tercera edad / Jubilados

- Laboral

- Asesoramiento y gestion

- Social

- Informacidn y participacion del colegiado
- Otras sugerencias

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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19.-

Sugerencias

Formacion

Actividades gque ensefien y ayuden en situaciones de stress por sobrecarga laboral

Ayuda a los estudiantes de medicina para viajes formacién en hospitales, del extranjero en los
dos ultimos afios de carrera

Informacién y gestion de becas de estudio y /o residencia para hijos de colegiados, asi como de
campamentos y otras actividades

Cursos de idiomas y otras materias para colegiados y familia

Ayuda para hijos con problemas de dislexia, adicciones, desmotivacion para el estudio, etc
Formacion continuada

Ayuda para estudios de los hijos (econémica y administrativa)

Apoyo en publicaciones de tesis doctorales

Actividades extraescolares para niios

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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19.- Sugerencias

Salud

» Especial atencién a médicos con problemas derivados de patologias cronicas
Atencion médica integral al médico enfermo intra y extrahospitalaria

Atencion a problemas de salud de los familiares

PAIME mayor cobertura de problemas de salud (fisico y psiquico)

Programas de apoyo al medico enfermo

Asistencia domiciliaria a enfermos y familiares

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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19.- Sugerencias

Familia

Apoyo a las familias desestructuradas

Apoyo a los familiares con hijos pequefios (guarderias, ludotecas...)
 Asistencia a viudas y huérfanos

» Asistencia socio-sanitaria domiciliaria para familiares o colegiados

» Apoyo a la familia del medico jubilado

» Ayuda a familias con discapacitados

 Informacion de los problemas de educacion de los hijos

» Apoyo con guarderias con camas a los centros de trabajo

» Apoyo de ludotecas para nifios para poder realizar los cursos organizados por el colegio
« Atencidn a familiares mayores

« Guarderias concertadas y canguros por horas

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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19.-

Sugerencias

Tercera edad / Jubilados

Centros de dias para médicos mayores o familiares
Creacion de residencias para colegiados mayores y familiares

» Conferencias entretenimiento para jubilados

Apoyo general a jubilados

Creacion de zonas para mayores

Creacion por parte del colegio de un hogar del pensionista para médicos jubilados
Asistencia a domicilio a mayores

Seguimiento del medico jubilado y de su conyugue en caso de fallecimiento del mismo
Viajes de la 32 edad

Mucho hincapié en el apoyo a la tercera edad — Reside  ncias y centros de dia

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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19.- Sugerencias

Laboral

Apoyo a los problemas laborales. SAS y otros contratantes

Crear una bolsa de trabajo para la mejora de la conciliacion en la vida laboral-social
Apoyo laboral para las mujeres de los colegiados

Asistencia y consejos en entorno laboral y contratacion

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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Asesoramiento y gestion

Asesoramiento en adquisicion de viviendas

Registro para asesoramiento de colegiados con necesidades especiales (discapacidad, hijos o
familiares dependientes)

Defensa y apoyo laboral frente a la administracion, ante la carga asistencial y problemas juridicos
Bolsa para contratar personal de confianza para ayudar en casa. Es un problema muy frecuenta e
importante para los que trabajamos

Creacion de una bolsa con el nombre de los hijos mayores de nuestros colegiados interesados en
cuidar nifios u otros trabajos

Seguros colectivos competitivos

Potenciacién de gabinete juridico

Luchar contra el intrusimo y las operaciones en centros no hospitalarios

Gestoria de tipo oficial o social

Asesoramiento compra vivienda. Promocion de viviendas por parte del Colegio

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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19.- Sugerencias

Social

Apoyo social a jubilados, discapacitados, huérfanos, viudos y otros colectivos
Apoyar la plataforma 10 minutos

« Campamentos diurnos para niiios en verano

Centros para la practica de deporte

Colaboracion en asociaciones profesionales de enfermos

Compaiiia sanitaria gratis

Complementar la pension de viudedad

Crear un buzén e-mail para quejas y sugerencias del plan laboral

Cuota colegial simbdlica para los de ejercicio publico

Ayuda a la cooperacion internacional, fomentando y desarrollando proyectos de cooperacion y
desarrollo sanitario en paises subdesarrollados o en vias de desarrollo

Apoyo al sindrome de burn out

Intercambio de atencion para colegiados y entre familiares centralizado desde el COM
La presion asistencial nos impide la realizacion de actividades programadas

Labor de beneficencia real para necesitados

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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Informacion y participacion del colegiado

Mas informacién sobre apoyo social, que muchos desconocen su existencia
Mas atencion y escucha de la opinion colegiados

» Mas participacion en decisiones generales a los colegiados

Realizacién de mas encuestas y estudios de opinion a los colegiados

Mayor implicacion en todo lo relacionado con la actividad laboral , al colegio se le ve muy poco
implicado

Mayor participacion en decisiones en la revista

Mejor trato y dedicacion por personal administrativo

El colegiado insiste en la importancia de larealiz  acion de estudios de opinion
al colegiado y en la escucha de éste en la decision sobre diversas materias

DIAGNOSTICO DE NECESIDADES SOCIALES DEL COLEGIADO
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19.- Sugerencias

Otras sugerencias

Nueva sede social para el colegio

Pago de la parte proporcional de la cuota colegial de solo los dias que se han trabajado en el

caso de trabajadores eventuales

» Acuerdos con proveedores de servicios de internet

* Que exista un apoyo real cuando se solicita algo

* Respaldo pleno ante la administracion

« Sede propia/ hosteleria a los colegiados

 Servicio de microbuses con varias rutas para ir a los centros de la provincia sin utilizar el coche
particular

» Todo esta muy bien pero no es posible para los que vivamos en pueblos

« Una sociedad avanzada no deberia necesitar de los colegios para apoyo social.
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